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　　秀峰区太平路的街巷里，一间门面不算宽敞的小店常年
人气兴旺。冰柜里各色果蔬鲜亮饱满，切配好的食材码放
整齐，路过的本地人、外地游客常常停下脚步，拎上一盒酸嘢边走边尝。
　　这家名叫“酸姐姐”的小店，老板蒋馨守着这一方柜台，一晃已有5年。没有宽敞
的堂食空间，不少顾客就站在店门口，看着老板现场切拌酸嘢，拿到手便直接开
吃。小小的店铺，盛满桂林街巷独有的烟火滋味。

★推荐理由 酸甜脆爽 吃得放心

★记者探店 一柜酸嘢 一份匠心

　　她家酸嘢水果和蔬菜都很新鲜，酸甜脆爽的口感拿捏得恰到好处，大小也切得
讲究，酸甜度刚刚好，不是那种呛人的酸，也没有齁甜感。最难得的是，这么多年
味道一直没变，我们家老老小小都很喜欢。   ——— 家住西凤路的市民欧女士

食材新鲜 酸甜脆爽

“酸姐姐” 五年“腌”出好口碑

　　日前，记者来到位于秀峰区太平路
的“酸姐姐”店铺。这家店开在一个不
起眼的巷子里，若是不专门寻找，很容
易就擦肩而过。小店白底招牌，门头上
“酸姐姐”三个字圆润醒目，旁边配有
一个红彤彤的酸果笑脸Logo，招牌下
方写着“主营：酸嘢、鸡爪、卤味、甜
品、清补凉”。门口几盆绿植半掩着台
阶。推开门帘进去，冰柜里几十个白盒
一字排开，芒果、番石榴、菠萝、西
瓜、木瓜、黄瓜、莲藕、藠头、豆角、
辣椒……黄色标签标注着食材名称，各
色果蔬颜色鲜亮得像打翻的调色盘。
　　记者到店时，蒋馨正忙着给客人打
包。冰柜前围了几位熟客，有人挑选酸
嘢，有人指着鸡爪，还有人专门来买清
补凉。
　　谈及一份好酸嘢的标准，蒋馨说：
“第一，食材要新鲜；第二，口感酸甜
爽口、脆度刚好，口味温和，能适配老
人、小孩等各类人群。”她介绍，店里
的酸嘢一直坚持用新鲜食材，现做现
卖。“我们的酸绝对没放添加剂，就是

用老冰糖、米醋。孕妈、老人家都可以
吃。”
　　口味上，“酸姐姐”的酸嘢自成一
派：既不同于南宁偏重红糖风味的酸
嘢，也区别于桂林大圩的传统酸嘢。
“这是我们自创口味，加入柠檬百香果
调味，酸甜柔和适口。”
　　价格上，店内的果蔬酸每斤16.8
元，鸡爪每斤49元。蒋馨表示，每天清
晨，她都会到市场挑选原料，向固定供
货商采购特级鲜果。像莲雾，进货价每
斤就要20多元，店里果蔬酸售价仅每斤
16.8元，就是想用一些高价食材带动其
他产品销售。
　　在店主推荐下，记者品尝了三款招
牌。酸嘢入口，第一感觉便是脆，牙齿
咬下去咔嚓一声，酸甜汁水跟着涌出
来，生津开胃；鸡爪卤得透，皮糯筋
弹，柠檬的清香钻进骨头里，越啃越上
瘾；清补凉口感也毫不逊色于专业甜品
店，水果与各类小料分量扎实，椰奶用
新鲜椰子现榨后做成冰沙，甜而不腻。

　　开店前，蒋馨从事服装设计，原
本和餐饮美食毫无交集。家中长辈擅
长厨艺，姑姑曾经营甜品店，做的凉
粉在当地小有名气。从小在农村长大
的蒋馨耳濡目染，平日里就爱在家腌
制酸嘢。2021年，她萌生想法：与其
只做给家人品尝，不如开一家小店试
试，太平路上的“酸姐姐”就此
开业。
　　取名“酸姐姐”，图的是顺口好
记。如今蒋馨已年近50，这个亲切的
店名便一直保留下来。她坦言，开店
初期并没有立刻走红，默默经营大半
年后，口碑慢慢传开。自己并不擅长
网络运营，也从未花钱买流量，店铺
却经常位居网络平台榜单前列，靠的
全是顾客的真实评价。很多食客留言
说，来店里就像和邻居聊天一样亲
切。曾有一对来旅游的母女闹了矛
盾，到店里吃东西时，蒋馨陪着客人
谈心开导，劝解母女和好；熟客路过
街边，老远就热情打招呼；当年的游
客再次到访，进门就说“我又来
了”，暖意十足。一件件小事，让蒋
馨收获满满的成就感，也感念每一位
老顾客。
　　创业之路并不轻松。门店标注的

营业时间为上午10点到晚上11点，但
蒋馨和员工每天8点就到店，处理食
材、做前期准备，以免顾客上门时货
品还没备好。旅游旺季，常常忙到凌
晨，整条街上大多数店铺已经打烊，
“酸姐姐”店里依然灯火通明，还在
加班。店里空间狭小，高峰期排起长
队，顾客不介意站在街边等候，看着
新鲜食材现场切拌。因老店容纳不下
增长的客流，2023年，蒋馨开出铁西
分店，如今生意同样红火。
　　五年时光，游客来了又走，老客
反复到访。有人旅行结束后念念不
忘，托店家真空邮寄。一柜酸嘢，一
盆鸡爪，一碗清补凉，看起来简单，
背后却是每天去市场选果、现切现
拌、用老冰糖和米醋慢慢腌制的功
夫。蒋馨说，做桂林特色小吃，她觉
得很开心，也很有成就感。“我每天
上班都很开心，一天时间很快就过去
了。”谈及未来，她有着自己的期
许，“大家来桂林，大多会吃米粉、
油茶，其实酸嘢也是桂林的一张特色
名片。我打算在市区多开几家门店，
让更多人尝到这份桂林味道。”

　　记者刘琪 文/摄  
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★小店故事 从服装设计到“酸姐姐” 五年“腌”出好口碑

店铺地址。
（地图软件截图）

琳琅满目的果蔬酸。

椰奶清补凉。

店铺门面。

蒋馨为客人切拌酸嘢。


