
　　 9 月 1 日 20 时， 2026 年《开学第一
课》在 CCTV-1 综合频道播出。今年恰逢
中国共产党成立 105 周年、中国工农红军
长征胜利 90 周年，节目以“我们的长征
路”为主题，综合运用经典诗词朗诵、歌曲
合唱等文艺形式，深情讲述长征故事，阐
释伟大长征精神。
　　节目“桂”味十足，在桂林多地实
景拍摄，设置实景课堂、文艺表演等版
块。节目首堂实景课堂落地位于全州
县的红军长征湘江战役纪念园，沿着
长征重要节点，从湘江血战讲起，依
次再现飞夺泸定桥、翻雪山过草地等
壮阔历程。红军长征湘江战役纪念馆馆
长周运良现场讲述革命往事，龙胜各族
自治县民族中学初二学生吴媛媛等本地

青少年参与实景拍摄，通过镜头把桂林厚
重的红色底蕴传递给全国观众。
　　湘江战役是中央红军长征途中极为悲壮
的篇章。在这场惨烈战斗中，“绝命后卫
师”红 34 师为掩护主力红军渡江，拼死阻
击、浴血奋战， 29 岁的师长陈树湘被俘后
“断肠明志”，以生命践行信仰。经此一
战，中央红军由出发时的 8 . 6 万余人锐减
至 3万余人，中国革命遭遇生死考验。节目
立足这段血与火的历史，回望红军突破重
围、战胜重重险阻走向胜利的艰辛征途，引
导广大青少年树立正确历史观，深刻认识红
色政权来之不易、新中国来之不易、中国特
色社会主义来之不易，鼓励少年一代沿着先
辈足迹，走好属于新时代的长征路。
　　节目播出后，在桂林社会各界引发热烈
反响。龙胜各族自治县民族中学初二学生吴
媛媛参与了实景拍摄，当晚她也和同学们一
同收看节目。“通过讲述故事，和全国的同
学们一起沉浸式体验革命先辈走过的路，深
度了解长征精神，我更加能够体会到革命先
辈的付出和牺牲有多么伟大。”吴媛媛感动
地说，“这也给予了我很大的鞭策，在以后
的学习和生活中，遇到困难绝不轻易退缩，
树立坚定的目标，努力前行。”吴媛媛的班

主任李老师感慨道：“通过观看《开学第一
课》，让更多的学生了解长征精神，了
解到桂林这座城市的红色历史和文
化。希望他们在今后的学习、成长
和生活中能像革命先辈一样，不怕
困难、砥砺前行。”
　　在恭城瑶族自治县恭城民族
中学，学校组织学生们观看节
目，并开展观后感分享交流。
“以前在课本上学过湘江战役，
但今天通过实景课堂看到画面，
配上馆长的讲述，感觉当时的场
景就在眼前。”学生陈泓举在收
看节目后说，“想到我们桂北这
片土地上，曾经有那么多先辈抛头
颅、洒热血，我的心里感觉特别震
撼。他们用生命换来了我们今天和
平、幸福的生活，我们一定要加倍珍
惜，好好读书，报效祖国。”
　　有着 30 年讲解工作经历的兴安红军长
征湘江战役文化保护传承中心副主任尹汤
怀，也守在电视机前观看节目。“《开学第
一课》通过对长征革命历史的讲述，让全国
的同学们对红色文化、长征精神有了更多了
解，同时也向同学们诠释了共产党人的初心
和使命。希望同学们能够接过‘接力棒’，
传承长征精神，赓续红色血脉，用行动去践
行初心和使命。”他告诉记者，从 2014 年
至今，红军长征突破湘江纪念馆持续开
展红领巾讲解员培训和志愿讲解服
务，累计已培训 1000 余名红领巾志
愿讲解员，为游客提供了义务讲解
服务。
　　薪火代代赓续，精神生生不
息。《开学第一课》，让峥嵘岁月
中的长征历史化作可感可学的精神
力量。伟大的长征精神跨越九十载
岁月长河，激励一代代桂林学子传承
红色基因、勇担时代重任，奋力走好
新时代的长征路。

记者刘菁 实习生黄俊铭  

在桂林多地实景拍摄 讲述湘江战役故事

央视《开学第一课》“桂”味十足

  龙胜各族自治县民族中学
学生观看《开学第一课》。（龙
胜各族自治县委宣传部供图）

  兴安县第二中学初中
学生观看《开学第一课》。
 （兴安县融媒体中心供图）

   《《开开学学第第一一课课》》中中展展示示的的广广西西全全州州大大坪坪渡渡口口画画面面。。
（（视视频频截截图图））  

  恭城瑶族自治县民族中学
学生观看《开学第一课》。 
   通讯员蒙潇翔 摄

  灌阳县高级中学
（江东校区） 447 班学生
观看《开学第一课》。

（灌阳县融媒体中心供图）

  《《开开学学第第一一课课》》中中展展示示的的广广西西全全州州红红军军
长长征征湘湘江江战战役役纪纪念念馆馆画画面面。。    （（视视频频截截图图））

  龙龙胜胜各各族族自自治治县县民民族族中中学学学学
生生 吴吴 媛媛 媛媛 参参 与与 录录 制制 《《 开开 学学 第第 一一
课课》》，，播播出出当当日日，，吴吴媛媛媛媛（（右右一一））
和和同同学学们们一一起起观观看看节节目目。。
（（龙龙胜胜各各族族自自治治县县委委宣宣传传部部供供图图））
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