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　　本报讯（记者陈静） 7 月 24 日， 2026 年全国大学
生舞龙舞狮锦标赛在海南儋州圆满落幕。本届赛事舞龙
与舞狮项目分两地举办——— 舞龙项目于 7 月 12 日至 16
日在桂林医科大学临桂校区体育中心率先举行，由桂林
医科大学承办；舞狮项目于 7 月 22 日至 24 日在海南儋
州海花岛举行，由儋州市旅游和文化广电体育局承办。
　　本届赛事吸引了全国 51 所高校的舞龙队伍和 49
所高校的舞狮队伍参赛，近 2000 名领队、教练员和运
动员共赴盛会。作为舞龙项目承办城市，桂林高校在家
门口大放异彩——— 广西师范大学、桂林医科大学、桂林
电子科技大学等本地院校共斩获 14 枚金牌、 10 枚银
牌、 10 枚铜牌，其中广西师范大学独揽 7 金 1 银，成
为广西代表团乃至整个赛事的夺金主力。

　　此次赛事广西共有 19 所高校征战全部组别。桂林
高校中，广西师范大学在丙组男子舞龙规定套路、自选
套路及女子舞龙规定套路等项目中均摘得金牌；东道主
桂林医科大学夺得 1 金 1 银，并获得甲组团体总分季
军；桂林电子科技大学收获 1 金 4 银；桂林旅游学院全
新组建的女子舞龙队首次出征全国赛事便斩获乙组规定
套路第三名；桂林理工大学及其南宁分校共获 1 银 3
铜，桂林师范学院摘得 1 银，桂林信息科技学院、桂林
航天工业学院、桂林学院等也均有不俗表现。此外，广
西电力职业技术学院收获 3 金 1 银 1 铜，广西外国语学
院、广西体育高等专科学校、百色学院、广西科技师范
学院、南宁理工学院等也均有奖牌入账。广西师范大
学、桂林医科大学、南宁职业技术大学、桂林理工大

学、广西生态工程职业技术学院五所学校荣获体育道德
风尚奖。
　　赛事期间，组委会还在临桂东兴广场举办了公益展
演，让龙狮文化从赛场延伸至街头。近年来，广西高校
舞龙舞狮运动蓬勃发展，这离不开广西学校体育卫生艺
术学会龙狮分会的系统推进。自 2019 年该分会在广西
师范大学成立以来，全区已有超过 50 所高校常态化开
展舞龙舞狮项目，连续举办七届自治区大学生锦标赛，
持续开展教练员、裁判员培训，项目普及度和竞技水平
显著提升。分会表示，下一步将继续以赛事为抓手，推
动舞龙舞狮运动在各级各类学校的普及与提高，充分发
挥体育育人功能，让龙狮精神在青年一代中薪火相传，
在服务教育强国、体育强国建设中贡献广西力量。

全国大学生龙狮赛落幕 桂林高校斩获 14 枚金牌

新鲜事

  7 月 28 日上午，象山公园爱情岛上洋溢着庄重而温馨的气氛，“戎装岁
月·礼赞金婚——— 一生军旅一生你” 2026 年桂林市军休干部金婚盛典在这里
举行。 32 对携手走过 50 载的军休干部伉俪，在青山绿水的见证下，重温半个
世纪的深情守望。

记者陈静 摄  

礼赞金婚

广西出台实施方案加快建立长期护理保险制度

从试点向全区覆盖 职工居民均可参保
　　近日，《广西加快建立长期护理保险制度实施方
案》（以下简称《实施方案》）正式印发，从保障对
象、待遇基准、服务方式、基金支付等方面明确了待遇
保障内容。
　　长期护理保险是社会保险的一项新险种，被称作继
“养老、医疗、失业、工伤、生育”五大社会保险之后
的“第六险”。截至 2025 年末，广西 65 周岁及以上人
口达到 702 万人，占常住人口的 14.07%。截至 2025 年
底，广西长期护理保险试点地区累计享受待遇人数达
2.61 万人。
　　根据《实施方案》，广西将在 2028 年底前建立适
应广西实际的长期护理保险制度，所有职工和居民均参
保，这标志着长期护理保险制度从试点走向全区覆盖。
　　《实施方案》明确了“谁能享受”“享受什么”
“享受多少”以及“在哪儿享受”等内容。符合条件的
重度失能人员经评估后，可享受涵盖生活照料与医疗护
理的 36 项基本服务，包括协助进食、擦浴、沐浴、翻
身叩背排痰、导尿、口腔清洁、生活功能训练、安全防

护及指导等。服务方式灵活多样，可选择定点机构全日
护理，也可接受上门居家服务或社区日间照料。
　　建立长期护理保险制度还将催生一批长期照护师、
辅助器具的研发生产和租赁、失能等级评估等新业态和
就业岗位。同时，减轻家庭经济上和照护事务上的双重
负担，缓解“一人失能、全家失衡”的困境，把家庭其
他成员从繁重的照护事务中解放出来，恢复正常的工作
和生活。通过专业的护理，极大幅度提升失能人员的生
存质量，让其在洗澡、理发、吃饭、换药等方面得到悉
心照料。
　　■报销比例
　　在报销比例上，基金支付不设起付标准。
　　●按居民参保政策参保的，基金支付比例为 50%
左右。
　　●按单位职工参保政策参保的（含退休人员），基
金支付比例为 70%左右。
　　基金年度最高支付限额不超过统筹地区上年度城乡
居民人均可支配收入的 50%。

　　■缴费基数
　　长期护理保险缴费按照国家要求实行基准费率制
（ 0.3% 左右），缴费基数与收入挂钩。
　　●单位职工：用人单位缴费基数为职工工资总额，
职工缴费基数为本人工资收入，缴费基数的上下限与职
工基本医疗保险相同。
　　●退休人员：缴费基数为个人基本养老金或退
休金。
　　●灵活就业人员：按职工参保政策参保的，缴费基
数与其参加职工基本医疗保险的缴费基数（广西全口径
城镇单位就业人员平均工资的 60%）一致。
　　●领取失业保险金人员：缴费基数同其职工医保缴
费基数（广西全口径城镇单位就业人员平均工资）。
　　●未就业城乡居民：缴费基数为统筹地区城乡居民
人均可支配收入。

　　据《南宁晚报》  

　　本报讯（记者韦莎妮娜 通讯员王翠丽）日前，市
人力资源和社会保障局和建行桂林分行的“社保服务合
作网点”揭牌仪式在中国建设银行桂林叠彩支行举行。
此次社银合作是我市深化“放管服”改革、推动“金融
为民”落地见效的一次生动实践。借助“社保+金融”一
站式服务，让居民特别是老年居民可以在银行办理金融
业务的同时，同步享受一站式优质高效的社保服务，省
去了往返奔波。
　　在建行网点的社保业务窗口和自助服务区，记者看
到，现场可以办理相关社保业务以及打印参保缴费证明
等，整个流程流畅高效，直观展现了“社保+金融”一站
式服务的便捷性。目前，建行桂林分行首批 4 家网点已
经正式纳入社保服务体系。“社银合作”将高频社保业
务嵌入银行服务场景，是回应老年群体、新市民及广大
游客需求的有力举措，进一步织密了“就近办”“便捷
办”的民生服务网络。
　　市人力资源和社会保障局相关负责人表示，社保业
务进驻银行网点既是服务空间的有形延伸，也是服务时
间的无形拓展，有效构建起功能互补、全时响应的服务
生态。下一步，我市将以此次合作为契机，持续深化与
各合作银行的协同联动，在织密网点布局、拓展服务事
项、优化办事流程、提升群众体验上精准发力，推动社
银合作从“能办可办”向“好办易办”升级。
　　截至目前，我市通过验收并上线运行的合作银行网
点已达 11 家。

我市社银合作一站式

便民服务再上新台阶

 快讯


