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头雁领航：坚持初心 感召集结

　　谢志高深知，一个人的力量终究有限。“一花独放不是春，百花齐放春
满园。”
　　作为桂林市退役军人事务局“八桂军号”老战士红色故事宣讲队队长，
他通过强化团队建设、发挥“头雁效应”，从活动策划、宣讲安排到队伍发
展，事事亲力亲为。他积极组织开展集体备课、总结研讨，手把手指导老战
友们如何把故事讲深讲透。在他的感召下， 15 名军队退休干部加入宣讲队，
从“军休干部”变身为“红色教员”。他还被 10 多所院校聘为“爱国主义教
育”和“国防教育”导师。
　　他所在团队实施的《八桂军号——— 红色传承志愿宣讲项目》，先后荣获
2022 年广西志愿服务项目大赛金奖、第六届中国青年志愿服务项目大赛金
奖、全国学雷锋志愿服务“四个 100 ”先进典型、第十四届中国青年志愿者
优秀项目奖等多项荣誉。 2025 年，该团队被评为全区离退休干部先进集体。
　　面对纷至沓来的荣誉，谢志高始终保持着一颗平常心。他说：“获誉之
时，正是新的开始。没有最后的荣誉，只有最新的开始。想一想流血牺牲的
烈士，所做的这些工作是一种缅怀；想一想党的培养，所做的这些工作是一
种鞭策；想一想部队的教育，所做的这些工作是军人底色的一种彰显；想一
想人民的抚育，所做的这些工作是朴素的感恩；想一想大家的帮助，所做的
这些工作是一种不辜负。”
　　从烽火战场到三尺讲台，从孤身一人到带领一支队伍，变换的是阵地，
不变的是初心。 70 岁的谢志高依然奔波在路上：“只要身体允许，我会一直
走下去，为了那些不能忘记的人，也为了更多需要听到这些故事的下一代
人。”
　　体内残留的弹片，是战争的印记；胸前闪耀的勋章，是信仰的见
证。他用脚步丈量的，何止是宣讲的里程——— 那是一位老兵在用
余热证明：英雄的脊梁，是民族生生不息的柱石；信仰的火
种，是国家薪火相传的根脉。
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播火之旅：脚步不停 只为传承

　　 2011 年退休后，谢志高本可以含饴弄孙、安享晚年。老伴望着他身上
的一道道伤疤，以及阴雨天就疼得翻不了身的样子，无数次红着眼眶劝他：
“老谢，你打了那么久的仗，立了那么多功，如今退下来了，就该好好歇着，不
要这么拼了，安安稳稳享几年清福不行吗？”
　　谢志高轻轻拍拍她的手，目光却穿过窗户，望向远方。那些永远定格在十七
八岁的年轻面庞，又一次浮现在他眼前。他喃喃道：“比起那些牺牲在战场上的
战友，我这条命是捡回来的。他们什么都没来得及做就走了，我还活着，能多做
一点，就是替他们多活一天。只要身体还允许，我就继续走下去，为了咱们的下
一代，得让他们知道今天的和平是从哪里来的。”
　　就这样，他拖着伤残之躯，毅然走上义务宣讲的道路。
　　最密集的时候，他一周要赶好几场，不仅广西区内跑遍，还远赴山东、云
南、广东、江西、湖南等其他省份。行程排得满满当当，有时在这个城市刚讲
完，就连夜赶往下一个，第二天一早又精神抖擞地站在讲台上。老伴看他累得回
家倒头就睡，心疼地埋怨：“你都这个年纪了，身体要紧！”谢志高嘴上应着
“知道了”，转身又翻出笔记本，为下一场宣讲备课到深夜。
　　每一场宣讲，他都坚持根据对象量身定制，精心打磨课件。面对部队官兵，
他讲血性与担当，把战场上那股宁可前进一步死的劲头注入年轻士兵的骨头里；
面对学校学生，他讲成长与理想，用自己的少年从军路点燃孩子们心中的火种；
面对机关单位干部职工，他讲奉献与责任，让每一个听众明白平凡岗位上的坚守
同样重于泰山。“不同的人关注点不一样，不能千篇一律，得让他们听得进去、
记得住。”他说。
　　为了达到最好的宣讲效果，谢志高给自己定下一条铁规矩：全部脱稿。“拿
着稿子念，和听众有距离感，效果会大打折扣。只有把故事化成自己的呼吸，才
能走进别人心里。”要做到脱稿，就得把海量内容烂熟于心。这对一个年近古
稀、体内还残留弹片的老人来说，何其艰难。他付出常人好几倍的功夫，一遍一
遍背，一遍一遍讲，对着镜子练表情、练节奏，连一个停顿、一个眼神都不放
过。讲课当天，他往往清晨 5 点就起床，把课件再过一遍，把讲述的细节再默念
几遍，反复琢磨，确保万无一失。
　　每一场宣讲结束后，他还有一个雷打不动的习惯：拖着疲惫的身子走到听众
中间，俯下身子问感受。“孩子，今天哪个地方最打动你？”“小伙子，还有没
有听不明白的地方？”“下次再讲，你觉得哪部分可以再调调？”他把这些反馈
一条条记在心里，回去继续推翻、重来、打磨。他说：“宣讲不是完成任务，是
跟人心打交道，得对得起台下每一个人花的时间。”
　　他的这份赤诚与执着，慢慢化为一种标杆般的力量。 2025 年，自治区退役军
人事务厅组织专题培训，谢志高作为全区标杆被重点剖析。专家们点评说，谢志
高的宣讲有一个鲜明特点——— 从小角度切入，以个人的真实经历为线索，用真挚
的情感直抵人心。没有大话套话，全是他自己的故事、自己的感悟。讲的是一个
人，映照的却是一代人的牺牲与奉献，所以能让不同年龄、不同职业的人听得进
去、记得住、受触动。
　　 6年多来，谢志高参与宣讲近 200 场，足迹遍及广西 14 个设区市，听众超过
6万人。仅 2024 年， 68 岁的他就参加了 23 场宣讲活动。
　　站着宣讲时，体内残留的弹片压迫伤口，疼得他直冒冷汗，随行人员劝他坐
下讲，他摆摆手：“战友们把命都留在了战场，我这点疼算什么？只要还能动，
我就一定要讲下去，讲到更多人的心里去。”
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  宣讲结束后，谢志高与消防队员互动交流。

  进校园宣讲活动中，
谢志高（左一）为新入队的
少先队员系红领巾。


