
实现肝病诊疗新突破
用科研守护生命健康
——— 记“广西五一劳动奖章”获得者、桂林医科大学第一附属医院院副副院院长长金金俊俊飞飞

2 0 2 6 年 6 月 15 日 星期一

编辑徐超/版式设计秦哲/校对覃骥

匠匠心心筑筑梦梦  劳劳模模礼礼赞赞 特别报道 之之九九

04

　　最近，在桂林医科大学第一附属医院广西肝脏损伤
与修复分子医学重点实验室，身着白大褂的金俊飞正俯
身于显微镜前，与身旁的年轻学者讨论着实验细节。这
位遗传学博士、二级研究员、博士研究生导师，前不久
刚荣获2026年“广西五一劳动奖章”。
　　“这项荣誉对我个人和团队非常重要，是经过多年
努力，付出了很多劳动才获得的。”接受记者采访时，
金俊飞的回答朴实而坚定。在他看来，荣誉是激励他带
领团队不断前进和探索的动力源泉。

毅然归国 白手起家培育科研力量

　　时间回溯到2013年。彼时的金俊飞在美国学习工作
已近十年，他深耕鞘脂代谢与相关疾病研究领域，具备
丰富的科研经验，待遇优渥。同年5月下旬，获悉广西
推出高校海外引才“百人计划”，身处异国他乡的他内
心泛起了涟漪。他始终心系故土，情系祖国，“当时想
到能用学到的先进技术，更好为国家和人民服务，就下
定了决心回国。”金俊飞说。
　　金俊飞回到桂林后，桂林医科大学（原桂林医学
院）为他设置了一间实验室。“当时科研团队人员非常
少，实验室面积也很小。”金俊飞说，白手起家的种种
艰辛，至今历历在目。但在学校和附属医院的大力支持
下，实验室建设、平台搭建、人员招聘后来逐渐一步步
走上正轨。
　　作为一名身兼学科带头人、博士/硕士研究生导师、
博士后合作导师、医院管理者等多重角色的“领头
雁”，金俊飞深知人才是科研创新的第一动力。如今，
他已培养了博士后6人、博士研究生8人、硕士研究生20
余人，培育了30余名学术骨干。当记者问及他最看重学
生什么品质时，金俊飞回答道：“最重要的是对科学有
一种求真务实的态度。要对科研感兴趣，要有探索的精
神。”
　　金俊飞对科研工作的坚持，深深感染了身边的每一
个人。广西肝脏损伤与修复分子医学重点实验室成员邬
慧贤接受记者采访时表示：“金俊飞是一个非常细致且
具有奋斗精神的人，从不轻言放弃，他带领我们开会探

讨、寻求外部专家指导，不断重复、找出问题、解
决问题。”金俊飞的博士研究生王俊楠也深有体
会：“在科研工作迷茫的时候，老师总能给我鼓
励，帮助我耐心寻找思路，在挫折中找到新的方向。”
　　正是在这种精神的感召下，这支队伍先后斩获多项
国家发明专利、发表多篇高质量论文，成长为国内外具
有一定影响力的科研团队。金俊飞还在桂林医科大学最
早推行科研助理制度，联合中美5所高校成立“中美健
康与疾病脂质研究中心”，带领团队承办了600余位海
内外学者参加的全国性学术研讨会，为临床医学学科进
入ESI全球排名前5‰并获批临床医学博士学位授权点作
出了突出贡献。

靶向攻坚 科研成果惠及普通患者

　　广西的肝癌发病率较高，针对肝癌早期诊断和准确
性有待提升的痛点，金俊飞将研究目标锁定在鞘脂代谢
和AKR1B10（醛酮还原酶1B10）基因。
　　据悉，AKR1B10是调控鞘脂代谢通路的重要分子，
干预该基因可有效减轻肝脏损伤、抑制肝癌生长。金俊
飞的团队联合国内多所高校、医院开展大样本多中心研
究，最终证实AKR1B10血清检测可有效提升早期肝癌检
出率，相关成果不仅发表在肝脏领域国际顶级期刊
《Hepatology》上，更荣获了2019年度广西科学技术
奖自然科学类一等奖。
　　医学基础研究发现最好落地于临床转化。这项研究
成果很快吸引了产业界的目光。一家湖南的生物科技公
司成功开发出AKR1B10测定试剂盒，获批生产并投入临
床使用。“现在很多医院都在用这个试剂盒，”金俊飞
说，言语中难掩自豪。一个从实验室走出的基础研究成
果，真正实现了落地转化，让普通患者切实受益。
　　科研探索永无止境。面对人工智能的发展，金俊飞
带领团队又一次开始探索。传统上，影像医生阅读一张
CT或核磁共振片子，耗时较长，高度依赖个人经验。团
队正在开发人工智能模型，通过深度学习肝癌不同阶段
的大量影像数据，利用算法构建模型。“它可以高效、
精准地阅读片子，为诊断给出良好建议。”金俊飞比喻

道，AI就像一个拥有“大数据大脑”的超强助手，可以
帮助医生提升诊疗效率。这项技术已在小鼠模型上取得
成功，即将向临床试验推进。
　　从深耕鞘脂代谢的基础研究，到融合人工智能等前
沿技术开展精准防治，金俊飞的科研版图不断扩展。现
阶段，实验室依托大数据模型搭建抗肝癌药物筛选平
台，拟完成数百种化合物药效评估，同时把研究延伸至
地中海贫血等广西区域性高发遗传病领域。

坚守初心 医者仁心传递温情

　　在攻克肝癌早诊难题的同时，金俊飞团队持续发
力：发现微量金属元素锰能抑制乙肝病毒复制；首次揭
示一种环金属铱配合物可高效诱导癌细胞凋亡；找到阻
断肝癌肺转移的潜在药物靶点……一系列原创性成果，
为广西高发肝病的防治打下基础。而对于广大青年科技
工作者，金俊飞也送上了自己的寄语：“除了探索精
神，还要有吃苦耐劳的精神。要勤奋，几十年如一日地
奋斗。如果你仅仅是当做一个工作来做，多年之后，人
家肯定比你做得好。”
　　“其实我们做得还不够。”谈到为肝癌晚期患者提
供免费咨询、主动慰问医院离退休职工和困难职工的
事，金俊飞谦虚地说。在他看来，劳模精神除了做好专
业，更要“为社会服务”。“家里有一个肝癌患者，对
个人和家庭是极大的精神和经济负担。除了药物等治疗
外，精神上的沟通和交流也非常重要。”
　　他用专业知识去关爱患者，从医学角度与病人和家
属产生共鸣，给予他们战胜病魔的慰藉和力量。这份超
越科研本身的人文关怀，使他获得了桂林市“最美科技
工作者”的赞誉，也让“劳模精神”在他身上有了更温
暖、更厚重的内涵。
　　获得“广西五一劳动奖章”后，金俊飞和实验室的
下一站目标是什么？“相较于个人成就，我更希望助力
团队里的青年师生成长成才。”金俊飞的目光，始终落
在那群跟随他一起奋斗的年轻人身上。至于个人，他笑
着说：“我也会继续努力。”　　记者黄敏 文/摄  

  金俊飞（右二）带领学生围绕科研机制图开展小
组研讨。

  金俊飞（中）向学生讲解目标蛋白的亚细胞定位
情况。

  金金俊俊飞飞（（右右二二））指指导导研研究究生生判判读读肝肝脏脏组组织织HH&&EE染染
色色病病理理切切片片。。


