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山水间的家风力量山水间的家风力量
特特别别报报道道（（五五））

小家藏大爱 公益聚温情
——— 记广西“最美家庭”高欣家庭

　　在桂林漓江之畔，有这样一个充满爱与担当的五
口之家，他们将小家的温暖延伸至社会大家，用实际
行动诠释着“爱国爱家、相亲相爱、向上向善、共建
共享”的家庭文明新风尚。这个家庭，就是不久前获
评广西“最美家庭”的高欣家庭。
　　作为女企业家与公益带头人，高欣与爱人相濡以
沫，共同养育三个可爱子女。在这个家庭里，红色基
因是根，公益善举是翼，互敬互爱是基，责任担当
是魂。

向上向善

 小爱汇聚成大爱

　　爱国爱家、向上向善——— 这八个字，是高欣家庭
最鲜明的底色。而这抹底色，源于高欣骨子里流淌的
红色血液。
　　高欣的爷爷参加过解放战争和抗美援朝战争。在
那个战火纷飞的年代，爷爷舍生忘死，保家卫国。奶
奶是战地军医，跟随部队穿梭在枪林弹雨之中，救死
扶伤。高欣的母亲是桂林市“周末爱心妈妈”巾帼志
愿服务队的创始人，多年来带领无数志愿者走进山
区、走进社区，为困境中的人们送去温暖。父亲是一
名人民警察，常年守护着社会的安宁与秩序。在这样
的家庭氛围中，“学习文化，报效祖国”的信念早早
地便在高欣心底扎下了根。
　　长大后，高欣远赴海外求学。在异国他乡的日子
里，她始终牢记长辈的教诲。学有所成后，她毅然选
择回国创业。有人问她为什么不留在大洋彼岸，她只
是淡淡地说：“我的根在中国，我的家在桂林，这里
有我需要传承的事业。”如今，她既是助力地方经济
发展的女企业家，更接过了母亲的公益接力棒，带领
“周末爱心妈妈”志愿服务队将爱心播撒在桂林大
地上。
　　高欣的爱人来自湖南。在家乡时，他就与家人一
起投身慈善，累计捐款捐物上千万元。他不但将这些
钱用于道路等基础设施的维修升级，还为家乡修建了
一个文化小广场，小广场上特别配置了一个戏台。平
日里，乡亲们不但可以在这里活动锻炼身体，还能观
看演出或登台自娱自乐，极大地丰富了精神文化生
活。与此同时，他和公司也积极帮助村民创业，解决
就业问题，让更多人在家门口就能找到出路。
　　正是同样的善良，让他和高欣走到了一起。组建
家庭后，一次随高欣走访山区困境儿童的经历，让他
的人生轨迹发生了深刻改变。那天，他们驱车几个小
时，沿着崎岖的山路来到一个偏远的村寨。孩子们因
收到爱心物资而眼中闪光的模样，深深触动了他。那
一双双清澈又渴望的眼睛，让他明白：公益不是一句
口号，而是能够实实在在改变一个孩子命运的力量。
从那以后，他从公益的支持者转变为主动参与者。
　　此后，每一次公益活动，他都全程参与——— 开车
运送物资、装卸登记，为空巢老人修缮房屋、送去生
活物资，和高欣一起走访资助贫困学子。无论是烈日
炎炎的夏日，还是寒风刺骨的冬天，高欣的公益路上
总有他的身影默默相随。夫妻二人并肩而行，成为公
益路上最默契的搭档。
　　这份善意，也在潜移默化中影响着下一代。有一
次，四岁半的大女儿随他们参加慰问活动，看到爸爸

妈妈在搬运物资，小家伙主动跑
过去，抱起一箱比自己小不了多少
的文具，踉踉跄跄地往前走，嘴里念
叨着：“送给小朋友，他们会开心。”
稚嫩的言语、幼小的行动，传递出的却是这个家庭代
代相传的爱心火种。
　　据统计，十余年来，高欣带领团队开展公益活动
801 场，累计捐款捐物价值 3788 . 05 万元，帮扶困
境儿童 1200 余人次、空巢老人 800 余人次，牵头建
设乡村爱心读书室、网络教室 80 个。这一串串数字
背后，是一个普通家庭对社会的责任与担当。

相携相敬

 同心共赴奋进之路

　　高欣与爱人相互体谅、分工协作，将五口之家打
理得井井有条，为彼此的奋斗筑牢坚强后盾。随着三
个孩子相继出生，高欣需要在事业、公益与家庭之间
奔波，而爱人则主动扛起了家庭的重担，让她没有后
顾之忧。
　　生活中，夫妻俩坚持亲力亲为养育孩子。每当高
欣奔波于企业与公益之间时，爱人就清晨送大女儿入
园，午后哄二女儿入睡、照料小儿子，空闲时间还要
料理家务。数年如一日，他从未有过半句怨言，还经
常跟高欣开玩笑说：“我这个人就喜欢带孩子做点家
务，你放心忙你的。”他的这份体贴温暖着高欣，也
温暖着整个家。
　　事业上，高欣先后创立三家企业，秉持“信誉第
一、客户至上”的理念，赢得了行业广泛认可。作为
桂林市女企业家协会常务副会长，她积极服务会员企
业，助力女性创业。而在这个过程中，爱人始终是她
最默契的“战友”。高欣注重细节，他便统筹全局；
高欣想外出考察，他便出谋划策、协助举办推介会。
在丈夫的支持下，高欣每年都会组织会员考察、参加
各种展销会，帮助解决融资难题30余件，带动20余
名女性实现自主创业。
　　一个家庭，两双手，共同撑起了一片天。

示范引领

 良好家风润泽人心

　　高欣家庭将小爱融入大爱，积极参与脱贫攻
坚、乡村振兴，用实际行动发挥示范引领作用，书
写着新时代家庭的动人答卷。
　　他们始终关注困境女性群体。高欣与爱人接过
母亲的帮扶接力棒，出资10万元为一名辍学女孩购
置铺面、传授经营技巧，帮助她实现脱贫。这名女
孩如今已经能够独立经营，不仅解决了自己的生活
问题，还开始帮助身边的人。后来，他们又自掏腰
包8万余元，为一位贫困阿姨翻修房屋、教授家政技
能。如今这位阿姨月收入稳定在4000元以上，独自
撑起了整个家。
　　2025年，高欣在市妇联结对帮扶中结识了困境
女孩小花。夫妻俩用心关爱，定期打电话、送物
资、上门陪伴，慢慢让原本自卑沉默的小花变得开
朗爱笑，把他们当作了亲人。
　　就在今年，得知一所幼儿园面临关停，50余名
正常孩子和3名特殊儿童将面临无学可上的困境，夫
妻俩毅然决定接手这所幼儿园。他们奔波办理手
续、规整园区环境，请来专业教师，为特殊儿童制
定个性化教育方案。有人问他们：“接手一个快要
关停的幼儿园，投入大、回报少，值得吗？”高欣
与爱人回答得很朴实：“那些孩子不能没有学上，
我们只是做了应该做的事。”
　　从红色家风中汲取力量，在互敬互爱中凝聚温
情，在公益奉献中彰显担当。高欣家庭用最平凡的
行动，诠释了新时代家庭文明的风采，成为当之无
愧的家庭榜样。他们的小家故事，正在为桂林这座
文明城市注入持久而温暖的家庭力量。

　　记者黄敏  

高欣一家合影。
（受访者供图）


