
商务部回应
美所谓封堵芯片“监管漏洞”等热点问题

06 GUILIN EVENING NEWS 时事关注 编辑徐超/版式设计杨斯诗/校对莫明丽202 6 年 6 月 5 日 星期五

　　广西灵川农村商业银行股份有限公司
（以下简称“本行”）第三届董事会决定召开
本行 2025 年度股东大会。现将会议有关
事项通告如下：
　　一、会议安排
　　（一）会议召集人：本行第三届董事会
　　（二）会议时间：2026 年 6 月 26 日
（星期五）上午 10：00 准时开会，会期
半天。
　　（三）会议地点：本行综合业务大楼 19
楼会议室（广西灵川县定江镇灵川大道
81 号）
　　（四）召开方式：现场会议
　　（五）会议表决方式：记名投票表决
　　（六）会议出席对象：
　　 1 . 截至 2026 年 6 月 5 日在本行股
东名册登记在册的股东或其委托代理人，

每一股东只能委托一名代理人代为出席，
该代理人不必是本行的股东；股东质押本
行股权数量达到或超过其持有本行股权
50% 的，本行对其在本次股东大会上的表
决权进行限制。
　　 2 . 本行董事、监事和高级管理人员；
　　 3 . 根据相关法规应当出席股东大会
的其他人员。
　　二、会议内容
　　（一）审议议案
　　审议《2025 年度董事会工作报告》
《2025 年度监事会工作报告及 2026 年工
作计划》《2025 年度财务决算报告》《2026
年度全面预算方案》《2025 年度利润分配
方案（草案）》《2025 年度股金分红方案
（草案）》《2025 年年度报告及摘要》《“十
五五”发展规划》《2026 年度固定资产投

资计划》等议案。
　　（二）听取报告（通报）事项
　　《2025年度独立董事述职报告》《2025
年度董事履职评价报告》《2025年度监事履
职评价报告》《2025年度高级管理人员履职
评价报告》《2025年度案件风险防控评估报
告及 2026 年工作计划》《2025 年度授权执
行情况工作报告》《2025年度“三农”金融服
务工作情况报告》《监事会关于董事会及高
级管理层2025年度流动性风险管理履职情
况的监督评价报告》《监事会关于董事会及
高级管理层2025年度资本管理履职情况的
监督评价报告》《2025年度大股东及主要股
东相关情况评估报告》《2025年度关联交易
工作开展情况报告》《2025年度审计工作报
告及2026年工作计划》
　　（三）依本行章程规定提交本次会议审

议的其他临时提案（如有）。
　　三、特别提示
　　（一）如因特殊情况，会议时间和地点
发生变化，将另行通知。
　　（二）全体参会人员在 2025 年 6 月
26 日（星期五）上午 9：00-9：20 期间办
理会议登记手续。
　　四、会议联系方式
　　联系人：粟先生 石先生
　　地址：广西灵川县定江镇灵川大道
81 号
　　电话：0773-6812172
  传真：0773-6812172
　　邮编：541299
　　广西灵川农村商业银行股份有限公
司董事会
　　 2026 年 6 月 5 日

广西灵川农村商业银行股份有限公司关于召开2025年度股东大会的通告

　　新华社北京 6 月 4 日电（记者黄韬铭 谢希瑶）在
4 日商务部举行的例行新闻发布会上，商务部新闻发言
人何咏前就美国封堵所谓芯片“监管漏洞”、提出对所谓
强制劳动经济体加征关税以及我国对进口牛肉实施保
障措施等热点问题进行回应。
　　在回答美国商务部封堵所谓芯片“监管漏洞”的
有关提问时，何咏前表示：“我们注意到有关情况。
近年来美方不断以国家安全为由滥用出口管制，

严重损害中国企业正当权益，严重破坏国际经
贸秩序，严重冲击全球半导体产业链供应

链稳定，中方对此一贯反对。中方敦促
美方尽快纠正错误做法，停止对华

歧视性措施，维护全球产业链
供应链稳定。”

　　在回答关于美
提出对所谓

强

制劳动经济体加征关税的提问时，何咏前表示，关于301
调查，中方立场是一贯的。中方反对各种形式的单边限
制措施，包括以“强迫劳动”为由对华实施的一系列贸易
限制措施，对此中方已多次表达严正立场。敦促美方与
中方相向而行，共同维护中美经贸关系稳定。
　　“关于美国贸易代表办公室提到的双方降低有关产
品关税事，根据前期经贸磋商的共识，中美双方同意建
立贸易理事会，在理事会项下讨论同等规模产品对等降
税框架安排。中方认为，这一安排将是美方在对华关税
政策上迈出的正确一步，对于稳定和拓展中美双边贸易
具有积极意义。双方经贸团队将保持密切沟通，尽快商
定具体安排并推动实施。”何咏前说。
　　还有记者问：商务部于6月1日发布信息，澳大利亚
牛肉进口量已于6月1日到达国别年度配额数量的90%。
如果进口达到门槛，商务部今年是否将自动适用保障关
税？还是商务部在做出决定之前还考虑了其他因素？
　　何咏前说，商务部于2025年12月31日发布公告对

进口牛肉实施保障措施，措施形式为“国别配额及配额
外加征关税”。当一国牛肉进口数量达到该国年度配额
数量的第3日起（含当日），进口经营者在进口牛肉时，应
在现行适用关税税率的基础上加征55%关税。为提高
措施执行透明度，在一国进口数量达到各国年度配额数
量的一定比例以及达到这一配额数量时，商务部和海关
总署均将发布相关提示信息。
　　“我想强调的是，对进口牛肉实施保障措施旨在阶
段性帮助国内产业渡过难关，而非限制正常牛肉贸易。
中国市场始终是开放的，中方愿和各方一道共同维护好
稳定健康的国际贸易环境。”何咏前说。
　　何咏前还介绍，2026年，商务部将举办超100场“出
口中国”活动，向中国企业和消费者宣传和推介各国优
质产品，为各国企业扩大对华出口搭建平台和桥梁，更
大力度扩大进口，与世界各国共享中国发展新机遇。6
月7日和11日，将分别在白俄罗斯和德国举办“出口中
国”境外专场活动。

降低侧切与撕裂的居家妙招
——— 资深助产士详解会阴按摩适应症与正确手法

□卢美秀(桂林医科大学第一附属医院 产科)
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　　从事临床助产工作 25 年，扎根产房
一线，见证成千上万准妈妈的分娩历程。
很多孕妈待产时最焦虑的问题，除了宫缩
阵痛，便是顺产会阴撕裂、被迫侧切。临
床数据显示，规范开展孕晚期会阴按摩，
可有效软化会阴皮肤、扩张盆底软组织弹
性，显著降低会阴重度撕裂与侧切概率。
不少孕妈误以为会阴按摩操作复杂、私密
尴尬，或是自行操作方式错误白费功夫，
今天结合多年产房实操经验，用通俗的语
言全面科普孕晚期会阴按摩，从适用孕
周、禁忌人群、居家步骤、注意事项逐一
说明，帮助孕妈科学备战顺产。
　　一、什么是会阴按摩，原理是什么？
　　会阴是位于阴道与肛门之间的软组
织，顺产时胎头经过产道，会阴需要充分
延展才能容纳胎儿娩出。孕期受激素影
响，会阴皮肤、盆底肌肉虽会自然松弛，
但部分孕妈皮肤弹性差、盆底紧张，极易
出现撕裂。会阴按摩通过规律性轻柔牵
拉、揉捏会阴组织，促进局部血液循环，
增加皮肤延展性、肌肉柔韧度，提升会阴
耐受拉伸的能力，临产时胎头娩出阶段会
阴可以顺势扩张，减少锐性撕裂风险。该
方式是国内外产科指南推荐的无创顺产准
备方式，安全性高，居家即可完成。
　　二、最佳开始孕周与不适合按摩的孕

妈妈
　　 1 . 推荐起始孕周：孕 34 周为起步最
佳时间，每周 3～5 次，临近预产期（38 周
后）可每日 1 次，每次操作时长 5～10 分
钟，坚持规律按摩才能收获效果，单次临时
按摩没有临床作用。2 . 禁忌人群（这类孕
妈严禁自行会阴按摩）患有阴道炎、外阴
炎、外阴皮肤破损、反复阴道出血、前置胎
盘、先兆早产、宫颈机能不全的孕妈不可操
作，炎症刺激会加重感染，高危妊娠不当刺
激易诱发宫缩早产；存在胎膜早破、妊娠期
急性并发症需遵从产科医生医嘱。
　　三、居家会阴按摩详细实操步骤（孕
妈自用/伴侣协助双方案）
　　准备工作：按摩前洗净双手，修剪指甲
磨平边缘，避免指甲划伤娇嫩会阴黏膜；优
先选用医用食用级橄榄油、天然山茶油、产
科专用润滑油，不使用护肤品、精油、凡士
林等刺激性产品；选择私密放松环境，坐姿
倚靠床头或半躺屈膝，双腿自然分开。
　　操作方法： 1 . 自我操作：洗净手指
后，蘸取足量润滑油，将拇指缓慢伸入阴
道约 2 ～ 3 厘米位置，其余手指在外辅
助固定会阴。轻柔向下、向两侧缓慢按压
会阴组织，感受会阴微微酸胀即可，切忌
蛮力撕扯。缓慢向左右两侧拉伸盆底软组
织，保持拉伸状态 15 秒后放松，循环重

复。全程力度循序渐进，以酸胀舒适、无
刺痛为标准。 2 . 伴侣协助：伴侣洗净双手
后，食指蘸取润滑油，轻柔进入阴道，对准
会阴体位置缓慢按压拉伸，孕妈全程反馈
体感，随时调整力度，相比自行操作，伴侣
协助肌肉更容易放松，按摩效果更佳。
　　频次把控：孕 34 ～ 37 周，隔日一
次，每次 5 分钟； 37 周足月后，每天一
次，每次 8 ～ 10 分钟，不要过度频繁按
摩，过度刺激会阴易造成局部水肿。
　　四、临床高频误区，孕妈一定要避开
　　 1 . 误区一：孕中期提前按摩孕 28 周
前胎儿不稳，过早外力刺激会阴容易诱发
假性宫缩，务必等到 34 周之后启动。2 . 误
区二：追求快速见效大力揉搓。会阴皮肤
薄、血管丰富，暴力按压会造成外阴红肿、
破损疼痛，反而损伤软组织，增加分娩撕裂
风险。3 . 误区三：没有润滑直接干按。缺少
润滑油摩擦极易擦伤阴道黏膜，引发局部
发炎不适。4 . 误区四：按摩几天没效果就
放弃。软组织弹性改变需要周期，连续坚持
3周以上才能看到明显改善。
　　五、按摩期间异常情况处理
　　按摩中出现下腹发紧、频繁宫缩、外阴
刺痛出血，立刻停止操作卧床休息；若宫缩
持续不缓解、见红流水，及时前往产科产
检。孕期出现外阴瘙痒、分泌物异常，暂停

按摩先治疗妇科炎症。
　　六、把控体重及适当运动与分娩配
合，更助力有效预防会阴撕裂伤
　　会阴按摩是降低顺产会阴裂伤、减
少侧切的有效辅助手段，但并非唯一防
护方式，想要最大程度保护会阴完整，
需要多方面协同配合。第一，孕期科学
控制体重。孕期避免暴饮暴食，胎儿体
重控制在 2500g ～ 3000g 最合适，巨
大儿是造成会阴重度撕裂的首要诱因，
合理控重能够从源头减轻胎头对会阴的
压迫扩张负担。第二，坚持孕期适度运
动。孕中晚期在产科医生许可下，每日
散步、孕期瑜伽、凯格尔盆底肌训练，
凯格尔运动强化盆底肌肉控制力，提升
肌肉伸缩性能，搭配会阴按摩双重改善
会阴弹性。第三，临产分娩科学配合助
产士。进入第二产程胎头娩出阶段，听
从助产士口令，宫缩来临时均匀用力、
宫缩间歇放松身体，不盲目屏气猛使
劲，过快娩出胎儿极易撑破会阴，规范
的分娩发力配合，是预防意外撕裂的关
键一环。综合来看，会阴按摩+合理控
重+规律运动+分娩正确配合，四位一
体，能最大限度帮助孕妈实现无侧切、
轻撕裂顺产，减少产后会阴伤口疼痛、
愈合不良等困扰，轻松渡过分娩关口。


