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山水间的家风力量山水间的家风力量
特特别别报报道道（（二二））

　　在龙胜各族自治县江底乡的瑶寨深处，有一个因
“针尖上的传承”而远近闻名的家庭。一家人以针为
笔，以线为墨，在飞针走线间不仅绣出了精美的盘瑶
服饰，更绣出了崇德向善的淳朴家风。
　　这便是邓明珍家庭。63岁的邓明珍是自治区级非
物质文化遗产项目盘瑶服饰代表性传承人，她用数十
年的坚守，让古老非遗在新时代焕发光彩；她的儿媳
杨秀英潜心学艺，接过非遗薪火，婆媳并肩成为传承
路上的“黄金搭档”；儿子邓元平扎根乡土，作为村
干部用心守护一方百姓冷暖。2026年，邓明珍家庭
荣获“广西最美家庭”称号，成为当地遵纪守法、传
承技艺、邻里和睦、热心公益的文明典范。

守法治正家风

 以规立家 以德润心

　　遵纪守法、崇德向善，是邓明珍一家代代坚守的
立家根本。邓明珍的丈夫赵德芬是一名老党员，为人
正直、处事本分。夫妻二人几十年相敬如宾，把“做
人要正、做事要实”的道理融入了日常生活的点点滴
滴。全家待人处事恪守规矩、诚实守信，生产生活依
法依规。多年来，这个家庭没有发生过一起违法违纪
行为，也未产生过一起邻里纠纷，是村民心中公认的
守法表率。
　　邓明珍尤为重视言传身教，既教导子女明事理、
知敬畏、守底线，又将家风理念融入盘瑶刺绣技艺传
承。每当她坐在绷架前教儿媳、孙女穿针引线时，总
会叮嘱：“针要正，线要直，做人做事也一样。”在
瑶绣里，“针正”是绣品平整的关键，“线直”是纹
样规整的基础——— 这些朴素的技艺要求，被邓明珍化
作家规，代代相传。
　　崇德尚法、笃行实干的家风，就这样在日复一日
的耳濡目染中浸润家人心田，成为这个家庭代代相传
的精神财富。

以匠心传技艺

 婆媳携手 赓续根脉

　　邓明珍的技艺在十里八乡有口皆碑。从纹样绘制
到刺绣针法，从服饰制作到整套工艺流程，她数十年
深耕，完整留存了盘瑶服饰的文化精髓。2019年，邓
明珍被自治区文化和旅游厅认定为自治区级非物质文
化遗产项目盘瑶服饰代表性传承人——— 荣誉的背后，
是无数个日夜的穿针引线。
　　但邓明珍不止于技艺的家族传承，她更立志让非
遗“活”起来，惠及更多乡邻。
　　2025年以来，她依托传习基地开展基层刺绣技
能培训4期，走进中小学开设瑶绣兴趣班6场，收徒5
人进行传帮带。一年间，累计培训成年学员超80人
次。每一场培训，她都亲自示范、手把手传授，倾囊
相授毫无保留。

　　儿媳杨秀英受优良家风熏陶，
多年前便开始潜心跟随邓明珍研
习技艺。从最初拿针时扎破手指
的笨拙，到如今纹样绘制、刺绣
针法、服饰制作全套技艺信手
拈来，杨秀英付出了常人难
以想象的努力。如今，杨秀
英已成为非遗传承的中坚
力量，不仅能在婆婆忙碌
时代为授课，还能独立
设计制作精品服饰。
　　婆媳二人并肩同
行，常年携手开展教学
指导、打磨精品创作。
截至目前，共制作盘瑶
精品服饰16件，开发瑶绣
文创产品8款。她们毫无
保留地向乡邻传授刺绣技
艺，让千年盘瑶刺绣在代代相
传中焕发新时代光彩。

融小家暖大家

 子承家风 守护乡土

　　家庭和睦，是邓明珍家庭最动人的底色。一
家人互敬互爱、孝老爱亲。长辈慈爱包容，从不因小
事苛责晚辈；晚辈孝顺懂事，农忙时抢着干重活，闲
暇时陪老人聊天。农闲时节，婆媳常坐在院中切磋手
艺，有说有笑，绷架前婆婆指点、儿媳穿针的温馨画
面，成为瑶寨里一道动人的风景。
　　受优良家风浸润，儿子邓元平扎根基层担任江底
村村干部。他始终心怀乡土、心系群众，走村入户倾
听群众心声，解决民生难题。家人是他最坚实的后
盾——— 妻子杨秀英包揽了大部分家务和育儿，父母从
不对村里工作指手画脚，反而常叮嘱他“多为乡亲办
实事”。
　　邓明珍一家人始终秉持友善互助的处世原则，热
心帮扶邻里：邻里有困难，主动伸手帮扶；群众有需
求，积极回应解决；哪家老人病了，他们帮忙送医；
哪家农忙缺人手，他们主动搭把手。他们还主动参与
邻里纠纷调解、乡村公共事务建设，成为村里干群关
系的“连心桥”。与此同时，邓明珍还以非遗技艺助
力乡村振兴，牵头组建瑶绣技艺互助小组，把寨子里
有刺绣基础的妇女组织起来，定期交流技法、分享订
单。目前，互助小组已带动18名绣娘实现家门口就
业——— 她们农闲时绣花，作品由合作社统一收购销
售。邓明珍还将瑶绣体验融入乡村旅游发展，让游客
在瑶寨里亲手体验刺绣，感受非遗魅力。一家人各司
其职、同心聚力，用点滴行动为和美乡村建设增添温
暖力量。

重家教兴学风

 守正创新 生生不息

　　崇尚学习、文明治家，是邓明珍家庭的优良传
统。邓明珍将民族文化、传统美德与家国情怀融入日
常家庭教育，在家中营造出“爱学习、善传承、重品

德”的浓厚氛围。

　　虽然邓明珍自己只读过小学，但她深知学习的重
要性。在她的影响下，全家人皆秉持终身学习理念。
邓明珍与儿媳坚守传统刺绣技艺本源，同时积极学习
现代设计、文创开发新理念，推动传统瑶绣与现代审
美相融共生。儿子邓元平深耕基层工作，不断钻研乡
村治理方法、乡村发展新理念，持续提升服务群众的
能力与水平。
　　家中的晚辈们从小浸润在民族文化与优良家风
中，养成了勤奋好学、敬老爱亲、乐于助人的良好品
格。如今，年幼的晚辈也开始学着拿针，虽然绣得歪
歪扭扭、针脚疏密不一，但他们知道，这是奶奶最珍
视的“宝贝”。邓明珍从不苛求技艺，总是笑着鼓
励：“慢慢来，针会越拿越稳，日子也会越过越
好。”
　　家风如同刺绣手艺，在一针一线的打磨、一代一
代的传承中，愈发醇厚绵长、生生不息。
　　一针一线织锦绣，一言一行传家风。邓明珍坚守
非遗根脉，儿媳接续传承绽放光彩，儿子扎根基层温
暖民心。一家人用遵纪守法筑牢立身之本，用家庭传
承延续非遗火种，用邻里守望滋养文明乡风，用责任
担当践行初心使命。
　　在龙胜的群山之间，邓明珍一家以微光汇聚暖
流，用最质朴的方式，诠释了“最美家庭”的深刻内
涵——— 最美，不在耀眼夺目，而在针尖下的坚守、家
风中的温度，以及对邻里乡土那份深沉而持久的爱与
担当。

　　记者黄敏  

一针一线里的崇德向善
——— 记“广西最美家庭”邓明珍家庭

邓明珍家庭合影。（受访者供图）


