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　　“五一”国际劳动节前后，桂
林各中小学校园里洋溢着崇尚劳动
的浓厚氛围，劳动教育的种子正蓄
力生长。
　　“民生在勤，勤则不匮。”劳
动 ，始终是美好生活最朴素的底
色。从 2020 年国家明确提出将劳动
教育贯通大中小学各学段，到 2022
年劳动课正式成为中小学独立课
程，这门关于劳动的课程，如今已
在桂林各校全面铺开。如何让劳动
教育真正入脑入心 、引导孩子从
“会劳动”走向“爱劳动” 、挖掘
劳动背后更深层的教育意义？带着
这些问题 ，记者走访了多所中小
学、学生家庭及一线教育工作者，
探寻桂林劳动教育的真实路径。

桂林劳动教育：
从指尖到心间 知生活承文脉

文化浸润

让劳动教育“有魂有根”

　　编中国结、剪纸、漆扇制作……在我市不少中小学，
传统文化被巧妙融入劳动课堂，学生们在指尖劳作中触摸
传统文化温度，实现“以劳传文、以文润心”。
　　近日，在中华小学的劳动课堂上，红绳翻飞、国风韵
味十足，编中国结是十分受孩子们喜爱的劳动内容。中华
小学结合“五润成长课程”，将编中国结融入劳动课堂，
老师俯身指导，细致拆解绕、缠、编、抽等每一个步骤，
讲解中国结“吉祥如意、团结和睦”的文化寓意。学生们
手持红绳，反复尝试、相互请教，一个个小巧精致的中国
结慢慢在手中完成，成就感写在脸上。
　　劳动教育不仅是技能的培养，更是文化的浸润与心灵
的滋养。在桂林市第一中学，劳动课不仅是技能的学习，
还有丰富多彩的审美体验，以及与自然的对话。老师精心
设计了“掌中绽放的非遗艺术·折纸翻花”“探寻非遗漆
扇之美”“树叶与黏土的魔法课堂”等特色课程，将劳动
与文化艺术完美融合，让学生在有趣的实践中传承
匠心。
　　此外，一些学校还把非遗剪纸、壮锦制
作等传统技艺融入劳动课堂，让孩子们在
趣味劳作中读懂传统文化内涵。

生活化技能

让劳动教育“接地气”

　　“五一”假期前，七星中心校一场以
“劳动最光荣”为主题的学生劳动技能大赛
进入白热化。高年级“拆洗风扇”赛区尤为
吸睛——— 这项要求三人接力完成的项目，非
常考验动手能力。三名同学要将积了薄灰的
落地扇进行熟练拆卸、清洗滤网，然后再沉
着拼装。当洁净的风扇重新转动，送出清凉
风时，欢呼声瞬间爆发。
　　如果说七星中心校的赛场是“技术流”
对决，那么英才小学和育才小学则奉上了
“舌尖上”的盛宴。“舌尖壮味·厨艺争
辉”校园厨艺大赛现场，小厨师们分工协
作，在60分钟内完成3种不同菜式的挑战。五
彩糯米饭色泽艳丽、艾叶粑粑清香扑鼻……
一道道菜式，都传递着学生们对民族饮食文
化的理解。活动中，学生
们收获的不仅是劳动的快
乐，更有着对生活的感悟。
六年级一名学生说：“通过做
菜，我才发现妈妈每天照顾我一日
三餐多么不容易。”
　　技能赛场和美食厨房的劳动教育
“烟火气”十足，而在校园的耕园里，劳
动教育的“泥土味”也十分“接地气”。合
心中心校的“合心田园”劳动实践基地里，孩
子们和家长一起除杂草、摘菜，干得热火朝天。
“今晚回家可以加菜了！”“我知道了什么时候种
什么菜，什么时候收获！”学生们兴高采烈地分享着
收获的喜悦。启明星小学的“童耕园”也迎来了丰收
季，鲜嫩的小白菜、饱满的萝卜被孩子们小心收割带
回家。四年级（ 2 ）班的熊张文同学兴奋地说：
“吃着自己种的菜，觉得特别香！”学校负责人
表示，让孩子们亲身体验从种植到收获的全过
程，学会的不仅是技能，更是责任与分享。
　　这些充满“烟火气”与“泥土味”的劳动
实践，让孩子们真切地感受到：劳动不是任务，而是生

活本身。从学会一项技能，到理解一份辛劳，再到生
发一种责任感——— 生活化技能点亮了劳动教育的起

点。而桂林的学校并未止步于
此，他们开始向更深层追问：
如何在“劳”的基础上做好
“育”的文章，让劳动课不仅
有 趣 、 有 技 ， 更 有 魂 、
有根。

    七七星星中中心心校校的的
劳劳动动技技能能大大赛赛内内容容十十
分分丰丰富富。。图图为为高高年年级级
组组在在清清洗洗风风扇扇。。
    记记者者陈陈静静  摄摄

  穿山小学的劳动技能
大赛现场，学生们在包饺
子。   记者陈静 摄


