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特别报道桂桂桂桂桂林林林林林“““““粉粉粉粉粉超超超超超”””””

　　“南昌拌粉最大的特点，就是爽
滑、鲜辣。”江西周真真品牌管理有限
公司研发部工作人员揭娇介绍，作为江
西极具代表性的特色美食，南昌拌粉以
顺滑的米粉为基础，搭配香辣调料，形
成独特的口感层次，既有嚼劲又开胃提
神，是不少人日常饮食中的“心头

好”。
　　此次来到桂林参加“粉超”，团
队带来了经典原味、清新豆香味以及
偏重辣的特色口味，力求满足不同消
费者的需求。揭娇介绍，早期南昌拌
粉多以咸菜调味为主，近年来逐步加
入新鲜辣椒等元素，在保留传统底味
的同时，更贴合当下消费者的口味
偏好。
　　除了传统产品，团队还特别带来
一款融合创新作品，将江西小炒的烹
饪元素融入南昌拌粉中，实现风味叠
加与口感升级。“希望通过这样的尝
试，让传统小吃焕发新的活力。”她
表示。
　　谈及参赛感受，揭娇对现场热烈
氛围印象深刻。她表示，能参加这场
高规格比赛十分荣幸，在展示产品的
同时，还收获了来自全国各地同行的
宝贵经验。
       记者唐健扬 文/摄

　　“‘廊乡金丝扣’是我们福建宁德寿
宁县极具代表性的一道传统美食，也是当
地宴席上必不可少的头道菜。”寿宁廊乡
食品有限公司（福州）分公司厨师程鑫介
绍，这道菜以纯红薯粉制作而成，不掺杂
其他成分，口感筋道、韧性十足。与常见
米粉不同，“金丝扣”更突出海鲜风味，

辅以甲鱼、鱿鱼丝、虾仁、香菇等食材，
形成鲜香浓郁、层次丰富的独特口感，深
受当地群众喜爱。
　　为参加桂林首届米粉超级联赛，团队
在原材料和制作工艺上精益求精，力求将
最地道的闽东风味呈现给观众。“这是一
次很重要的展示机会，我们希望把福建特
色美食做到最好。”程鑫说。
　　参展过程中，程鑫深刻感受到不同地
域饮食文化的差异与魅力。“福建口味偏
香、偏鲜，多为干拌形式，而桂林米粉可
干拌也可汤。”他表示，这样的差异也带
来了启发，未来将尝试在传统基础上进行
创新，比如开发汤粉版本，让产品更符合
多样化消费需求。
　　“这不仅是展示的平台，更是学习交
流的平台。”程鑫说，通过品尝桂林米粉
及各地风味米粉，收获了不少经验。未
来，希望在传承传统风味的同时不断创
新，让“金丝扣”走出福建，被更多人认
识和喜爱。

      记者唐健扬 文/摄  

融合桂林米粉灵感

探索“金丝扣”汤粉新吃法
——— 访福建宁德寿宁廊乡食品有限公司（福州）分公司厨师程鑫

以爽滑鲜辣演绎地道风味

推动南昌拌粉创新表达
——— 访江西周真真品牌管理有限公司研发部揭娇

　　本报讯（记者李思静 文/
摄）白日米粉燃赛场激情，夜晚
非遗续文化华章。 4 月 19 日，
桂林有戏——— 地方戏曲展演亮相
“潮动三月三·桂林首届米粉超
级联赛”，以粉为媒、以艺为
舟，让市井烟火与传统雅韵相
融，邀请广大市民游客共赴一场
文化之约。
　　演出在广西文场《欢迎你到
桂林来》中拉开帷幕。广西文场
是广西“曲艺活化石”，其唱腔
如桂林米粉般绵长醇厚，既是听
觉盛宴，更是文化请柬，让观众
在婉转曲调中感受桂林“有山皆
图画，无水不文章”的魅力。随
后，桂剧《小商河》、彩调《娘
送女》、广西文场《过雪山》、
桂剧《游湖》等节目接连登场，

精彩的演出引得现场观众掌声、
叫好声不断。当彩调《刘三姐》
那熟悉的“多谢了，多谢四方众
乡亲”唱段响起时，观众不自觉
地跟着哼唱起来，把现场气氛推
向高潮。
　　“以前觉得彩调很‘土’，
今天仔细听了觉得好有意思，很
贴近生活，有几个地方都戳中了
笑点。”市民张女士在现场看得
津津有味。
　　米粉是桂林烟火底色，戏曲
是八桂千年回响。此次演出将戏
曲舞台搬至充满烟火气的“粉
超”现场，让古老的非遗艺术以
更年轻、更接地气的方式走进大
众生活，桂林的城市故事也在卤
水的香气与丝竹的韵律中，有了
更温情的表达。

　　经桂林市大数据和行政审批局批准，我
公司定于 2026 年 4 月 21 日 23 ： 30 至 4
月 22 日 8： 00 进行供水管网驳接施工。
　　停水范围：北起凤北路南至中心广场、
西起中山中路（凤北路口到中心广场段）东
至滨江路。
　　主要路段： 1 . 凤北路、芙蓉路、八角
塘、龙珠路卧龙山庄以南段，2 . 中华路、东
华路，3 . 太和里，4 . 伏和巷，5 . 解放东路、
东西巷，6 . 依仁路，7 . 正阳步行街、8 . 人民
路，9 滨江路（伏波山至杉湖段）。
　　主要停水单位：桂林市妇幼保健院、叠
彩区社区戒毒康复中心、桂林市老干部活动
中心、广西桂林警备区、伏波江景酒店、广
西师范大学王城校区、诗与远方漓江院子酒
店、桂林大世界、工行解放东路住宅综合

楼、天主教、解东宾馆、文化宫、正阳门电
脑城、王城商厦、润松大厦、桂蔬大楼、桂
林市卫生健康大厦、泊隐一念间酒店、北京
汉丽烤肉、桂林市招生考试院、怡程酒店、
希尔曼智能酒店、泊云智能酒店、柏丽商务
酒店、漓幻壹号、新屿酒店、桂林体育馆、
丰源酒店、王城饭店、瀚浩酒店、悦屿酒
店、麗枫酒店、秝园大厦、漓江剧院写字
楼、王城精品酒店、泰元食品集团有限公
司、汉庭优佳酒店、欧暇地中海酒店、可高
漓江 1 号 、西岸酒店 、桂林漓江正阳酒
店、中脉道和国际酒店、桂林市文化新闻出
版广播电视局、桂林市社会文化管理办公
室、桂林喜来登酒店、秀峰区中心广场消防
救援站、公安局秀峰分局第二责任区刑警大
队、联发商务楼、阿甘酒家、滨江南路综合

楼、桂林图书市场、亚洲国际建材家居大
市场、中山中学漓滨校区、滨江大厦、环
球国际大酒店、绿宿江畔酒店等自来水
用户。
　　请上述地区用户做好蓄水准备并请相
互转告。
　　以上时间为正常计划停水时间，实际
恢复供水时间视现场施工情况可能提前或
延时。停水施工期间，请用户将阀门或水
龙头关闭，避免提前通水造成不必要的损
失。如遇暴雨等恶劣天气造成施工无法进
行的，停水日期顺延。
　　不便之处，敬请谅解！
　　供水服务热线： 2896332

　　桂林城乡环境水务有限公司  
　　 2026 年 4 月 13 日  

停水预告

桂林“粉超”地方戏曲展演圈粉全城戏迷

程鑫 揭娇

彩调《刘三姐》把现场氛围推向高潮。


