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 　在叠彩区花卉基地旁的潘家村，一家名为“阿细米粉”的小店在村间巷陌里
经营了近15年。每天一早，门口便停满了专程赶来吃粉的车辆。店主潘小云总带
着爽朗的笑容迎送客人，一口地道的大河乡土话，配上滋味醇厚的米粉，让这家
小店成了不少食客心心念念的美味地标。

★推荐理由 吃了还想吃 不会腻

★记者探店 烟火气里见诚意

★小店故事 两代人的手艺 守心守味的坚守

　　阿细家的米粉，你说不上它哪样特别突出，但就是吃了还想吃，不会腻。卤
水熬得很好，没有哪一味香料抢了风头，吃完也不会口干。我儿子在外地上学，
不论是放假回家还是临开学前，总会特意绕路过来吃上一碗。

 ——— 家住三里店的市民廖女士  

潘家村“阿细米粉”：

守心守味十余载
滋味口碑不打折

　　“妹仔，要什么菜？”记者日前来
到阿细米粉店，还没进门就听见潘小云
热情的招呼声，她脸上挂着灿烂的笑
容，眉眼间满是爽朗，瞬间让人觉得亲
切又温暖。与藏在巷弄里的小食店不
同，这家店的空间格外敞亮，操作区有
三位师傅各司其职：一人冒粉，一人切
配卤菜，一人收碗洗碗，分工明确，动
作行云流水，忙而不乱。
　　记者看到，操作台上的锅烧、牛肉、
叉烧、猪耳朵、牛肚等多种卤菜码得整整
齐齐，卤香混着米粉的米香，勾得人食欲
大开。“我们家米粉五元二两，卤菜品种
丰富。”潘小云一边给客人配菜，一边笑
着向记者介绍。店里不用常见的不锈钢
碗，清一色都是厚实的大瓷碗。“瓷碗能
装更多，拌粉的时候也更顺手，味道能裹

得更匀。而且自己清洗和消毒，客人吃
着放心，我也安心。”
　　记者买了一碗卤菜粉品尝。大瓷
碗端上桌，卤菜铺得满满当当，混着
配菜拌匀后入口，米粉爽滑弹牙，卤
水味道咸香。卤肉的鲜香与卤水融合
得恰到好处，锅烧外酥里嫩，牛肉紧
实入味，吃完一碗，唇齿留香，不会
口干。潘小云说，这是因为卤水全程
靠肉吊鲜，不加任何添加剂，“我不吃的
东西，绝对不会端给客人，品质永远
是第一位的。”
　　据介绍，小店从清晨五点半开始
营业，一直到下午三点。即便过了饭
点，也总有食客陆续赶来。不少人向
记者表示，他们从市区甚至周边县城
开车过来，就为了吃一碗阿细米粉。

　　潘小云告诉记者，因为自己在家
中排行最小，所以大家都叫她阿细，
店名也就顺理成章地叫做“阿细米
粉”。她的手艺是从母亲手中传承下
来的。潘小云的母亲在潘家村开了几
十年米粉店。那时，刚生完孩子在家
休养的潘小云，只是闲来无事到店里
帮忙，没想到这一帮，就接过了这份
烟火缭绕的事业。
　　 2011 年，她在村里开了间属于
自己的米粉店，十多年间，小店搬了
三次地方，最终在现在的店面扎下了
根。从最初的不情愿，到如今的热
爱，潘小云把青春和心意，都融进了
这一碗碗米粉里。
　　“年轻的时候爱美，觉得做米粉
又累又不体面，一点都不喜欢这个行
当。”潘小云笑着回忆。可在经营过
程中，她发现每天和不同的客人打交
道，听他们说说笑笑，相处久了都成
了朋友，这份事业也变得格外有温
度。如今她能准确记住老顾客的口
味，谁不吃辣，谁不要豆子，谁爱多
加牛肉，她都记得一清二楚。这份用
心，让客人们倍感温暖。
　　做米粉看似简单，实则处处是门
道。潘小云觉得，最难的从来不是熬
卤水、做卤菜，而是日复一日地坚持
早起。为了让米粉的味道跟上食客的
口味，她在母亲传下来的手艺基础上
不断改良，卤水反复调试，既保留了
传统米粉的精髓，又做出了更符合当

下人口味的味道。“百家百味，而我
们家的味道，就是那碗吃不腻的家常
味。”潘小云说。
　　十多年的坚守，阿细米粉不仅征
服了本地的食客，最让潘小云有成就
感的，是那些远道而来的客人。
　　“我喜欢玩抖音，应该算是桂林
比较早直播卖米粉的老板。”潘小云
说常有从北京、上海等地远道而来的
食客专程来到店内吃粉。不少人吃完
也念念不忘，回到家第二天就联系她
邮寄真空包装的米粉。还有游客在社
交平台表示，来桂林旅游，没吃阿细
米粉，那就算是白来了一趟。这些
年，她寄出去的米粉也遍布天南海
北，最远的地方连她自己都说不上名
字，只知道坐飞机都要飞很久。这份
跨越山海的喜爱，成了她坚守下去的
最大动力。
　　谈及未来发展，潘小云说，自己
没有什么宏大的规划，只想着一步一
步做稳，把品质把控好，把味道守
住。“吃进嘴里的东西骗不了人，只
要店开着，就一定要让客人吃得放
心、吃得开心。”
　　记者离开时，门口又来了一些客
人。潘小云连忙招呼客人，笑容明亮
而温暖。潘小云用她的真诚、用心和
阳光，做出了一碗有人情味的米粉。
而这份人情味，或许就是它让人百吃
不厌的真正秘密。

　　记者刘琪 文/摄  
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店铺地址。（手机导航软件截图）

 潘小云
在切卤菜。

 卤菜粉。

 丰富的配菜。

 店铺门面。

　　“潮动三月三·（桂林）首届‘粉超’——— 米粉超级联赛”将于下月启幕，本报“口碑小店”栏目即
日起进入“粉超”模式，记者将踏遍桂林的街头巷尾，走进一家家藏着惊喜的米粉小店，挖掘每一碗米粉
背后的故事，呈现不同门店的特色风味与匠心坚守，为读者解锁桂林米粉的多样打开方式。
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