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工匠小档案

　　董完秀
　　桂林市妇幼保健院产科主任、主任医师。
　　2017年3月获评桂林市卫生和计划生育委员会
“2016年度妇幼健康服务工作先进个人” 、2022
年2月“孕期主动干预对降低低出生体重儿的研
究” 获 “广西医药卫生适宜技术推广奖三等
奖”、2024年8月获评桂林市卫健委“2024年桂林
市优秀医务工作者”。

 　产科是迎接新生命的第一站，也是守护母亲
安全的关键战场。在桂林市妇幼保健院，有这样
一位医生，她以34年的坚守与钻研，练就了一身
力挽狂澜的“绝活”，成为众多家庭在风雨飘摇
时的“定海神针”。她就是2025年“桂林工匠”
获得者，桂林市妇幼保健院产科主任、主任医师
董完秀。

绝活：
凭借一根线守住“生命之门”

　　董完秀的“绝活”之一，便是在桂林市率
先开展并已炉火纯青的“紧急宫颈环扎术”。
这项技术可是能从“鬼门关”抢回孩子生命的
奇术。
　　董完秀向记者讲述了一个应用了该项技术
的病例。一位怀有双胎的50岁高龄女子，在孕
周仅20周+6天时，宫口已近乎开全。羊膜囊如
同一个薄薄的水球，随时可能破裂，导致不可
避免的流产。当地医院评估后认为保住胎儿的
希望渺茫。最后，孕妇的家人从河池将其紧急
转至桂林市妇幼保健院。董完秀接到求助后，
果断接收，并告知孕妇及其家人，只要宫口还
没完全脱出，就有一线希望。手术台上，董完
秀沉稳操作，成功实施了紧急宫颈环扎术，最
终圆了这名女子做母亲的梦想。
　　术后，董完秀形象地解释了“紧急宫颈环
扎术”：“这就像口袋的绳子松了，口袋里的
宝贝快掉出来了。我们要做的，就是用一根缝
线，把这个‘生命口袋’重新扎紧，为胎儿争
取宝贵的保胎时间。”这一病例，当时在广西
范围内也属领先水平。
　　截至目前，董完秀凭借这门“绝活”已成
功救治近千名胎儿。此外，她率先开展的子宫
下段环扎术、宫颈提拉缝合术、臀位外倒转术
等多项新技术，显著降低了前置胎盘等危重病
症的出血率和子宫切除率，大大提高了抢救成
功率。这些技术成功后在全市推广应用，整体
提升了桂林地区的产科救治水平。

锤锤炼炼：：
从从““避避之之不不及及””

到到““迎迎难难而而上上””
　　任何“绝活”的练就，
绝非一日之功。回望34年前，
董完秀的从医之路也曾面临选
择。她坦言，最初她是定科在妇科，
并能熟练完成各类妇科大手术。她说：
“当时觉得，完成一台复杂的妇科肿瘤手术，
是技术能力的体现，而且工作节奏相对稳定。”
　　在2014年，当产科老主任退休，医院希望
她挑起科室主任的重担时，她内心有过挣扎。
“大家都知道产科又苦又累，风险又大，昼夜
不息，压力如山。”但面对组织的信任和科室
的需要，一种“干就要干好”的朴素信念，让
她最终选择了迎难而上。
　　这份担当，驱动着她不断攀登技术高峰。
她深知，产科的科研必须源于临床，解决最紧
迫的问题。凶险性前置胎盘抢救成功率低，她
就带领团队开创腹主动脉球囊阻断术；为降低
剖宫产率，她改进臀位分娩方式；见到每月有
50—60例胎停的悲剧，她主动申请开设复发性
流产门诊，刻苦学习，至今已帮助数百名女性
圆了母亲梦。
　　担任科主任10余年间，她将科研的火种播
撒全科。从2014年为科室拿下第一个科研项目
开始，至今已成功申报科研项目10余项，她个
人主持3项，后期更多是扶持年轻同事，“拉同
志们一把”，让科室成为全院科研项目最多的
科室之一。这份“传帮带”的匠心，也让她的
团队屡获殊荣，2024年更成功申报国家级婚前
保健特色专科。

感悟：工匠之名 是责任更是生

命的托付

　　获得“桂林工匠”的殊荣，对董完秀而
言，不是终点，而是沉甸甸的责任与鞭策。34
年的从医生涯，早已让她没有了“双休日”和
“节假日”的概念。她的手机24小时开机，永
远是科室的“应急热线”。
　　2024年“壮族三月三”假期期间，中国人
民解放军联勤保障部队第九二四医院的一名产

妇产后大出血，生命垂危。正在休假的董完秀
接到电话后毫不犹豫，立刻奔赴现场指导抢
救，直至产妇转危为安。2025年3月30日晚，
类似的场景在兴安县妇幼保健院重现，她再次
连夜组织专家一同前往，将心跳骤停的产妇抢
救回来并接入本院，次日一早又心系病情，赶
到医院查看。这种“随时待命、争分夺秒”的
奔跑，已成为她的常态。
　　董完秀说：“工匠精神，在产科意味着对
每一个生命极限负责。我们面对的是两条生
命，不允许有丝毫懈怠和侥幸。”产科墙上的
众多锦旗，其中仅2024年就收到34面。董完秀
始终坚信：“医生最大的成就，不是做了多少
高难度手术，而是通过我们的努力，让母亲安
全、让孩子健康，让每一个家庭充满欢笑。”
　　从青丝到白发，董完秀用34年的光
阴，将最精湛的技艺、最温暖的仁
心，倾注于产房这方寸之地。她以
匠心守望生命花开，用实际行
动诠释了“桂林工匠”的深刻
内涵——— 不仅是技艺精湛的
专家，更是一位心怀大
爱、永不退缩的生命守
护者。
    记者石艳红
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  董完秀在查房。记者石艳红 摄

  董完秀（左一）临危受
命，赶赴基层医疗机构成功抢救
大出血产妇。（资料照片）


