
　　12月1日，由少言、刘倩担任编剧，岳洋执导，
林更新、李幼斌领衔主演，宋茜、王彦霖特邀出演，
李雪琴、陈哈琳主演的电影《马腾你别走》官宣定
档2026年1月16日全国公映，并发布“你命由天不
由你”版定档预告与“玩命主理人”版定档海报。
　　预告中林更新饰演的“一事无成”闲人马腾，
误打误撞成为李幼斌饰演的钢厂退休骨干老林的护
工，“冤种忘年交”一朝相遇，随即开启了两人啼
笑皆非的“绝命计划”。值得一提的是，影片此前
作为2025年第38届中国金鸡百花电影节国产电影
展闭幕影片亮相，凭借独特的喜剧叙事与温暖内
核，收获现场观众一致好评。影片选择2026年开
年与观众见面，同样是为了在新的一年给予观众真
诚的祈愿和祝福。

皂“玩命之旅”高能不断

　　在12月1日发布的“你命由天不由你”版定档
预告中，开场便高能不断，林更新饰演的“闲人”
马腾，揣着一份让人哭笑不得的“特殊护理履历”
应聘，竟意外获得由李幼斌饰演的钢厂退休骨干老
林的认可，并提出第一个“KP I”：帮自己
“死”。老林的语气虽平静但坚定，马腾则从震惊
中迅速回神，为了抓住这来之不易的工作机会，他
几乎没犹豫就应下了这份“委托”。
　　一场啼笑皆非的“玩命大冒险”就此开启：马
腾列出了“死亡清单”，将各式“死法”明码标
价，带老林体验“花式死法”，“花钱送命”的桥
段“抽象”中带着合理，“美好精神状态”十足勾
起观众的好奇心。但马腾表面是为了完成“老板”
“KPI”，实则打着自己的“小算盘”。天生乐观
的他想带老林去见识那些未曾触及的风景，盼着给
足老林“情绪价值”，用鲜活的世界唤醒老人对生
活的热忱。而曾经不苟言笑的钢厂工人，在马腾
“你命由天不由你”的“折腾”下，眼里重新点亮
了光，重新焕发“生命力”。当“求死”的执念撞
上对生活满怀热情的善意，这场反转不断的旅程
里，那些让人捧腹的互怼瞬间、悄然升温的真挚情
谊，还藏着多少惊喜？

　　除了林更新李幼斌这对“冤种忘年交”，预告
中还出现不少令人惊喜的面孔。宋茜饰演的马腾前
妻周芸气质飒爽，王彦霖饰演的林勤作为老林的儿
子为自家“老头”“操碎心”，李雪琴饰演的小玲
开口即梗，陈哈琳饰演的马腾女儿马珊古灵精怪，
几人一起将碰撞出怎样的火花？又将有怎样“奇
特”而动人的故事发展？待上映揭晓。

皂“荒诞”委托下开启治愈之旅

　　同步释出的“玩命主理人”版定档海报则以明
快温暖的黄色为主基调，也传达出电影欢快治愈的
特质。马腾与老林同坐的沙发化作移动驾驶室，构
图巧妙暗喻着两人从陌生到羁绊的关系递进，携手
踏上一场奔赴“自由”的旅程。老林手握方向盘面
带笑容，一旁的马腾表情轻松，手持扭蛋，两人反
差姿态瞬间将故事感与喜感拉满。画面下方“老林
扭扭死”的扭蛋机装满各色扭蛋，将“死亡清单”
巧妙解构为一场“游戏”，仿佛呼应这趟旅途开始
的缘由正是老林的“死亡委托”。背景一侧是羊群
漫步的治愈草原，充满自由气息；另一侧则是延伸
向远方的戈壁公路，暗示一段未知冒险即将开启。
　　影片以马腾与老林的“生死委托”为切口，精
准聚焦了现代人面对孤独、迷茫时的精神困局。但
影片并未将生死议题当成沉重的困境，而是以轻盈
的方式，给出一个充满善意的“拥抱”：总有人珍
视你的“无用”。而当我们执着于“结束”时，生
活往往先会迎来“开始”的转机；那些被忽略的日
常烟火、偶然相逢的善意，或许正是破开人生困局
的“钥匙”。恰如影片导演岳洋所言：“如果我们
彼此之间多一点善意、多一点善良，可能彼此的处
境就会变得更好。”影片想要传达的，正是这份于
困境中生长出的温柔希望和善意连接。

皂以清爽喜剧平衡生死议题

　　影片此前作为2025年第38届中国金鸡百花电
影节国产电影展闭幕影片亮相。映后活动中，导演
岳洋、编剧刘倩、特邀出演宋茜、主演陈哈琳等分
享幕后故事与创作细节。
　　在谈及影片的喜剧部分时，导演表示：“我觉
得喜剧是一个极强情绪价值的东西，但生死又是极
其沉重的，是在中国家庭中相对禁忌的话题，所以
这个电影，也是跟自己的长辈去交流的一个契
机。”因此电影巧妙地以清爽喜剧的观感，消解生
死议题的沉重感，为代际沟通构筑一座桥梁，在笑
泪齐飞的同时为观众提供可能性的“解法”。正如
编剧刘倩的分享：“只要你的身边有善意，有朋
友，以及有家人的扶持，所有东西都可以迎刃而
解，或者可以找到比较好的解决方式。只要大家相
信是有希望的，那焦虑就不是可怕的。”
　　在互动环节导演同样多次提及“善意”。“这
个电影当中，我们想表达的很多，其实我们只想表
达一个话题，那就是如果我们彼此之间多一点善
意、多一点善良，可能彼此的处境就会变得更
好。”同时分享创作初衷，提到影片是为了完成已
经离开的朋友的梦想，并传达对观众的衷心祝福。
主创真诚的分享正如电影传达的内核一样，没有长
篇大论的人生道理，观众只是跟随主角的视角，在
日常小事中感受生命的魅力和善意的能量，收获来
自家人朋友的疗愈与向生活进发的勇气。
　　同时，在电影中饰演周芸的演员宋茜、饰演马
珊的演员陈哈琳，同样进行了分享。谈及周芸这一
角色时，宋茜表示：“周芸虽然在电影中的戏份并
不多，但也是比较独立完整的一个角色，希望大家
可以看到周芸勇敢、果断的单身母亲形象。”而出
演女儿马珊一角的陈哈琳，在回忆起与“妈妈”的
初见时分享道：“当时见面的第一印象就是威严的
妈妈，跟宋茜老师一起搭档，我觉得很开心而且很
能代入。”

　　综合北青网、《半岛都市报》  

GUILIN EVENING NEWS
2 0 2 5年12月2日 星期二

文娱关注
编辑韦彦青/版式设计秦哲/校对莫明丽

13

新片《马腾你别走》定档明年1月16日
林更新李幼斌组“生死局”开启“玩命之旅”

  电影《马腾你别走》
宣传海报。


