
广西又有5人入选
“中国好人榜”

分别是桂林市的蒋嘉榕、莫玉秀，百色市的梁洋、邓山、劳振坤
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　　10月15日，2025年第三次“中国好人榜”揭晓，广西5人入选，分别是桂林市的蒋嘉榕、莫玉
秀，百色市的梁洋、邓山、劳振坤。

 助人为乐好人蒋嘉榕：

 她15次挺身而出救人于危难

　　蒋嘉榕是桂林市全州县永岁镇双桥中心小学教师。12年来，她15次挺身而出，救人于危难。
　　13年前，面对突发心梗倒地的父亲，毫无急救常识的蒋嘉榕只能眼睁睁看着生命流逝。这场刻骨
铭心的遗憾，促使她学习应急救护培训，加入红十字志愿者队伍。
　　2020年11月20日，蒋嘉榕下班途中遇到一位老人浑身是血趴在路面。由于地处弯道，车流量
大，且老人四肢蜷缩向下趴着，很容易被过往车辆碾压造成二次伤害。她赶紧靠边停车，向附近村
民借来板凳、木棍等醒目物品在道路前后设置路障，帮助老人平安等来了救护车。
　　2022年1月29日，蒋嘉榕在路上遇到两车相撞事故，其中一名伤者头部流血不止。她脱下羽
绒服为伤者保暖，顶着寒风进行心理安抚和外伤处理，随后协助送医。
　　加入红十字志愿者这些年，蒋嘉榕不断精进急救技能，两次用海姆立克法救回女儿，在
多个急救现场挺身而出，实施车祸、心肌梗死、高处坠伤、摔伤、气道异物梗阻等紧急救护
情况15次，其中车祸现场救援达9次，让“黄金四分钟”急救理念在山区扎根。她的救护
行为多次被路过群众拍到，那些被镜头偶然定格的救援瞬间，拼凑出一名乡村教师超越
三尺讲台的生命温度。她因此被评为助人为乐好人。

 见义勇为好人梁洋、邓山、劳振坤：

 他们联手在浩坤湖上托起生命通道

　　今年7月4日，一辆私家车失控冲入百色市凌云县浩坤湖中，车内1名成年
男子和4个孩子命在旦夕。危急时刻，梁洋、邓山、劳振坤踏浪而来，联手在
浩坤湖上托起生命通道，让5条生命重获新生。
　　当日15时许，中国人民银行百色支行职工梁洋、凌云县沙里乡那伏村
那合屯村民邓山刚刚结束划桨板运动，正在弄福码头上收拾装备。突然
传来一声巨响，两人循声望去，只见一辆白色轿车栽入湖中，在距离岸
边约7米处有人挣扎呼救。水性较好的梁洋来不及多想，没穿救生衣就
纵身跃入水中，不远处的邓山也飞奔过来下水救援，两人先后救上来3
个孩子。凌云县坪山村村医劳振坤刚结束入户走访，路过码头听到了
呼救声。他马上脱掉衣服跃入湖中，抓住不远处漂浮的一个行李
箱，让落水男子趴在行李箱上并推回岸边。
　　尽管3人已精疲力尽，仍在水里来回寻找最后一名落水女孩。
发现孩子浮上水面后，他们奋力踩水靠近，合力托举将女孩平安
送回岸边。
　　据了解，获救的5人均为上海游客。因救援及时，4人身体无
碍，最后救起的女孩被送往医院治疗。
　　3人勇救落水者的事迹很快传开，当地群众对3人的英勇行
为赞不绝口，广大网友纷纷留言点赞。为此，他们3人获评见义
勇为好人。

 诚实守信好人莫玉秀：

 她家5代人80年守护烈士忠魂

　　桂林荔浦市花篢镇花篢村马头屯村民莫玉秀从小就知道，
他们家族默默守护着一座属于烈士的青石坟墓。墓碑上镌刻的
“卢恒寿”3个字虽被岁月磨蚀，依然清晰可辨。尽管莫家人与
卢恒寿非亲非故，但每逢清明节，莫玉秀总要跟着爷爷、父亲风
雨无阻地到墓地除草、培土，年复一年，从未间断。
　　缘起于1945年春天，莫玉秀的太爷爷和同村人冒着危险，将
在抗日战场上为国捐躯的卢恒寿安葬在上岭脚村三界坪的小山坡
上。自那时起，莫家人便心怀对英雄的崇敬，将守护烈士安息之地
视为家族责任。
　　5代人接力守护80年，始终怀揣寻找烈士亲人、归还忠魂的朴素心愿。
早年间信息渠道闭塞，莫家人一直未能寻找到英雄的后人。今年4月26日，作为
第四代守护人的莫玉秀，向荔浦市公安局花篢派出所所长唐周华讲述了守墓故事和
寻亲心愿。唐周华深受感动，当即决定帮助寻找抗日先辈的后人。
　　念念不忘，终有回响。莫玉秀在当地民警、档案馆的协助下，终于成功找到了烈士亲
人。5月3日，来自南宁、广东的卢家后人一行二十余人专程赶来祭扫，英雄魂有所归。
　　为烈士寻亲成功后，莫玉秀在卢恒寿墓前郑重表示，她已引导自己15岁的儿子接
过接力棒，莫家的守护承诺将一直延续下去。卢家后人深受感动，决定将莫家世代
守护的感人事迹写入族谱，让子孙后代永远铭记这份超越血缘的深厚情义和莫家
重信守诺的高尚品德。
　　莫玉秀及其家族用跨越5代人、长达80年的接力守护，谱写了一曲感人
至深的“诚实守信”赞歌，莫玉秀也因此获评诚实守信好人。

　　据《南国早报》  
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蒋蒋嘉嘉榕榕在在帮帮伤伤者者清清创创。。
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