
吴艳筠：

用光影书写
退休生活的绚丽诗篇

街坊故事讲不完 
  留住社区人情味 

七星社区开展
“珍爱生命 预防溺水”主题宣传活动

　　本报讯（记者周子琪
通讯员吴丽萍）为增强未成
年人及家长的安全意识，有
效预防暑期溺水事故发生，
近日，七星区七星街道七星
社区组织开展了“珍爱生命
 预防溺水”主题宣传活
动，吸引了辖区40余名未成

年人及家长参与。
　　活动现场，社区工作人
员结合暑期安全防范重点，
为家长和孩子们重点宣传了
防溺水知识，帮助大家掌握
关键的自救互救能力，同时
提醒家长加强对未成年人的
监护，避免意外发生。
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　　本报讯（记者周子琪
通讯员彭润福）近日，七星
区穿山街道屏风村新时代文
明实践站及妇联、卫健组织
开展“守护母亲河·共护好
环境”志愿服务活动，近50
名小学生及家长共同参与，
用实际行动为灵剑溪清洁减
负，践行绿色环保理念。
　　活动中，志愿者们提前
准备了手套、垃圾袋、夹子

等工具，分组向家长和孩子
们讲解垃圾分类知识及河流
保护的重要性。随后，大家
沿着河岸分工协作，小学生
们在家长的陪同下，仔细捡
拾岸边的塑料瓶、废纸等垃
圾；部分家长则负责清理河
面上漂浮的杂物，并向附近
村民宣传“不乱扔垃圾、不
向河道排污”的环保常识。

屏风村新时代文明实践站开展
“守护母亲河”志愿服务活动

屏风村开展

未成年人防溺水专题讲座

　　本报讯（记者周子琪
通讯员彭润福）近日，七星
区穿山街道屏风村组织开展
了“家庭学校学习防溺水知
识，筑牢安全防线——— 未成
年人防溺水专题讲座”活
动，吸引众多学生与家长到
场参与。
　　活动现场，屏风村委讲

解员借助真实案例，深入浅
出地阐述了溺水事故的严重
后果，详细讲解了溺水的常
见原因、危险水域的辨别方
法，还现场演示了正确的自
救与救援技巧。在互动环
节，学生与家长们踊跃提
问，讲解员耐心解答，氛围
热烈。

穿山社区联合桂林航天工业学院

开展助学支教科普知识活动

　　本报讯（记者周子琪
通讯员李建凤）近日，七星
区七星街道穿山社区新时代
文明实践站、社区团支部联
合桂林航天工业学院大学生
助学支教志愿团队，面向辖
区中学生及家长开展了一场
主题为“点燃航天梦想 播
种科学希望”助学支教科普
知识活动。
　　活动中，桂林航天工业
学院的志愿者们带着精心准

备的课件和教具，用生动有
趣的方式为学生及家长们揭
开宇宙的神秘面纱。随后的
航模手工制作环节，志愿者
分发了航模套件，学生分组
制作简易纸质航模。大家认
真研究图纸，互相协作。家
长们也饶有兴致地参与其
中，与孩子共同完成作品，
现场洋溢着亲子协作的温馨
与探索科学的欢乐。
　　

社区达人

吴吴艳艳筠筠在在阳阳朔朔拍拍到到的的““千千里里江江山山图图””。。（（视视频频截截图图））

　　51岁的吴艳筠退休前是七星区七星街道穿山
南社区的一名工作人员。此前因工作需要，她与
拍摄结下不解之缘，从最初对拍摄的懵懂生疏，
到逐渐熟练掌握拍摄与剪辑技巧。退休后，这份
在工作中萌芽的爱好愈发炽热，她一头扎进摄影
的世界，用镜头捕捉桂林山水之美，以光影为
笔，为自己的退休生活勾勒出别样的精彩画卷。
更难得的是，她始终铭记社区人的初心，义务为
街道拍摄宣传视频，用影像筑起一道坚固的安全
防线。如今，摄影不仅为她的退休生活增添了一
抹绚丽的亮色，更让她在发现美、传递美的过程
中，把退休生活变得充实且富有意义。

因为工作开启的摄影情缘

　　“第一次拿起手机拍视频、剪视频，是为了
记录当时社区工作人员在龙胜学习的过程。这个
视频后来还上了‘学习强国’，这让我备受鼓
舞。”回忆起第一次拍摄的内容，吴艳筠记忆犹
新。她说，这个视频拍摄于2021年6月，也正是
从那时起，她踏上了自学的摄影之路。
　　和社区里其他年轻同志相比，吴艳筠玩转手
机摄像的能力并非最突出，但为了更好地完成拍
摄工作，她从零开始学习摄影。起初，她拍的视
频毫无章法，画面时常晃动模糊，更别提对拍摄
的视频素材进行剪辑了。然而，吴艳筠骨子里有
着一股不服输的劲儿，一有空闲就一头扎进拍视
频、剪视频的研究中。除了和同事交流学习，下
班后她还在网上自学。
　　在无数个日夜的练习中，她对拍摄的“推拉
摇移”技巧愈发了解，运用剪辑软件也更加得心
应手。从此，她爱上了拍摄，无论是工作还是生
活，她都喜欢用镜头记录下来。

退休后记录桂林山水之美

　　去年8月，吴艳筠正式退休，休闲时间一下
多了起来，而她对摄影的热爱也愈发深沉，有时
甚至比上班还忙，只为用镜头定格桂林的美景。
　　在吴艳筠的镜头里，有东山村的田园风光、
柘木村的麦浪滚滚、龙门大桥的绝美夕阳、富里
桥的诗情画意……她用独特的视角，记录下桂林
山水不同的美，也细心捕捉生活中的一切“小美
好”。
　　退休后，对拍摄更加痴迷的吴艳筠还购买了
无人机，通过自学，从更多角度拍出了不少令人

惊艳的作品。让她印象最深的是去阳朔寻找网络
上很火的“千里江山图”，那天，她和一行人清
早启程，由于不知道具体拍摄地点，走了很多弯
路，最后在村民的指引下，赶在日落前拍到了让
自己惊喜的视频。
　　拍摄过程中，吴艳筠也遇到过惊险时刻。有
一次，她和朋友到塘北村拍摄“天空之境”的视
频，结果无人机突然没了信号，坠机了。最后在
当地村民的帮助下，才找回无人机。这次“惊
魂”经历没有吓退她，她通过不断练习，用无人
机穿过云雾，拍下雨雾之下的油麻滩景色，宛如
一幅展开的水墨画；记录下秋冬的桂林，金黄的
树叶铺满城市角落，微风浮动，静谧美好；捕捉
冬日初雪的摩天岭，雾凇挂满枝头，宛如一个晶
莹剔透的童话世界。
　　尽管拍摄了众多美景，但在吴艳筠的镜头
中，拍得最多的还是自家楼顶的风景变化和家附
近临江路沿岸的风景。与此同时，她还将自己的
作品投稿到“学习强国”平台，截至目前，她拍
摄的一百余个视频被采用，成了名副其实的“民
间宣传大使”，让更多的人领略到了桂林的美丽
风光。

用镜头守护社区平安

　　“吴姐，能不能帮我们拍个反诈视频？”
前段时间，七星街道办事处的工作人员找到吴艳
筠，他们想摆脱传统宣传的刻板模式，用更鲜活
的方式让反诈知识真正走进居民心里。
　　“这事儿我熟！”吴艳筠当即应下。为了让
视频更接地气，她和街道工作人员一起策划，琢
磨着怎样拍才能让老街坊们看得懂、记得住。最
后，他们决定邀请社区民警和社区工作人员，一
起完成了这部十分接地气的情景短剧。
　　7月的桂林骄阳似火，吴艳筠一边拿着手机拍
摄，一边提醒“演员们”如何走位，她顶着高温
拍摄了一个下午。视频发布那天，很多群众都反
馈，这个近三分钟的反诈知识小剧场拍得好，看
着这些评价，她十分有成就感。此外，吴艳筠还
拍摄了数个公益视频，为街道的平安添砖加瓦。
　　吴艳筠说，退休后，能有更多的时间享受慢
生活，也能用自己的镜头捕捉晨雾里漓江泛起的
涟漪，定格夕阳下老街坊谈笑的剪影，把这些藏
在时光里的美好攒起来，既充实了日子，又能为
社区做点实在事，这便是最好的时光了。

　　记者周子琪  


