
　　记者20日从有关部门获悉，消费品
以旧换新加力扩围政策没有变化，补贴
资金使用进度符合预期，第三、四季度
中央资金将陆续下达。
　　据了解，今年以来，按照党中央、
国务院部署，国家发展改革委、财政
部、商务部等相关部门共同落实加力扩
围实施“两新”政策，延续2024年好的
经验做法，直接向地方安排3000亿元国
债资金加力扩围实施消费品以旧换新，
在今年年度内全年实施。今年1月和4月
已分别下达两批共计1620亿元中央资

金，支持地方做好一、二季度消费品以
旧换新工作。后续还将有1380亿元中央
资金在三、四季度分批有序下达。
　　“目前全国消费品以旧换新补贴资
金使用大致占到全年规模50%左右，整
体进度符合预期。”国家发展改革委有
关负责人介绍，“国补”资金包括三个
部分：一是中央下达的超长期特别国债
资金，规模比去年翻了一番；二是按照
有关规定，地方在中央下达资金基础上
按比例配套，按照总体9∶1的原则实行
央地共担；三是一些地方还将结合当地

工作进度和实施情况，在中央下达以及
按比例配套资金以外，再额外安排地方
资金。
　　按照既定工作安排，国家发展改革
委、财政部将在7月、10月分别下达第三
季度和第四季度支持以旧换新的中央资
金，各地也将持续做好配套资金支持。
相关部门将指导地方进一步优化完善补
贴发放方式，确保政策实施更加平稳有
序、资金均衡使用到年底。
　　据商务部有关负责人介绍，截至目
前，今年消费品以旧换新带动销售额已

超过去年全年。总体来看，今年以来消
费品以旧换新政策持续显效，有力推动
消费持续扩大，带动产业转型升级明
显。接下来，将要求各地商务主管部门
用好已安排支持资金，分领域分时段细
化资金使用方案，平稳有序推进消费品
以旧换新，同时会同相关部门加强产品
质量和价格监管，督促参与企业依法合
规经营，严防套补骗补，确保政策规范
有序实施。

　　据新华社、北京晚报  

　　记者从中铁快运股份有限公司
获悉，自6月20日起，高铁宠物托运
服务进一步扩大试点范围，覆盖京
沪、京广、京哈、沪昆等8条高铁的
25座车站、38趟动车组列车。这意
味着，今后旅客可以带着宠物往返
更多城市。
　　据中铁快运相关负责人介绍，
自4月8日铁路部门在京沪高铁5座车
站10趟列车试点“隔离运输、人宠
分开、专人看护”的高铁宠物托运
服务以来，运行平稳有序，市场反
响良好。铁路部门在深入总结试点
经验的基础上，决定自6月20日起，
将试点服务范围扩大至市场需求相
对较大的京广、京哈、沪昆等高铁
线路部分区段，新增北京西、郑州
东、武汉、长沙南、广州南、深圳
北、沈阳北、大连北、哈尔滨西、
西安北、成都东、青岛等20座车站
和G335、G1377、G491/492、
G935、G1591、G208等列车可办理
宠物托运服务。

　　扩大试点范围后，高铁宠物托
运服务继续执行“人宠同出发、同
到达”规则，预约方式、受理流
程、服务项点、价格标准等保持不
变。旅客可通过铁路12306客户端
“宠物托运”功能查询对应车次，
购买车票并线上预约同车托运宠物
服务。旅客可同车托运1只家庭驯养
且健康状况良好、单只体重不超过
15公斤、肩高不超过40厘米的猫、
犬类宠物。
　　预约成功后，旅客在乘车前按
约定时间携带宠物及购票使用的有
效身份证件、动物检疫合格证明，
前往出发高铁车站的中铁快运营业
部办理托运手续。抵达目的地车站
后，旅客根据短信或电话提示领取
宠物。针对夏季气候炎热的特点，
铁路部门将加强高铁快运柜、宠物
箱消毒清洁，强化全过程安全管
控，持续提升高铁宠物托运服务
品质。

　　据新华社  
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高铁宠物托运服务
6月20日起扩大试点范围

　　内蒙古自治区联合工作组21日
就演员那某某茜有关情况通报初步
核查结果。
　　关于那某某茜高考报名和录取
问题，通报称，2008年，那某某茜
在户口所在地呼和浩特市，以呼和
浩特第八中学城镇应届生身份参加
高考报名，但实际没有该校就读经
历及学籍，相关行为涉嫌高考报名
材料造假。经核查，那某某茜2008
年高考文化课总成绩为449分（文
科），专业课成绩为87分（满分100
分）。按照上海戏剧学院2008年招
生简章规定，在考生文化课和专业
课成绩均达到合格线的基础上，结
合招生计划及考生志愿，按照专业
课成绩从高到低录取。
　　关于上海戏剧学院内蒙古委培
班设立问题，通报称，1982年，内
蒙古曾委托上海戏剧学院培养过1个
班次艺术生。根据国家有关部门关
于进一步加强少数民族文化工作的
意见要求，2007年11月，当时的内
蒙古民族文化大区建设领导小组与
上海戏剧学院签订协议，在上海戏
剧学院设立内蒙古委培班，选拔培
养艺术人才。2012年10月、2018年

12月两次续签协议，至2020年共招
收12届学生（2014年停招1年），其
中，2008年、2013年、2020年为3
个整班次。2021年项目终止招生。
　　关于那某某茜委培违约问题，
通报称，内蒙古民族文化大区建设
领导小组与上海戏剧学院签订的合
作协议约定，“学生学习合格者可
获得乙方（上海戏剧学院）本科文
凭，返回内蒙古自治区就业。毕业
证、学生档案由上戏统一转交甲方
（领导小组）颁发、管理”，并明
确学费由学生个人承担。2008年6
月，领导小组办公室（甲方）与那
某某茜等同学（乙方）签订委培协
议，约定“乙方毕业后，必须按甲
方要求返回内蒙古自治区从事与委
培目的相应的工作”，“如甲方在
内蒙古自治区范围内无法安排乙方
就业，则允许乙方自主择业”等。
　　通报称，事件发生后，内蒙古
自治区成立联合工作组，并将根据
核查结果督促启动相应处置程序，
依法依规对涉事人员严肃追责问
责。同时，举一反三，完善制度，
加强管理。

　　据新华社  

内蒙古通报
那某某茜有关情况初步核查结果

“幸福食堂+”模式升级养老服务

　　6月22日，老年人在浙江省衢州市常山县球川镇的“幸福食堂”用餐。在这个食堂，
80岁以上老人每餐1元，70至79岁老人每餐2元，60至69岁老人每餐4元。
　　近年来，浙江省衢州市积极探索“幸福食堂+”模式，扩展服务对象，延伸服务内
容，在提升运营效率的同时丰富养老服务供给，全力推动养老服务优质共享。

    新华社记者金良快 摄  

　　6月21日迎来夏季的第四个节气“夏
至”。中医专家介绍，这一时节气温高、降水
多、湿度大，闷热难耐，容易引发中暑、消化
不良、湿疹等疾病或症状，养生防病重在顺
时养阳、清热祛湿、宁心护阴。
　　中国中医科学院西苑医院风湿病科副
主任医师杜丽妍介绍，夏至时节，人体阳气
外浮，内脏尤其是脾胃阳气相对薄弱，若过
度贪凉，脾阳容易受损，从而运化功能减弱，
带来食欲不振、腹胀便溏等症状；这一时期
人体也容易湿邪内生，若脾阳虚弱，水液代
谢失常，会停聚为痰饮、水湿，导致头重如
裹、四肢困重等症状出现。
　　“中医认为，夏至是阳气盛极而衰、阴气
始生的转折点，此时养生需顺应阳气外浮的
生理特点，同时防止阳气耗散与湿邪内生。”
杜丽妍提示，饮食方面应注重健脾化湿，可
适当多食山药、茯苓、莲子、冬瓜，或以薏苡
仁煮粥、煲汤食用；同时宜注意滋养心阴、预
防心火亢盛，可选用百合、麦冬、银耳、乌梅

等，适当食用苦瓜、苦菊；还需忌生冷寒凉、
肥甘厚味及过咸过燥。
　　同时，专家建议这一时期晚睡早起，中
午适当小憩；空调温度不低于26℃，避免直
吹身体；出汗后及时更换衣物；运动避开正
午烈日，轻缓适度，忌剧烈运动及运动后骤
冷，可选择太极拳、八段锦、散步等舒缓
运动。
　　“中医认为夏季属火，与心相应。”杜丽
妍提醒，高温天气易引发心火亢盛，表现为
烦躁易怒、失眠多梦、口舌生疮，因此，夏至
节气里还应保持情绪舒畅，避免急躁发怒。
　　“夏至时节阳气最盛、暑湿渐重，是启动
‘冬病夏治’的重要窗口期之一。”宁夏医科
大学中医学院教授郭斌说，此时运用中医外
治法养生防病，可着重扶阳固本、祛湿解暑、
调和气血，例如，“三伏灸”常从夏至后开始
启动，此时艾灸可借助自然界旺盛的阳气温
通经脉，驱散体内积寒，强壮脾肾阳气。

　　据新华社  

夏至时节暑湿盛 养阳静心护脾胃


