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　　进入6月，天气一日热过一日，你是不是也想找一份清
凉，甚至有“一直泡在冷水中”的想法呢？如果有，恭喜
你，桂林“窝囊漂”正好适合你。“窝囊漂”堪称漂流界
的顶流，从去年一出现就火爆网络，这个夏天，很多网友
已经预订好了“早鸟票”。
　　桂林“窝囊漂”从去年开始盛行。据不完全统计，
“窝囊漂”在全平台的累计曝光量已经超过7000万次，单
条热门视频就获得了500多万次的点击量。去年夏天，成群
结队的小红书博主来到桂林，拥有600万粉丝的博主慕名前
来体验，天南地北的年轻人携手加入，争相晒出体验感
受。“只要你有手有脚，躺着就能享受这一夏清凉”“适
合又菜又爱玩的你”“做最惜命的‘00后’，玩最‘窝
囊’的漂流”……花样百出的好评，让“窝囊漂”出圈，
有人赞叹，这是“窝在山水里，神游天地间”。
　　“窝囊漂”是一种独特的人体漂流体验，打破了漂流
惊险刺激、过弯搏浪的刻板印象，漂的是山间清流，享受
的是人间闲适。“窝囊漂”只需要穿好护具，整个人呈
“大”字形自然放松地躺在水里，顺着水流自然漂流即
可。身边的水是温柔的，头顶的风是清凉的，体感温度不
超过25℃，简直就是躺平在大自然的怀抱，仿佛“独占”
全世界的清凉。
　　桂林的“窝囊漂”目的地主要有两个选择，人群
比较集中的是猫儿山景区。这里的“窝囊漂”从猫
儿山脚下一段平缓的河道开始，河道水深大约一
米，水域开阔，保证了漂流的安全性。“窝囊
漂”结束的地段在漓江源度假酒店门口的河道，
从这里可以上岸休息。如果要到这里进行“窝
囊漂”，可以找“桂林猫儿山景区”公众号
预约。
　　桂林另一处“窝囊漂”在东漓古村景区
的水上乐园里。景区内有两公里长的河
段，设置了水上秋千、桨板等活动，当然
也少不了“窝囊漂”。这里的“窝囊
漂”除了能享受平缓的水流，还能静止
在水中放空自己，有一种超然的轻
松感。
　　需要注意的是，桂林这两处“窝
囊漂”开漂时间都在7月1日以后，大
家可以提前抢票。
　　桂林的“窝囊漂”让人身心放
松，重回自然怀抱，这种享受得益
于桂林独一无二的自然环境，也得
益于桂林旅游发展理念的不断年轻
化。桂林旅游秉持着一种开放的
心态，希望更多人能以轻松的姿
态打卡美景，以放松的心情享受
生活。
　　“窝囊漂”降低了夏天的温
度，提升了旅游的舒适度，相
信玩过的你一定也会在社交媒体
上分享，还要呼朋唤友说：“夏
天就来桂林‘窝囊漂’，放下烦
恼，纵享人生。”
　      　记者苏文娟
 （2、3版图片均为资料图片）
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聚焦桂林文旅新打卡圈（一）
    ——— 漂流圈
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　　山水只是桂林的A面，这里的新玩法有N面。
　　暑假顶流“窝囊漂”、山顶浪漫追日出、巷子深处嗦米粉、沧桑古风拍大片、天空之境人景合
一……本报今起推出打造桂林世界级旅游城市特别报道《聚焦桂林文旅新打卡圈》，带你告别千篇一
律，遇见多元桂林，相信总有一款“圈”适合你。结合AI“队友”和网络博主们的推荐，我们挖遍桂林的
犄角旮旯，帮市民和游客“圈”出一个个新的文旅打卡路径，把网络上有“梗”的桂林新玩法打包
成一个个主题“打卡圈”，串联起精心筛选的“新网红”体验点，让您轻松发现桂林隐藏的惊喜。

游玩贴士
  目前，两处“窝囊漂”都在
清理河道，开漂时间要等7月后，
请 及 时 留 意 景 区 公 布 的 具 体
情况。

东东漓漓古古村村，，游游客客自自在在享享受受。。

孩孩子子们们也也能能玩玩东东漓漓古古村村的的““窝窝囊囊漂漂””。。

猫猫儿儿山山景景区区的的““窝窝囊囊漂漂””。。


