
我市未来两天晴雨交替
天气闷热 做好防暑

今天早知道

市退役军人事务局

开展廉政教育活动

　　本报讯（记者马翔）根据最新气象数据显示，
未来两天，我市持续晴雨交替，体感较为闷热，需
要做好防暑防晒的措施。
　　气象部门数据显示，6月9日8时至10日8时，广
西大部地区有雨水洒落。其中，桂北等地出现了中
到大雨、局地暴雨到大暴雨过程。24小时最大降雨
量在阳朔县白沙镇，达到了175 . 9毫米，属于大暴雨
级别。1小时最大雨量也在阳朔县白沙镇，为104 . 4
毫米。
　　降雨过后，烈日重返烘烤着大地，加上空气湿
度持续在80%以上，所以体感较为闷热。

　　最新天气预报，未来两天，我市大部小雨转多
云、阵雨转多云。白天最高气温32℃～33℃，夜晚
最低气温24℃～25℃。
　　气象专家提醒，今年高考已经结束，不少学生
会去玩水放松，但请不要到没有防护的野外水域，
应选择正规的游泳池或水上乐园游玩消暑。另外，
眼下正值强降雨、强对流天气高发期，应尽量远离
河道、山谷、地势低洼易涝区和地质灾害易发区。
　　需要特别注意的是，天气炎热，要尽量避免在
气温较高时段开展长时间的户外活动，必须外出
时，一定要注意防晒防暑。如果出现体温正常或略

微升高，表现为大汗淋漓、四肢无力、口渴、头
晕、头痛等，即是中暑先兆。在此基础上，体温持
续上升，伴随皮肤灼热、血压下降、心率加快等，
就属于轻度中暑。若有高热、痉挛、惊厥、休克、
昏迷等症状，便达到重度中暑。
　　一旦出现中暑，首先要做的就是迅速降温。及
时转移至阴凉、通风处静卧休息，密切观察体温、
脉搏、呼吸和血压变化。可饮用一些含盐分的清凉
饮料进行补水，用凉水喷洒或用湿毛巾擦拭全身。
待处理后，及时送医就诊。
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　　本报讯（记者韦彦青 通讯员蒋
素丽）近日，市退役军人事务局联合
桃花江军休所、漓东街道大圆盘社
区，组织20名党员干部赴桂林钱币陈
列馆开展“探币守廉心 铸魂担使
命”廉政教育活动。
　　党员干部们参观了涵盖中国历史
货币、广西历史货币、红色货币及人
民币、外国货币等多个专题展区。从
古老贝币、刀币到近代纸币，丰富的
实物展品与翔实史料，生动呈现了货
币发展脉络及其在历史交易、经济发
展中的核心地位和重要作用。
　　党员干部在互动交流中表示，此
次廉政教育活动以钱币为独特视角，
形式新颖、内容丰富，让他们对廉洁
文化有了更深刻的理解和感悟。这不
仅是一次对货币文化的探索之旅，更
是一堂深刻的廉政教育课。

　　本报讯（记者刘琪 通讯员刘静 宾妮）今年是
中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年。
为铭记历史、共筑国梦，近日，由桂林博物馆与伪满
皇宫博物院联合举办的“铭记历史 共筑国梦——— 日
本侵略中国东北史实展”在桂林博物馆临展2号厅
开展。
　　展览以伪满皇宫博物院“东北沦陷史”陈列馆大
型基本陈列为基础，经改陈后入选2023年度“弘扬中
华优秀传统文化、培育社会主义核心价值观”主题展
览推介项目，具有重要的历史教育意义。
　　走进展厅，383张历史照片、147套珍贵文物以及
丰富的影音资料，如同一把把钥匙，打开了尘封的历
史之门。展览分“武力侵占 炮制伪满洲国”“水深
火热 强化殖民统治”“联合抗战 取得伟大胜利”

三个部分，全方位、多角度地翔实展现了日本侵略中
国东北的残酷史实以及东北各界民众在中国共产党领
导下进行的长达十四年的抗日战争。同时，展览还生
动呈现了赵一曼、杨靖宇、赵尚志等众多抗日英雄的
感人事迹，彰显了中国共产党在抗日战争中作为全民
族抗战中流砥柱的重要作用。
　　历史是最好的教科书，也是最好的清醒剂。此次展
览赓续红色精神，为后辈汲取奋进力量提供了生动教
材。展览借展传声，发出“正义必胜！和平必胜！人民必
胜！”的时代强音，向世界宣示了中国人民铭记历史、缅
怀先烈、珍爱和平、开创未来的坚定决心。
　　据悉，此次展览展期将持续至9月21日，市民朋友
可前往桂林博物馆免费观展，共同感受这段不能忘却
的历史记忆。

383张照片147套文物揭露日军侵华暴行
“铭记历史 共筑国梦——— 日本侵略中国东北史实展”登陆桂林
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阳朔开展
“美丽环境我先行”

主题宣传活动

　　本报讯（记者韦彦青 通讯员钟
玲丽 杨永泉）近日，阳朔县以“美
丽环境我先行”为主题，在阳朔公园
门口西湖桥举办了系列宣传活动，动
员全民参与生态保护，携手共建美丽
家园。
　　活动现场，十余家单位设点向过
往群众普及环保法规和绿色生活知
识。工作人员针对群众关心的噪声污
染、垃圾分类等民生问题，进行了耐
心地解答。国家级平台“广西桂林漓
江站(森林)生态质量综合监测站”首次
向公众开放，20名小学生近距离参观
空天地水一体化监测系统及本地特色
动植物标本，在科普讲解员的生动讲
解下，“漓江水质每小时更新14项指
标”“动物需要干净水源才能存活”
等知识，让学生们惊叹不已，深刻认
识到环保工作的重要性。

  近日，在客世界广场的一家奶茶店里，一位市民正安静地坐在座位上看书，沉浸在自己的
阅读世界里，不被外界的纷扰所影响。                 记者滕嘉 摄专注
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