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制定人工智能使用“红线” 避免“代劳式”使用

两项中小学人工智能指南
要解决什么问题？

　　近日，教育部基础教育教学指导委员会发布《中小学人工智能通识教育指南
（2025年版）》（以下简称《通识指南》）和《中小学生成式人工智能使用指南
（2025年版）》（以下简称《使用指南》）。
　　这两份指南的重要意义与应用原则是什么？如何将人工智能教育融入中小学日
常教学实践？对此，记者采访了教育部基础教育教学指导委员会负责人。

培养学生适应智能社会的核心素养

　　据介绍，《通识指南》旨在构建一套科学完备的人工智能通识教育体系，以培
养学生适应智能社会的核心素养。小学阶段注重兴趣培养与基础认知，初中阶段强
化技术原理与基础应用，高中阶段注重系统思维与创新实践，通过知识、技能、思
维与价值观的有机融合，培育四位一体的人工智能素养。
　　“具体而言，小学阶段以体验和兴趣培养为主，通过开发多样化的互动课程与
实践活动，引导学生在实践体验中建立对人工智能技术的基础认知框架，感知科技
魅力，为后续学习奠定兴趣基础。初中阶段注重技术原理的理解与实际问题的解
决，依托项目式学习和案例分析，引导学生深入理解人工智能的技术原理和应用场
景。高中阶段则聚焦系统思维与创新应用能力培育。通过分层递进的课程设计和跨
学科融合教学，鼓励学生整合物理、数学、生物等多学科知识，开展人工智能技术
创新实践项目。以此深化学生对人工智能技术的系统性认知，强化创新思维与实践
能力，为高等教育阶段的专业化学习筑牢根基。”教育部基础教育教学指导委员会
负责人介绍。
　　如何将人工智能教育融入中小学日常教学实践？该负责人解答，将人工智能教
育与信息科技、科学、综合实践等课程有机衔接。通过独立设课、跨学科融合、实
践活动设计等多元形式，构建阶梯式、连贯性的课程架构。同时，大力倡导项目式
学习、案例分析、互动实践等创新性教学模式。
　　“我们鼓励学校充分利用校园文化活动，将人工智能教育与科技节、技术挑
战、创新项目展评等活动有机结合。通过多样化的实践活动，为学生提供展示创新
成果、交流学习经验的平台，促使人工智能教育真正融入学生的日常学习与成长过
程。”该负责人说。

人工智能在中小学教育中有哪些应用？

　　《使用指南》紧密围绕生成式人工智能在中小学教育中的应用场景，明确各学
段使用规范，确保技术安全、合理、有效地辅助教学、促进学生个
性化学习、推动教育管理智能化。在“政—校—企—家—社”多方
协同下，既释放技术赋能教育的创新潜能，又筑牢教育主阵地的价
值根基。

　　生成式人工智能在中小学教育中有哪些核心应用场
景？相关负责人介绍，共包括三类：

　　——— 第一类应用场景是促进学生成长。通过
智能学伴系统生成多维诊断报告，精准

匹配分层学习资源，支持学生

自主规划学习路径、优化学习进程管理，提升学生自主学习能力；发挥人工智能伴
读系统的功能优势，精准追踪和分析阅读轨迹、提供交互式导读服务，并通过动态
绘本、多方言有声书等多元载体，深入推进优秀传统文化传承等。
　　——— 第二类应用场景是辅助教师教学。教师可利用生成式人工智能自动生成教
学设计，为不同层次和能力的学生提供量身定制辅导方案和资料列表，实现大规模
个性化教学等。
　　——— 第三类应用场景是支撑教育管理。助力校务智能化，基于生成式人工智能
技术优化学校行政部门的日常管理与协同办公流程，在严格遵守数据隐私保护的前
提下，辅助事务处理与资源整合；助力教育资源均衡化，为偏远地区学校自动生成
适配本地课程大纲的教案、习题及多媒体素材，支持多语言与无障碍格式等。
　　“分学段差异化应用”是《使用指南》的一个关键词。这位负责人解释：“小
学阶段学生在教师、家长的帮助下适切使用开放式内容生成功能，防止不合理使用
影响学生知识建构与思维发展，教师在课内有效开展人机协同教学；初中阶段可适
度探索生成内容的逻辑性分析，指导学生交叉验证生成内容的合理性；高中阶段可
结合技术原理开展探究性学习，引导学生自主评估生成内容的社会影响。”

制定人工智能使用“红线”

　　为防范学生因过度依赖生成式人工智能而弱化独立思考能力，《使用指南》还
从制度规范、教学引导与角色定位等维度建立系统性防范机制。
　　《使用指南》对不同主体的规范使用提出了要求。比如教育行政部门要充分考
量区域发展不平衡性、城乡资源差异性及地方特色多样性等客观要素，科学制定本
辖区应用推进路径。制订相关生成式人工智能应用政策法规，制定数据安全保护管
理办法，明确伦理审查机制，建立动态调整的“白名单”制度，明确可入校使用的
生成式人工智能工具清单。中小学校要避免采取“一刀切”的简单化管理模式，警
惕对人工智能工具的过分依赖，加强数据安全与隐私保护治理。
　　此外，《使用指南》要求，教师要向学生推荐可靠的生成式人工智能工具，培
养学生对人工智能技术的理解、应用、创新能力和信息甄别能力，提升学生的批判
性思维、数据安全意识和技术伦理认知。教师不得将生成式人工智能作为替代性教
学主体，禁止直接使用人工智能回答学生问题或提供咨询；应避免直接使用人工智
能生成内容评价学生；严禁将个人信息、考试试题等敏感数据输入人工智能工具，
防止数据泄露与隐私侵害；未经授权不得利用人工智能复制传播他人作品，避免著
作权侵权；避免过分依赖人工智能抄袭工具。
　　学生应避免在作业中简单复制生成式人工智能工具生成的内容；避免使用生成

式人工智能参加考试与测验，不得利用生成式人工智能作
弊；避免在展现创造性或个性化表达的学习任务中轻易滥
用生成式人工智能，丧失个人思考与观点；避免在未查阅
高质量教材或权威资料前贸然使用生成式人工智能获取信
息；避免将个人信息输入生成式人工智能工具，泄露数据
和隐私；避免在未经授权的情况下利用生成式人工智能
复制或传播作品，侵犯著作权。

　　综合光明网、央广网  


