
摆脱禁赛阴霾 演绎涅槃重生

赵心童成就斯诺克
  世锦赛亚洲首冠
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  5日，赵心童
在颁奖仪式上。
   新华社发

5日，赵心童在比赛中。新华社发

  当地时间5月5日，英国谢
菲尔德的克鲁斯堡大剧院见证了中国
斯诺克的历史性一刻。中国球员赵心童在决赛
中击败“金左手”马克·威廉姆斯，成为斯诺克世界锦标
赛历史上第一位举起冠军奖杯的中国人乃至亚洲人。
　　此情此景，让人回想起2005年的斯诺克中国公开
赛决赛，同样是外卡球员，同样是高歌猛进，年仅18岁
的丁俊晖在决赛中战胜“台球皇帝”亨德利夺冠，成为
中国首位排名赛冠军得主。全国观众目睹了中国斯诺
克领军人物的诞生。

28岁新星击败50岁“传奇”夺冠

　　“我简直难以相信这是真的，我觉得这是一场梦。”
赵心童赛后说。从资格赛连胜四场入围，到正赛连下
五城，斗志昂扬的赵心童说自己虽然已鏖战近一个月，
但这一刻完全没有感到疲惫。
　　当28岁的赵心童与50岁的威廉姆斯会师决赛，克
鲁斯堡剧院迎来历史上选手年龄差最大的一场冠军争
夺战。半决赛横扫世锦赛七冠王奥沙利文的赵心童5
月4日一开场便火力全开，首节7比1遥遥领先，第二节
过后11比6继续占优。
　　经过一晚休整，两人5月5日重回球台。出杆果断、
洒脱的赵心童继续强势进攻，半决赛淘汰世界第一特
鲁姆普的威廉姆斯则难有回应。第三节结束后的比分
为17比8，这意味着赵心童在当晚的最后一节比赛中只
要再赢下一局即可创造历史。此前，亚洲球员中只有
中国斯诺克领军人物丁俊晖在2016年打进世锦赛决
赛，但最终输给塞尔比与奖杯擦肩而过。
　　不过，曾三夺世锦赛桂冠的威廉姆斯并不打算让
那些买了最后一节门票的观众只看一局就匆匆离场。
虽然他第三节过后就忍不住在个人社交媒体上感叹：
“这太难了。我根本不是赵（心童）的对手。他的攻击
力太强了，他可能是我见过的最棒的得分手。”但这位
“金左手”第四节一上来突然精彩进球不断，先是打出
决赛中个人第一个单杆过百，而后更是连赢4局，让赵
心童只能久久坐在一旁欣赏。
　　然而，早就被斯诺克圈赞为天赋异禀的赵心童并
没有因此失去手感。第30局他觅得机会打出单杆87
分，最终以18比12获得胜利，斯诺克世锦赛迎来第五个
非英国本土冠军。
　　威廉姆斯输得心服口服，他直言：“遇上这样一个
对手，我还能说什么。他快两年没比赛，然后从资格赛
打起，到了这里‘狂扁’我，‘狂扁’每个人，他就是个超
级巨星。”

12岁休学专攻台球

曾因赌球被禁赛

　　赵心童于1997年生于深圳，2016年，赵心童挺进
斯诺克职业赛，一直被看好。
　　赵心童祖籍陕西西安，父母均为深圳的医务工作
者。赵心童7岁那年在深圳家楼下的台球桌上第一次
接触斯诺克，没过多久就展现出了天赋。而父母也一
直支持他坚持自己的理想，为他成才创造了良好的条
件。父母二人都表示，一开始只是希望赵心童有一些
兴趣爱好，但慢慢就发现他有不错的潜质。
　　赵心童10岁的时候，父母给他买了一张斯诺克球
桌，为了让儿子能专心练球，还将家里其中一个大房间
改造为球房，并聘请教练来指导。
　　赵心童初中的时候文化课成绩不错，排在班级前
三。那时候心童妈妈问他，大学毕业后想做

什么职业？他立刻就说“打球”。
心童妈妈回忆说：“他不用思考就回

答了，我就想，大学毕业了再打球，那不如
现在就让他打球。从那天开始，我就不考虑其他

人的话了，尊重儿子的选择。”
　　2009年，12岁的赵心童选择休学，开始专攻台球
并拜师伍文忠。名师指导加上父母的鼓励支持，赵心
童进步迅速。在留洋英国、进入斯诺克学院之后，他顺
利成为了职业球手，一步一步走上了冠军宝座。
　　2023年，赵心童因赌球被世界职业台球和斯诺克
协会（世界台联）禁赛。世界台联最初判处禁赛2年6个
月，后因配合调查减至1年8个月，赵心童于2024年9月
1日解禁。之后，他在业余巡回赛中连夺四冠，下赛季
将重返职业巡回赛。

书写中国斯诺克新历史

　　经历过高光的夺冠时刻，也经历过至暗的
禁赛岁月，赵心童的心态发生过变化，但不
变的是，他对斯诺克的热爱和执着。记
者采访了中国台球国家队教练、
CBSA世界斯诺克学院副院长张东
涛，他是赵心童在CBSA世界斯诺
克学院学习时的教练，张东涛向
记者讲述了赵心童禁赛期间的
训练生活。
　　“禁赛期间，赵心童一直

在学院练球，每天就跟以前当学员一样，按时来训练，
把曾经在比赛中出现的问题再进行修复，完善进攻的
同时，再解决防守的问题。还增大了很多复杂局面的
缠斗能力，训练的状态也很好。他经常在训练中打出
147分，过百是司空见惯的事情。”张东涛说。
　　这个世界上，总有些人有着与生俱来的天赋，赵心
童就是这样的人。在赵心童身上的众多标签里，“天
赋”是一个绕不开的名词。就连奥沙利文都不吝赞美
地夸赞赵心童的天赋，称他是拿着球杆的费德勒。
　　自2005年丁俊晖成为中国第一个世界斯诺克排
名赛冠军以来，斯诺克世界锦标赛冠军一直就像插在
中国斯诺克球员心头的一根刺，曾经近在咫尺却20年
无法染指。随着赵心童创造历史，中国选手在三大赛
中实现了全部夺冠（斯诺克大师赛冠军：丁俊晖、颜丙
涛；斯诺克英锦赛冠军：丁俊晖、赵心童；斯诺克世锦赛
冠军：赵心童），赵心童距离个人大满贯也只差大师赛。
　　5月5日赛后，丁俊晖第一时间为赵心童送上祝福：
“很高兴地看到，当年我踏碎的门槛，如今已成为大家
的跑道！而今天，在这条跑道上终于有人冲到终点！
恭喜赵心童夺得2025年斯诺克世锦赛冠军！这让曾
经的‘门槛’化成今夜的星光！这一刻的荣耀，是对一
直在支持中国斯诺克、等待这一天的中国球迷最好的
回报！我们共同走过的黑暗，就是为了让大家看到光。
今天赵心童做到了！他赢得的更是我们一代代中国斯
诺克人共同的梦想！”

综合新华社、深圳特区报、新黄河客户端  


