
悬疑剧不为悬疑而悬疑

《《沙沙尘尘暴暴》》打打造造粗粗粝粝凛凛冽冽的的““荒荒漠漠””美美学学

GUILIN EVENING NEWS
2 0 2 5年4月3日 星期四

文娱关注
编辑徐超/版式设计秦哲/校对韦红

13

皂从画面开始 把故事倒推出来

　　地平线的尽头，一轮火红的太阳徐徐升起。穿过
漫天肆虐的狂风黄沙，2004年的西北边陲小镇缓缓出
现在视野中。库鲁县第二供热站，火舌正无情吞吐着
煤炭，突然间，一具裹满煤灰的焦黑尸体从高温锅炉
中坠落。伴随呼啸而来的警笛声，一桩尘封8年的凶
案由此拉开序幕。
　　这是整个故事的开端，也是编剧赵冬苓创作灵感
的复现。“最早在采访的时候，检察官给我介绍了一
个真实案件。案件的开头就是一具尸体从锅炉中掉出
来，特别惊悚。”时至今日，赵冬苓已无法回想起听
到这则消息的准确时间点，但她推测“大概是在2019
年初，或者2018年的年底”，此后这一画面便在她的
脑海深处扎根、生长。“这个故事和我过去的创作不
太一样，过去都是先找素材，再找人物，《沙尘暴》
是从画面开始，把故事倒推出来。”
　　在创作上，赵冬苓以高效著称。创作《沂蒙》
时，她仅用17天便完成了20集剧本。面对自己的首部
原创悬疑剧集，赵冬苓却打磨了6年之久。如果向前
继续追溯，从对悬疑题材产生兴趣算起，时间可能更
为惊人。“我一直很喜欢悬疑。最早看《福尔摩斯探
案集》，后来日本和欧洲的推理剧、推理小说，我也
都很喜欢，算一种业余爱好，但自己从来没想过去写
悬疑小说。前几年我和学生一起尝试合作了一部《冷
案》，也属于悬疑题材。”
　　赵冬苓直言，“独立原创悬疑故事，《沙尘暴》
是第一次。剧本从构思到创作历时3年，中间经历了
两三次大的推翻修改，最终一稿是一两个月完成的。
找主题和磨剧本花的时间比较长，但我觉得还蛮有趣
的。”
　　与多数悬疑剧将背景设定在东北或南方城市不
同，《沙尘暴》将故事置于西北地区，苍茫的地貌特
征与罪案发生地、不可触摸的人性紧密交织，打造出
粗粝、凛冽的“荒漠”美学质感。赵冬苓表示，自己
从一开始就想写沙尘暴，最早采访时，故事画面也来
源于西北，所以最终将背景确定在了西北小城。

皂被风沙啃噬的人性

　　“刚开始编写这个故事时，我就觉得不能为了悬
疑写悬疑，不能只把悬疑当成一场推理游戏。如果无
法找到主题，故事就难以成立。”
　　在赵冬苓看来，一个创作者不能只关心挺立潮头
的成功者，还应该关心所有人的灵魂。“特别是在时
代大潮里的那些落伍者和失意者，在资源枯竭的小城
里，他们想走出去，却意外留了下来，这种挣扎和悲
剧、这些人的痛苦和心灵，在剧中多有表达。”
　　出于对人性的观照，赵冬苓赋予了剧中每个角色
完整生动的生命弧光。王良的扭曲、刘盈盈的隐忍、
程春的被动等待……凶手不是单纯的恶魔，受害者也
不全是无辜的弱者。在沙尘暴里没有精致的罪案现
场，只有被风沙啃噬的人性与命运。这种对人性的复
杂描写，让《沙尘暴》超越了普通的悬疑剧，更像是
一部关于生存与挣扎的作品。
　　赵冬苓坦言，“12集的容量里，设置了9到10个
主要角色。每个人的来历、发展，都可以娓娓道来，
这本是一个几乎不可能完成的任务，但我们完成了。
在短剧集里，用最经济、最高效的手段实现了塑造人
物的目标。人物命运的重量最终决定了故事的叙事尺
度。每个人的命运、每个人的故事，都有着不同程度
的翻转和发展，这很考验编剧的功力，我们做得还
行。”
　　赵冬苓构建的并非简单的罪案迷宫，而是一张盘
根错节的乡土关系网。陈江河既是当地守护小镇安稳
的刑警，也与王良、刘盈盈、孙彩云等小镇居民是
“近邻”。当真相逐渐浮出水面时，最令人脊背发凉
的不是凶手身份，而是每个角色如何在生存困境中一
步步滑向深渊。“我最喜欢的是刘盈盈和孙彩云，刘
盈盈有点像‘大女主’，自己做事自己当，自己为自
己的行为负责，她身上有这种决绝的气质；孙彩云胆
大妄为，充满戏精色彩。”

皂继续深耕悬疑赛道

　　近年来，悬疑剧声势渐盛，不同剧集对于叙事模
式的选择也各有侧重。赵冬苓认为，对于一部优秀的
悬疑剧而言，“悬疑性是最重要的。目前有两种写
法，一是观众不知道罪犯是谁，随着警察破案，逐步
揭露谜底，这种方式对于创作者的要求比较高，如果
观众比你聪明，很快就能猜出凶手是谁，这样就失去
了观看乐趣。另一种写法则是‘老鹰抓小鸡’式，一
开始就把凶手告诉观众，叙事重点在于警察如何破
案、如何斗智斗勇。”
　　赵冬苓更喜欢后一种写法，但是《沙尘暴》呈现
出来的效果更接近于第一种。视频网站的热评中，不
乏对于案件凶手的种种推理和猜测，“我也看到了网
友们的‘猜谜’，很遗憾的是现在几乎没有观众完全
猜对。前几天我还在跟导演复盘，这种写法究竟好不
好。《沙尘暴》有点像‘福尔摩斯’，每个人似乎都
有嫌疑，看谁都是凶手。对于一部分喜欢推理作品的
爱好者来说，这是一种乐趣。估计到五六集时，大家
能猜出第一个案子的凶手。为了确保每个破案环节都
经得起逻辑推敲，我们磨了很久。”
　　《沙尘暴》的创作中，监制高群书和导演谭嘉言
同样起到关键作用。“我和高导的审美趣味比较接
近，他的风格偏向于凛冽粗犷，这是我们合作的原
因。谭嘉言理科出身，逻辑缜密，对本剧的贡献也很
大。像丁宝元从牢中出来后，原本着墨不多，逐渐隐
匿在故事中了，谭嘉言又为其补充了很多戏份，填上
了逻辑的漏洞。”
　　《沙尘暴》能否吹起一股“西北悬疑之风”？对
此，赵冬苓谦虚回复，“不敢说，我觉得不一定。”
但她较为肯定的是自己今后还会继续深耕悬疑赛道，
“目前还有五六部正在创作、筹备中的悬疑剧集，体
量偏短。作为编剧，我希望自己能写得越来越好，每
一部都和上一部不太一样，不愿意在舒适区里写作，
希望不断挑战。至于悬疑，我挺有兴趣的，有机会还
是会写下去。”

　　综合齐鲁晚报、澎湃新闻  

  《沙尘暴》
宣传海报。

　　最近，由赵冬苓独立原创并担任编剧的国产悬疑剧集《沙尘暴》已开播。该剧凭借环环相扣的推理逻辑、粗粝凛冽
的美学气质、复杂深刻的人性刻画为观众带来意外之喜。日前赵冬苓接受了记者的专访。


