
倪夏莲宣布挑战七征奥运

666555岁岁岁正是拼的年纪
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不是一个人的战斗

　　巴黎奥运会后，倪夏莲终于享受了一段和家
人、朋友共度的休闲时光。经常有人问她，有没有
想过下一届奥运会？她一直没有给出明确答案。
“毕竟年纪摆在那里，我需要慎重考虑。”
　　今年的三八国际妇女节，卢森堡埃特尔布
鲁克市将一条街道以倪夏莲的名字命名，这份
殊荣让她感慨万千。在卢森堡，倪夏莲是全国
体育运动的先锋人物，更是年轻人的榜样，还
是中卢体育文化交流的使者。
　　近年来，倪夏莲每次参加比赛，都在不停
刷新高龄参赛的纪录。在她的带领下，卢森堡
的年轻球员也在创造好成绩。巴黎奥运会，卢
森堡共获得3个乒乓球参赛席位，对于仅有66万
人口的国家来说，这个人均比例着实高。
　　“卢森堡需要我，这是我义不容辞的责任。他
们的真诚让我很感动。”这是促使倪夏莲做出决
定的主要原因，她说，“看到年轻选手的进步，听
到球迷的鼓励，这些都让我充满力量。这不是我
一个人的战斗，而是我们共同的荣耀。”

优势是经验和心态

　　面对日益激烈的奥运资格竞争，倪夏莲坦言
年龄是最大的挑战。“速度和反应确实不如年轻
人，但我有他们无法比拟的经验和心态。”

　　近年来，乒坛竞争愈发激烈，新人不断涌
现。除了亚洲，欧洲是乒乓球项目竞争最激烈
的大洲。倪夏莲回忆：“2016年里约奥运会
时，我的身体情况算是很不错的，即便如此，
我在欧洲锦标赛中没有脱颖而出，最终是靠世
界排名拿到奥运参赛资格的。”
　　可想而知，挑战第7次奥运会，难上加难。
“每一届奥运会的参赛难度都在增加，但我已
经准备好了迎接挑战。”她说，“还有3年，慢
慢来吧，保持体力，不受伤、不生病我就已经
很开心了。”
　　之所以有底气挑战洛杉矶奥运会，还是因为
家人的支持。一说到家庭，倪夏莲总是满脸幸福
的表情，“我有小家和大家。”一双儿女都很支持
妈妈，儿子正在上海学中医理疗，他明白，妈妈保
持锻炼是好事。而在大家庭里，哥哥姐姐都很支
持她这个小妹妹。当然，还有丈夫兼教练托米一
如既往的支持，“我很幸运有那么‘可爱’的先生，
他是我的坚强后盾。”
　　倪夏莲曾在1983年第37届世乒赛上代表中
国队获得混双冠军和团体冠军。2000年悉尼奥
运会，37岁的倪夏莲代表卢森堡出战，最终打入
女单16强，圆了自己的奥运梦。目前她已经6次亮
相奥运赛场，去年，61岁的她也成为巴黎奥运会
乒乓球项目年龄最大的参赛选手。
　　“只要身体条件好，这个挑战是非常有价
值的。”倪夏莲说，“球迷的留言我都看到
了，我很感动，我会持续在社交平台和大家分
享自己的备战过程。”
　       　据新民晚报、极目新闻

　　65岁时还能站上2028年洛杉矶奥运会赛场吗？面对这个问题，乒坛常青树倪夏莲用行动给出
了最有力的回答。
　　4月1日，倪夏莲通过社交媒体发文，官宣将挑战参加2028年洛杉矶奥运会，若成功，她将第7
次踏上奥运赛场。
　　“有网友问我会参加2028年奥运会吗？我很希望自己能够参加。”倪夏莲在视频中说，“距
离2028年奥运会还有3年，我想发起对自己的一个挑战，作为60＋的我，和20岁备战奥运会相比，
无论是体力上还是策略上，都有很大的不同。未来3年，我会持续分享备战生活。无论是什么结
果，我都会享受这个过程。”

巴黎奥运会，倪夏莲在比赛后向观众致意。据新华社
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疏疏通通··补补漏漏··安安装装防防水水补补漏漏

防水补漏 2 8 6 8 8 3 7
退伍军人高空作业天面卫生间铸铁

管不漏水再付款旧房翻新刮腻子

本地防水补漏 18178362761

卫生间、屋顶、外墙、窗台、管道等补

漏，可盖雨棚，工商注册，可开发票

推荐雨虹防水 13481372220

承接各种大小补漏、屋顶、外墙露

台、彩钢瓦、卫生间、管道、专业高空作业

遗 失 声 明

●谢凤英遗失袁杰的骨灰
寄存卡，格位号 16 排 7 行
19 号，声明作废。

疏通厨厕马桶 2883818
汽车抽粪、清洗管道、防水补漏
排水管改道、刮腻子、可开发票

疏疏通通··补补漏漏··安安装装疏疏通通··抽抽粪粪

专业疏通抽粪改道
南区：13557730472
北区：1 8 3 7 7 3 3 0 6 7 0

租租租   转转转  信信信   息息息
公 开 招 租

  我公司位于桂林市中山北路 346 号 62 平米门面及叠
彩路 2 号二楼 220 平米办公场所对外招租。
联系人：罗先生 电话：13977381374   
     桂林市桂三宝食品贸易有限责任公司

卷卷闸闸门门服服务务

胜利卷闸门
专业制作或维修豪华车库
门、电动门 15677388668、
15078332628

●灵川县灵川镇禾家铺村民
委员会社田江村民小组遗失
银行开户许可证，核准号：
J6181000179303，声明作废。

搬搬家家··搬搬厂厂

半球搬家获“行业十佳”称号
拆装空调2606628

福运搬家搬家搬厂拆装空调
市县往来19177387187

●赵梅芳遗失张学庆的骨
灰寄存卡，格位号：9 排 9
行 28 号，声明作废。

●灵川县乘丰运输有限公司
遗失桂C39820(黄色)车辆的
道路运输证，桂交运管桂字
450323520192号，声明作废。


