
高欣：在爱与责任中绽放“巾帼力量”

　　在“三八”国际妇女节前夕，桂林市“周末爱心妈妈”巾帼志愿服务队队长高欣获得全国三八红旗手称
号。在她身后，是一支默默坚持了13年，举办了740多场各类公益活动，筹集善款及物资价值3600多万元，帮
扶了4万多个困难家庭和个人的爱心团队。
　　没有惊天动地的壮举，只有细水长流的坚持，当阳春三月的阳光洒满大地，桂林新时代女性的善意之举
更让人暖意融融。这群以桂林女企业家和爱心志愿者为主的桂林“妈妈”，用母性特有的善良与包容，丈量
过崎岖山路的泥泞，叩响过留守儿童的院门，也托举起一座城市的善意与良知。在“三八”国际妇女节到来
之际，记者走进周末爱心妈妈团队，采访了11位爱心妈妈，听她们讲讲自己亲历的爱心故事，传递爱和力
量，也为她们的坚韧和大爱鼓掌，并向所有的妈妈们道一声节日快乐。

　　今年是高欣加入桂林市“周末爱心妈妈”巾
帼志愿服务队的第十三个年头了。回望来时路，
高欣的身份从归国留学生转变为女企业家，又身
兼“周末爱心妈妈”巾帼志愿服务队队长、广西
女企业家协会副会长、桂林市女企业家协会常务
副会长等角色。她的成长之路走得十分踏实。留
学时，她成绩优异；做企业，她诚信经营；做慈
善，她更是“领头雁”。今年，获得了全国三八
红旗手的荣誉，她表示，将带着这份荣誉的激
励，继续传递爱和力量，为需要帮助的人铺就一
条充满希望的人生之路。

留学归来报效家国

　　上个世纪八九十年代的中国正走在大步发展
的路上，年幼的高欣跟着爸爸妈妈看过北京、上
海、深圳等地，这些城市给她最大的印象就是“活
力”，它们仿佛踩着时代的脚印，奋力向前。有了这
些印象和概念，高欣还萌发了出国去看看的想法。
2004年，高欣以优异的成绩被美国西肯塔基州大学
录取，开始了自己的异国求学路。
　　和其他留学生不同，高欣出国之初就怀揣着报
效祖国的理想，独身在国外，面对语言沟通、生
活习惯等问题，她都一一克服，而且成绩优异。
她像一块海绵一样，一直吸收着国外的先进知
识、全球化视野、先进管理理念和商业模式。
　　本科之后，高欣又以优异的成绩被美国罗斯
福大学经济学专业录取，攻读研究生。在美国完
成长达七年的学业后，她进入当地一家知名公司
就职，进一步积累实践经验，丰富所学。
　　高欣在不断成长，祖国亦在日益强大，国内
各项引才政策及平台支持越来越成熟，吸引越来
越多的留学人才回国发展。祖国在召唤，高欣毅
然决定回国。
　　回国后，高欣先后创办了桂林市三诚实业投
资有限公司、广西丰裕国际拍卖有限公司。公司
始终秉持着“信誉第一、客户至上、开拓创新、
真诚敬业”的服务理念，获得了投资者的认可。
为了服务好桂林打造世界级旅游城市的重大战
略，高欣又成立了广西美高文化传媒公司，将业
务拓展到文化艺术交流策划、文旅、酒店投资、
会展等领域，并迅速成为这一领域的新星。

以“她”力量

带动女性创业就业

　　作为桂林市女企业家协会常务
副会长，高欣一直竭尽全力帮助桂
林的女企业家发展，甚至用个人信
誉帮助会员拓展业务。以“她”力
量帮助女性，到与她们共同创业就
业，从高欣十岁开始就有了萌芽。
　　十岁那年，一个叫英子的女孩机缘
巧合住进了高欣家里，跟高欣生活了一
段时间，高欣喊她“姐姐”。英子家庭贫困，
家里兄弟姐妹又多，很早就辍学了。高欣很喜
欢这个姐姐，跟她分享在学校学到的知识。十岁的
孩子，每天放学后，努力给英子讲解题目。虽然有时
候高欣要非常努力才能“讲完课”，但看到姐姐获得
知识后闪闪发光的眼神，她坚持了下来。
　　后来姐姐和她都长大了，姐姐想要学电脑，那
个年代的电脑是“奢侈品”，但高欣还是拿出自己所
有的零花钱，还向父母“借”钱，帮姐姐买了电脑、报
了培训班，让姐姐学到了一技之长。
　　高欣在国外工作时，姐姐想开个服装店，高欣
拿出自己的薪资给姐姐租铺面，后来干脆买下来免
费给姐姐使用。姐姐全家人靠着这个铺面，提高了
生活质量。高欣回国创业后，她和姐姐一起合作开
了一家物业公司，帮助姐姐实现企业转型。
　　帮助家里的姐姐只是一个开始，高欣还帮助了
更多女性。作为广西女企业家协会副会长、桂林市
女企业家协会常务副会长，她积极协助会长服务
好会员企业，充分发挥协会沟通联系党委、政府
与女企业家的桥梁纽带作用，多次放下公司业
务，组织会员企业考察学习外地先进经验，组织
参加各类展销会、投资推介会，协调解决会员企业
融资需求，促进女性创业就业。同时，积极为创业者
赋予生存和发展的能力，正确引导帮助她们勇敢面
对挫折和困难，在困境中逆势成长，发展壮大。
　　受助的姐妹一直记得高欣的热心和责任心。
她们说，曾经有姐妹经营遇到困难，高欣二话不
说就减免了租金，但高欣自己仍然背负着高额的
贷款，对此，她毫不在乎，说：“贷款我来背，
只要帮她们挺过这一关，以后就有无限可能。”

接续传递爱和力量

　　创业之初，高欣就加入了“周末爱心妈妈”
志愿服务队，那时候，她跟在前辈们身后学习。

记得刚加入不久，志愿服务队了解到一位女大学
生在暑假打工时遇到意外，全身被大面积烧伤。
志愿服务队马上组织成员前去探望，并当场募捐
一笔现金捐给女孩。
　　看着监护室中浑身包裹纱布的女孩，“周末
爱心妈妈”鼓励女孩要放心治疗，其他的一切都交
给她们。从这一幕中，高欣看到了志愿服务的意义，
看到了“爱心妈妈”真正的力量，对于困难群体，她
们给予对方站起来走下去的力量。
　　之后，高欣积极呼吁各界爱心人士为女孩捐
款，最后筹集到40多万医疗费，帮助她完成了后续
的治疗。女孩基本康复后，坚持完成了学业，如今已
经步入社会正常工作。女孩曾说，每当自己坚持不
下去的时候，总能想到这些帮助她的爱心妈妈，她
要坚强起来，把爱和勇气传递给更多人。
　　作为广西丰裕国际拍卖有限公司的总经理，
高欣常常带领公司联合“周末爱心妈妈”服务队
开展一系列的慈善义拍活动，所筹善款全部用于
关爱困难职工、空巢老人和留守儿童等困难群
体，使各方爱心力量汇聚成“汪洋大海”。
　　后来，她接过“周末爱心妈妈”志愿服务队
的旗帜，担任队长，以更大的热情投入到公益事业
中去。她对“周末爱心妈妈”志愿服务队进行了多项
革新。实行志愿者实名注册登记，建立完善个人志
愿服务档案，并与个人信誉、征信相挂钩。加大对优
秀志愿者的表彰和推荐力度等，让“周末爱心妈妈”
志愿者更有归宿感荣誉感。在她的影响带领下，“周
末爱心妈妈”志愿者发展到了2000多人，“最佳志愿
服务组织”的金字招牌变得更加闪亮。
　　13年以来，高欣参与和带领女企业家和志愿
者共举办了740多场各类公益活动，捐款捐物价值
3648.05万元；提供志愿服务累积达25万人次，受
帮扶的贫困家庭、困难职工以及孤残留守儿童、
空巢老人等达4 . 35万多人。此外，还主动参与精准
扶贫、乡村振兴工作，支持产业帮扶金额 1006 . 4 万
多元，帮助实施扶贫项目 17 个，开展慰问 12 . 8 万
余人次；在贫困山区共建放飞梦想•爱心读书室、乡
村爱心网络教室、乡村学校少年宫、少数民族学
校美术音乐教室共 80 个，书写了关爱他人传
递人生正能量的女性风采。　记者苏文娟

●爱心档案
　　高欣：桂林市女企业家协会常务副会长，桂林市“周末爱心妈妈”巾帼志愿服务队队
长，桂林市三诚实业投资有限公司总经理。
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  高高欣欣带带领领““周周末末爱爱
心心妈妈妈妈””走走进进山山区区慰慰问问。。
      （（受受访访者者供供图图））

高欣。（受受访访者者供图）


