
灶反诈民警站上脱口秀舞台

　　“我们说话的速度永远没有他们输密码的速度快……有一个大妈过
来报案，说被骗了十万块钱，我准备给她做笔录。然后，她在办案点接
到电话，出去接了电话回来说被骗了十三万，因为刚刚出去又给对方转
了三万……有时候人在无语的时候真的会笑……”近日，一段“当反诈
宣传遇到脱口秀”的视频在网上受到了很多网友的关注。视频画面显
示，一位民警在桂林市七星区“可以喜剧”剧场中，以幽默风趣的方
式，将反诈知识融入段子里，为群众带来了一场反诈脱口秀。
　　这次脱口秀的主角并非大众通常认知中的专业演员，而是来自桂林
市新型网络犯罪侦查支队一大队的副大队长林仲文警官。他身着制服，
站在聚光灯下，瞬间化身为“脱口秀演员”。他围绕反诈主题，结合真
实案例，用诙谐幽默的语言，讲述着一个个令人捧腹又引人深思的
故事。
　　其中，有一个网恋交友诱导投资的案例。“有位姐妹在网上认识了

一个投资界的巨鳄，号称‘巴菲特的小儿
子’……有一天凌晨三点发信息问他在吗，对方
回复‘我在啊宝贝’……你以为他很爱你，其实
背后可能有好几个人在同时聊天……当我们告
知准备压上全部身家投资理财的姐妹她被诈骗
了，她还不信，我打开她的手机点开一条骗
子的语音‘讲这种，我们一起玩一下
喂’……”他甚至还有模有样地模仿语音
里的语气和口音，现场观众纷纷大笑。他
还以多个案例，来揭露各类诈骗手段，赢
得了现场观众的一阵阵掌声。在脱口秀现
场观看的市民涂女士表示，反诈题材的
脱口秀很新颖，反诈知识以一种不一样
的方式，进入到脑海里。

　　林仲文的反诈脱口秀被制作成了视频
传到网络上，受到很多网友的好评，纷纷

为视频点赞，“这样的宣传很好”、“看个
脱口秀竟能学到反诈知识”……还有很多网友
反复观看，将反诈知识深入脑海。林仲文说，
这场“案子”变成“段子”，把“普法”化为
“趣点”的反诈脱口秀取得了很好的效果。据
“桂林警讯”视频号后台统计，该视频的点
击量已经超过20万次，比该视频号发布的很

多反诈宣传视频的点击量都
要高出很多。

桂林民警林仲文站上脱口秀舞台 视频点击量超 20 万次

反诈案子变“段子” 
“笑果”背后好效果
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灶专业知识和宣传经验 让反诈脱口秀取得好效果

　　林仲文并不是第一次在公众视野里露脸了，反诈脱口秀的视频一推出，就
有很多网友认出这位林警官，他还是同事眼中的“反诈小网红”。他经常出现
在学校和社区的普法活动上，他的反诈宣传海报也在线上线下传播，有时候还
会开反诈直播，有一定的出镜基础，也有受众基础。

　　有了专业的反诈知识加持，增加了他走上脱口秀舞台的自信。他2003年
参加公安工作，2016年开始接触反诈工作，积累了很多反诈骗案例，也沉
淀了扎实的专业知识。对于反诈宣传，他也有着丰富的经验，会用群众
接受度高的方式展开工作。这次的反诈脱口秀是创新反诈宣传方式的
一次有益尝试。通过跨界合作，将原本抽象的反诈知识变得生动有

趣，不仅提高了群众的防骗能力，也拉近了警民之间的距离。
　　林仲文说：“脱口秀舞台是一个宣传反诈知识非常好
的平台。观众在听段子的同时，还能记住一个个经典的

案例。但是演出结束后，在现实生活中我们不应该放松警
惕，不然将成为骗子眼中的‘段子’。”林仲文表示，桂林市

公安局将持续推动反诈宣传工作，探索更多元化、年轻化的宣
传手段，继续以新招式破解新难题，以群众喜闻乐见的方式，
在各个群体中进行精准反诈，实现全民反诈的“双向奔赴”。

　记者石艳红  
 

 　　（本版图片由林仲文提供） 

灶为了台上的 10 分钟 准备了近一个月

　　这场反诈脱口秀的高流量并不是偶然，而是林仲文和同事们精心准备了近
一个月的成果。林仲文说，脱口秀是当下年轻人喜闻乐见的表演形式之一，而
它的受众和反诈宣传目标人群也相符，希望用这样的形式，让反诈、防诈意识
在更多“ 90后”、“ 00后”中入脑入心。他们从 11 月初就开始准备，一直到
月底才将这场 10 分钟脱口秀展示给观众。
　　在此之前，林仲文从未接触过脱口秀，只是在网上刷到脱口秀的视频，走
上脱口秀舞台对他来说是一个新的挑战。计划做脱口秀后，他每天下班回家后
就观看脱口秀节目，学习演员在舞台上的表达，如何将故事说得生动有趣且观
众愿意听是他的学习重点。
　　脱口秀脚本也是挑战之一，脱口秀的脚本需要有梗点，兼具表现力与感染
力，才会生动。他以自己的从警经历作为脱口秀脚本的主线，讲述了一位民警
的反诈故事。其中提到桂林市反诈中心成立之初遇到的“糗事”，迎来了观众
多次掌声。他说：“刚开始只有三位民警，面对预警中心发来的多达一千多条
信息，从上午一直打电话劝阻到第二天凌晨两点，最后我们的手机被标记成了
诈骗电话。”这个看似好笑的事情，也透露了反诈工作的不易。
　　这场脱口秀中提到的案例，也都是他曾经接触过的真实案例，将这些案例
融合到脚本中，让他费了很多心思。他说：“我本身不是专业的脱口秀演员，
原本对于脚本更是一窍不通。我提供大纲和素材，‘可以喜剧’剧场的工作人
员帮忙细化内容，成稿以后我又反复捋了好几遍，才将脚本定下来，花了大概
两个星期。”拟完脚本还需要花时间熟悉脚本，遇到模糊的字词，他反复斟酌
了一遍又一遍，又花了近一个星期。
　　这些工作需要他用休息时间去完成。这一个月以来，他几乎每天下班回到
家，都会花上两个小时左右去琢磨脱口秀。有时候背一下脚本，晃眼就是晚上
十一点了。但这对他来说，其实也是很平常的作息，就算没有脱口秀，他也会
利用下班时间来忙活跟反诈宣传相关的工作。

　　近日，桂林市反诈中心一位民警跨界演出，摇身一变成了“脱口秀演
员”，幽默地讲述着他在反诈工作中的很多真实案例，给现场观众上了“坐
得住、听得懂、学得进”的反诈宣传课。这位民警说脱口秀的视频在网上受
到了很多网友的关注，网友们纷纷表示“反诈知识以一种很新颖的方式进入
了脑子里”。

　　林仲文
在脱口秀舞台宣传
反诈知识。

　　林仲文向市民
宣传反诈知识。

　　 林仲文在反诈普法
小课堂上讲课。
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