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　　发现江城出轨的时候，我和他已经相识 12 年
了。我本以为要跟“第三者”大战三天三夜，没想到
“第三者”的主动退出和江城的幡幡然醒悟，让我最终
选择了原谅。

●发现出轨

　　发现江城出轨的时候，我们结婚已经 3年了，我
们的儿子刚上幼儿园。
　　我和江城算是早恋，高一的时候，他是我的同
桌。相处的过程中，我们渐渐熟悉，一来二去就有了
好感。
　　那时候早恋是需要遮遮掩掩的事情，好在我们的
心思也没都放在谈恋爱上。3年后，我们考上了桂林
的不同大学，也公开了情侣的身份。我的父母和江城
的父母都很开明，从大学恋爱到毕业、工作、结婚，
他们从来都没有过多地干涉过我和江城的选择。
　　工作两年后，我未婚先孕，和江城顺理成章结婚
了。那时候，我们两家人都很熟悉彼此，他的父母给
我们买了新房。我以为我们的小日子就会这么过下
去。没想到在一个中秋夜，我看到了江城手机上的讯
息——— “你不要不说话，我很害怕。”
　　时至今日，我依然能背下这一句完整的话。我的
指纹可以解锁江城的手机，但我从来没有看过。
　　那天，江城在和朋友一起打牌，手机放在沙发
上。他没有听到消息声音，不知道怎么的，我没忍
住，解锁了他的手机，看到了这一句话。
　　发消息的人是一个女人，朋友圈有她的自拍。除
了这一句没头没尾的话，他们什么聊天记录都没有。
　　直觉告诉我，江城应该是把他们的对话删掉了。
他们到底说了什么呢？认识江城这么多年，我知道他
是一个很粗心的人，如果不是心里有秘密，他为什么
要删掉手机里的聊天记录？我默默地把这个女人的微
信号码和朋友圈照片保存了下来，用江城的手机发到
我的微信上，然后再删掉相关的记录，假装一切都没
有发生，把手机放回了原位。
　　我保存的是这个女人穿着制服的工作照。我偷偷
托信得过的姐妹帮我打听这个女人是谁，过了几个
月，终于让我打听到了她的单位和具体情况。
　　她叫李红，比我和江城大8岁，离异，有一个上
小学的孩子。
　　我这样处心积虑地查一个人，自然也逃不过姐妹
的关心。姐妹问我是什么情况？我一个没忍住，把自
己的猜测说了出来。
　　“不会吧？和这个李红？”小姐妹不可置信地
说：“比你老还比你丑，江城他图什么？”

●秘密跟踪

　　那段时间，我又偷偷地看过江城手机几次，每次
他都把他们两个人的对话删得很干净。如果非要说江
城有什么不一样，那就是隔三差五都要找兄弟一起打
牌。几乎每个周末，他都有一天会找理由外出，一去
就是一整天。每个月，江城都有两三天的时间不在家
住。有时候是跟好兄弟一起打牌晚了住兄弟家，有时
候是一起去泡温泉了，有时候是应酬喝醉了没办法开
车回来……总之理由不一而足。
　　我以前都不觉得这有什么，毕竟从谈恋爱开始
算，我们在一起10多年，太熟悉了，结婚以后有了孩
子，我成天围着儿子转，确实对他的关注也少了些。
只是直觉告诉我这里面一定有故事。
　　摸清楚了李红的具体情况，对照江城不回家的时
间，我大概心里也有了数。
　　我以身体不舒服为由，请我父母到家里生活，帮
忙看孩子。那段时间，我频繁刷新着经常和江城一起
玩的那几个朋友的朋友圈，终于有一天，在江城又不
回家的时候，我在他其中一个兄弟的朋友圈看到了李
红的身影。她和江城在一起。
　　那是一段随手拍下的小视频，还带有烧烤店定
位。镜头随便扫了一圈，七八个人，有男有女，江城
坐在最边上，李红站在他旁边，手里拿着烤串。这一
天，江城又告诉我说，他喝醉酒了，住朋友家。真相
就在眼前，我开车来到那家烧烤店，想要看看江城到
底在干什么。
　　我熄灭车灯，静静地等待江城和李红的出现。我
没有猜错，深夜 11 点多，他们手挽着手从烧烤店里
走了出来。看到这一幕，我感觉心跳都停止了。我想
哭，但是哭不出来。我颤抖地拿出手机，强迫自己一
定要冷静，拍下了他们亲昵的照片。
　　江城和李红先是到我和江城一位共同朋友的家里
打牌。然后，他们回到了我和江城刚毕业时候居住过
的一处老旧小区。
　　这套老旧小区的房子是我父母留给我的。刚毕业
的时候，我和江城一起在这套房子生活过。结婚以
后，江城的父母给我们买了新的婚房，这套房子就一
直空置。
　　我万万没想到江城出轨会选在我们曾经的家，那
一刻，我再也忍不住，调转车头再次回家，找出老房
子的钥匙打算现场抓奸。

●选择原谅

　　我回到家的时候已经后半夜了。我妈一直坐在客
厅等着我。原来，看到这几个月我心事重重，我的父
母一直都很担心我。
　　看着我妈，我再也忍不住，哭了出来，把发现江
城出轨的事情都说了出来。我妈听完，打电话叫来了
我哥哥，让我哥和我爸陪着我一起去老房子看看，而
她则在家里守着孩子。
　　返回老房子的时候是凌晨2点多，我用钥匙打开
了老房子的门。这里记录着我和江城少年相恋的时
光，他曾经在楼下接送我放学，也曾在这里说过要娶
我，我们过一辈子。然而，然而，他也带着另外一个
女人回到这里偷情！
　　想到这里，我心里涌起一股恨意。一打开门就直
冲卧室，对江城又咬又挠。而我父亲则跟在我哥身后
录像保留证据。江城把我推开，穿好了衣服，我还想
冲上去，被我哥拉住了。
　　“你俩先把衣服穿好。”我哥冷冷地说。李红羞
愧地一直低着头，一眼都不敢看我。
　　江城一五一十地诉说了他和李红的关系，他和李
红是经过朋友介绍认识的。江城的朋友我大多都知
道，几乎都是我们共同的好友。这也是让我很伤心的
一件事，原来不少朋友都知道江城和李红在一起了，
但是他们都对我选择了沉默。
　　江城说，牌桌上一来二去，随着聊天逐渐变多，
他对李红就有了好感，李红也非常主动邀请他，但是
碍于李红家有孩子，所以最终想到了我名下这所空置
的房子。
　　“我知道她比我大 8岁，有孩子，我从没想过跟
她真的在一起。青柚，求求你再给我一次机会。”江
城说完就跪了下来，一下又一下狠狠地抽自己的耳
光，然后趴在地上掩面痛哭。
　　我没办法描述那天我是怎么过的。我只知道第二
天，李红主动联系上了我。
　　“我和江城也只是玩玩的。你不要闹大，我愿意
退出。”李红不知道从哪里搞来了我的电话号码，她
主动给我发信息说。
　　那天我和李红聊了1个多小时。她告诉我，离婚
后她一直没有再找对象，感觉有些寂寞，刚好在那时
候遇到了江城，江城开朗的性格让她感觉到生活有了
一抹亮色，跟江城的相处她觉得很开心。“但是我们
都各自有孩子，我的工作特殊，这样的事说出去很难
堪，也很不光彩，我知道早晚会结束。”李红说，现
场拍下的证据让她感到害怕，她一直睡不着觉，担心
我拿着证据去举报她，影响她的工作。如果没有工
作，她也没有办法好好抚养孩子。
　　李红主动退出，让我有些意外。我没想到她这么

果断。打完那通电话，她就把江城拉黑
了。从此再也没有进入过我们的生活。
　　但是我的生活还是因为江城的出轨有了
一些变化，我没办法彻底相信江城。江城
说，他愿意把所有的财产都写在我名下，并且
工资归我管。

　　我不知道以后的路该怎么走，有时候看着儿子稚
嫩的脸，我又觉得该给婚姻一次机会。这件事情发生
在两年前，虽然现在我们依然没离婚，但每当想起，
我的心里都会被这根刺扎得生疼。


