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时隔4年首度降息50个基点

美联储大幅降息会有哪些影响？
　　美国联邦储备委员会当地时间 9 月 18 日宣布，将联邦基金利率
目标区间下调 50 个基点，降至 4 . 75% 至 5 . 00% 之间的水平。这是
美联储自 2020 年 3 月以来首次降息，标志着美国货币政策开启新一
轮宽松周期。
　　分析人士指出，美联储没有实施 25 个基点的降息，而是降息 50
个基点，表明其对通胀下行趋势的信心，也凸显其对就业市场疲软的
担忧。美联储此次大幅降息，能否稳住正在放缓的就业市场，化解美
国经济所面临的潜在风险有待进一步观察。

降息是否延误引争议

　　在 18 日会后举行的新闻发布会上，美联储主席鲍威尔就下调 50
个基点的决定表示，这是一个“强有力的行动”。他说，美联储决策
机构联邦公开市场委员会并不认为降息行动慢了，反而认为这是及时
的举措。此前，一些前美联储官员、经济学家曾呼吁美联储在 7 月的
会议上就采取降息行动。
　　有分析认为，除非遇到重大经济危机，历史上美联储进入新降息
周期时很少大幅降息 50个基点。
　　晨星投资服务公司财富管理部门美洲区首席投资官菲利普·斯特
雷尔表示， 50 个基点这种大幅降息通常出现在紧急情况下，比如
2020 年新冠疫情暴发时和 2008 年国际金融危机期间。
　　在线经纪机构嘉盛集团全球研究团队主管马特·韦勒此前表示，
美联储没有在 7 月降息是一个错误，而此后劳动力市场的持续恶化意
味着美联储——— 一个本质上厌恶风险的机构——— 将选择“更安全”的
50个基点降息，以期控制住新增就业持续放缓的风险。
　　牛津经济研究院的首席美国经济学家瑞安·斯威特认为，尽管美
联储不愿意承认政策错误，但决定在 9 月进行更大规模的降息很可能
是由于发现自己落后于形势，是弥补没有在 7 月开始降息的失误。他
表示， 9 月的决定是为了先发制人，增加美国经济“软着陆”的可
能性。
　　还有观点认为，美联储延长等待事出有因。美国布鲁金斯学会高级
研究员巴里·博斯沃思对新华社记者表示，美联储之前延迟采取行动是
因为他们等待了更久，要拿到经济放缓和通胀情况改善的“确凿证据”。

提振就业市场成焦点

　　无论如何，美联储大幅降息体现出行动的紧迫性。鲍威尔表示，
各界可以将这次降息视为美联储承诺其不会落后于形势的信号。
　　 18 日新闻发布会上的许多问题都集中在就业市场而非通胀上，这
也体现出就业市场的疲弱迹象已成为普遍关注的焦点。
　　美国劳工部 8 月发布的一份报告称，月度就业报告在截至 3 月的
12 个月内高估了就业增长，劳动力市场比预期更加疲软。最新数据显
示，过去三个月的平均每月就业增长明显低于今年早些时候水平， 8
月失业率也已达到近三年最高水平。
　　美国经济与政策研究中心高级经济学家迪恩·贝克此前对新华社
记者表示，美联储有确保物价稳定和充分就业两个职责，不能等到完
全确定通胀回到目标水平才采取行动，它必须考虑到充分就业的职
责。贝克表示，失业率已呈现上升之势，在今年余下时间有进一步上
升的“真实风险”。
　　美联储当天发布的最新一期经济前景预期显示，美联储官员对今
年底失业率的中位数预测值高于 6 月预测。美国《政治报》网站刊文
指出，美联储采取大力度降息措施以保护疲软的就业市场，表明美联
储对劳动力市场的疲弱越来越感到担忧。

后续降息节奏受关注

　　鲍威尔在 18 日的新闻发布会上称，目前没有迹象表明美国经济下
滑的可能性处于高位。
　　巴克莱资本证券公司执行董事伊曼纽尔·科认为，在首次降息
后，经济增长反弹可能需要两三个季度，因而不能确定美国经济是否
能避免衰退。
　　鲍威尔同时表示，不应该认为此次 50 个基点的降息是美联储新
的降息节奏，美联储将谨慎地在每次会议上进行评估，并根据情况作
出新的决定。
　　美国银行高级全球经济学家阿迪蒂亚·巴韦认为，虽然鲍威尔和
美联储货币政策声明把风险描述为“平衡的”，“但我们继续预计就
业市场数据将塑造未来降息的节奏和终点”。
　　同样值得关注的是，由于此次降息距离美国总统选举不到两个
月，其可能产生的政治影响也备受关注。布鲁金斯学会高级研究员达
雷尔·韦斯特告诉新华社记者，两党总统候选人——— 副总统哈里斯和
前总统特朗普可能会以不同的方式解读美联储的举措，哈里斯会说经
济正在好转，而特朗普则会说经济不好。

对全球市场有何影响？

　　在目前的国际金融格局下，美联储的决策在全球央行中具有指
标性意义。因此，美联储降息对于全球市场势必产生重大影响。
　　美联储宣布降息后，全球主要资产出现大幅波动。截至 9 月 18
日，美股三大股指短线走高后集体收跌，现货黄金一度冲破每盎司
2590 美元关口，创历史新高，十年期美债收益率和两年期美债收益
率均出现跳水，美元指数下跌，英镑、欧元、日元兑美元均短线走
高。此外，多国央行宣布降息。
　　分析人士认为，美联储降息有助于缓解美国以外其他国家的资
本流出和汇率波动。此前由于美联储 11 次加息，美元指数大幅上
升，许多国家出现资金流出现象，导致本币贬值，金融市场动荡，
一些外债负担重的国家还出现了破产危机。
　　美联储降息后，美国之外其他国家可以获得更大的货币政
策调整空间。
　　美联储降息也有助于国际资本重新流向新兴市场。
摩根大通（美国商业银行）的研究表明，过去美联
储结束加息周期后的两年，新兴市场特别是股
票市场通常都会有较好的表现，平均收益
率高过发达经济体。
　　不过，美联储降息产生正向
效应是有条件的。比如，如果
美联储过快降息会引发对
美国经济的担心，从
而 导 致 市 场 恐
慌。美联储降息
后，国际资本通常
只 会 流 向 社 会 稳
定、政策协调性强、
经济开放度高的新兴市
场。再如，在大国博弈加
剧、美国搭建“小院高
墙”“圈子经济”的现实背
景下，国际资本流动已不如过
去畅通。
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