
　　在金鸡路和靖江路的交叉口旁，有一家被大树挡住了门头的螺蛳粉店，叫“柳螺
源”。这家粉店的老板娘是一个柳州大姐，做的螺蛳粉让很多顾客念念不忘。而夏天
里，凉拌粉更是小店的“爆款”，不仅有人专门跑来嗦粉，还经常有人一次打包个五
六碗带走。吃过这家凉拌粉的顾客都说，酸酸辣辣的味道实在太适合夏天了。

★推荐理由 忘不了这个酸辣味

★记者探店 酸辣凉拌粉令人胃口大开

★小店故事 洒脱的老板娘从柳州来

　　这家店刚好开在去金鸡岭驾校的路口，之前练车考驾照时我就来吃过好多次，最
喜欢的就是他们家的凉拌粉。清爽口感、酸辣开胃，即使夏天学车被晒蔫了，我也能
胃口大开。就是因为喜欢这个味道，后来我也会时不时过来再吃一碗凉拌螺蛳粉。

　　——— 家住奇峰小筑的魏女士  

酸辣开胃的凉拌螺蛳粉
是夏天的“爆款”

　　7月31日中午，记者来到柳螺源螺蛳
粉店。当天恰好是阵雨天气，空气比平时
多了几分闷热。小店的面积大约20平方
米，被一面墙分隔成了两部分，左边是老
板娘煮粉的厨房，右边则是顾客嗦粉的用
餐区。
　　小店的厨房兼收银台，里面只有老板
娘一个人忙碌着。厨房虽然面积不大，但
是里面的空间被仔细地划分成了煮粉、加
料、切菜等不同的区域。老板娘就像一个
陀螺，在各个区域之间有序转动。厨房顶
上印着小店的菜单，螺蛳粉、三鲜粉等价
格在8-12元不等，最显眼的还是菜单旁
临时挂起的一个小牌，上面写着的正是顾
客最喜欢的“凉拌粉”。
　　“要一碗凉拌粉。”排在前面的顾客
向厨房里点单。记者在排队的过程中观察
到，凉拌粉是很多顾客的共同选择。只见

老板娘抄起一个海碗，三下五除二地冒
好米粉，然后依次放上花生、葱花、酸
豆角，随即转身来到案板边，手起刀落
麻利地切起叉烧肉，再转身从旁边的大
锅里舀出一勺酱汁淋在碗里。一碗酸辣
可口的凉拌粉，就在老板娘一个又一个
的转身间做好了。
　　记者也点了一碗凉拌粉。只见爽滑
的米粉浸泡在红色的酱汁里，上面铺了
一层叉烧肉，用筷子搅拌均匀，洁白的
米粉瞬间染上了红色。与视觉上强烈的
红色不同，送入口中的米粉却并没有绽
放出浓烈的辣味，只是在一股清爽的
酸、甜中微微透出一丝辣意。跟米粉搭
配的叉烧肉也格外入味，不仅有了一层
焦糖味的外壳，也毫不油腻。吃一口清
爽酸辣的米粉，再来一块叉烧，不一会
儿，一碗凉拌粉就被吃完了。

　　“我是柳州的啊，在桂林开螺蛳
粉店有 8 年咯。”小店的老板娘叫徐
家秀。她告诉记者，自己以前在柳州
的时候也是开螺蛳粉店的，后来丈夫
来到桂林当驾校老师，她跟着一起来
到桂林，就在驾校旁边开起了这
家店。
　　徐家秀说，店里颇受欢迎的凉拌
粉是柳州特色之一，用来拌粉的酱汁
是用番茄、青红椒还有酸梅酱一起熬
制的。跟大众印象中的螺蛳粉相比，
这种凉拌粉味道更加温和，番茄和酸
梅的酸味既能开胃也能中和辣味，即
使不太能吃辣的顾客也比较容易接
受。酸辣的酱汁搭配上花生、酸豆
角、黄瓜、豆芽等小料，丰富的口感
吸引了一大波忠实顾客，即使顶着大
太阳天气也要来吃一碗。“夏天太热
容易没胃口，酸辣的凉拌粉一般是 6
月到 9月才会做。”
　　据徐家秀回忆，以前小店最热闹
的时候，经常被学生们“包场”，不

少附近的大学生都喜欢来这里吃粉，
甚至还有人想让她把店开到学校里。
现如今，徐家秀的店已经在顾客圈子
里竖起了招牌，经常会有人专程骑着
电动车，一次打包个十几份回去。
　　每天的中午饭点，就是徐家秀最
忙碌的时候，但她却格外洒脱，每天
粉卖完了就立马收拾打烊，用她自己
的话说就是“累了就休息，卖完就下
班”。每天下午三点左右，她就会收
拾好铺子回家，有时会去跟姐妹们打
打牌，有时则带放暑假的女儿出去
玩耍。
　　“就跟酱汁里各种调料平衡以后
才会好吃一样，把开店、照顾家庭、
放松自己平衡好，才能过好生活。”
徐家秀说，平衡就是她煮粉和生活的
秘诀，她会继续把粉、叉烧、酱汁的
味道搭配和谐，也把自己的日子
过好。

　　记者阳聃甫 文/摄  
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 小店门面。

 徐家秀在切叉烧。

小店位置。
（地图软件截图）

  爽滑的凉拌
粉搭配着叉烧。


