
　　新华社长春6月10日电（记者李
典）10日上午9时，毛泽东同志“发
展体育运动，增强人民体质”题词72
周年全民健身主题活动的全国主会场
活动暨“龙行端午·同舟共济”中
国·吉林第二届全国龙舟邀请赛在长
春市双阳区举行。
　　双阳区石溪河面上波光粼粼，五
彩龙舟破浪前行，浪花飞溅。观众们
在岸上欢呼雀跃，为参赛队员加油助
威。人们纷纷拿出手机，记录下精彩
而难忘的瞬间，现场气氛格外热烈。
　　当日，共有来自吉林、浙江、安
徽、广东、河北等地的26支队伍、
500余名运动员参赛。共有4条赛道，
长500米，设置公开组、高校组和由
浙江省与吉林省选手共同组队参赛的
吉浙组。经过激烈角逐，东北电力大
学获得公开组第一名，长春科技学院
获得高校组冠军，长春杭州市联队将
吉浙组冠军收入囊中。
　　“今天来到这里参赛，感受到现
场观众的热情，我们也非常重视这次
比赛，希望能够以桨会友，共同促进
龙舟运动发展。”参赛运动员李舒

琪说。
　　近年来，全国多地都在开展龙舟
比赛，促进龙舟项目的推广普及。
“我们派出了来自浙江省内11个地市
的运动员，与吉林省的运动员共同组
队参赛，其中包括6名杭州亚运会龙
舟项目冠军获得者。”浙江省体育局
水上运动管理中心主任赵伟军说。
　　在龙舟赛现场还设置了水上表演
区和陆地表演区，举办了丰富多彩的
展演活动，包括舞龙舞狮、国风民
乐、传统乐器、花棒秧歌、画舫游船
等。现场还设立互动体验区，让观众
能够进行汉服体验、包粽子、制作香
包、系五彩绳、挂艾草等活动，近距
离感受中国传统文化的魅力。
　　“今年的龙舟赛我们设置了一个
主会场和三个分会场。主会场在长春
市双阳区，三个分会场在长春市南关
区、白山市靖宇县和白城市大安市。
希望通过这样的赛事，推动体育运动
进景区、进街区、进商圈，带动吉林
文体旅消费，丰富百姓业余生活，增
添节日氛围。”吉林省体育局群体处
处长张晓东说。
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龙舟竞速乘风破浪 全民共享端午佳节

　　新华社北京6月10日电（记者徐
壮）记者10日从文化和旅游部获悉，
2024年端午节假期，全国文化和旅游
市场总体平稳有序。据文化和旅游部
数据中心测算，全国国内旅游出游合
计1.1亿人次，同比增长6.3%；国内游
客出游总花费403.5亿元，同比增长
8.1%。
　　假期中，群众赛龙舟、吃粽子、
唱山歌、赏古曲，传统节日文化内涵
与旅游发展深度融合。广东、湖南、
浙江、贵州、云南等地举办龙舟竞
渡。携程数据显示，举办叠滘龙船漂
移大赛的广东佛山租车订单量同比增
长250%；举办2024年中国汨罗江龙
舟超级联赛的湖南岳阳端午节旅游订
单同比上涨52%；中国·桃花潭第十
一届龙舟赛带动安徽宣城假期旅游订
单增长32%。
　　假期中，各地纷纷推出特色活
动、新型消费场景和惠民措施。各地
还将传统民俗、民间艺术有机融入博
物馆、美术馆、图书馆、戏剧场、电

影院等文化空间，丰富文旅融合新
场景。
　　大批游客选择在本地休闲或近程
旅游，城郊亲水、采摘、农事体验、
露营等项目受到青睐，文化场馆、商
业街区成为游客的主要游憩空间。国
家级夜间文化和旅游消费集聚区因地
制宜举办非遗体验、民俗市集等端午
主题特色活动，持续释放夜间消费
活力。
　　游客越来越偏爱选择灵活化、个
性化的出游方式，在慢节奏旅行、深
入体验、放松休闲中享受生活。云
南、青海、甘肃、内蒙古、贵州等地
成为年轻人自驾游、避暑游的热门
选择。
　　“影视+文旅”双向赋能，电视
剧《我的阿勒泰》的热播带动新疆阿
勒泰地区、伊犁州等自驾游目的地持
续火热。携程数据显示，端午小长假
乌鲁木齐租车订单翻番，伊宁市增长
140%。

　　时值端午，在湖北省宜昌市秭归
县徐家冲港湾，数千名群众齐立江边
祭祀屈原，举行“龙舟竞逐”活动。
江中船桨飞扬，一艘艘龙舟破风劈
浪，击打船板声、桡手们低沉有力的
吼叫声、划水声此起彼伏。岸上群众
擂鼓呐喊，场面十分壮观。
　　6月10日，宜昌首次邀请世界非物
质文化遗产“中国端午节”申遗地湖
北秭归、湖北黄石、湖南汨罗和江苏
苏州群众共聚秭归，举行传统龙舟
赛，规范化、标准化呈现“点睛—下
水—游江—竞渡—抢红”等屈原故里
龙舟竞渡传统仪式。
　　“无龙舟，不端午。龙舟是我童
年最特别的回忆。我的名字带个
‘龙’，今年还是龙年，今天的龙舟
赛对我而言很特别。”来自秭归县归
州镇68岁的参赛者郑祥龙说。在“年
小端午大”的秭归，龙舟竞渡已盛行
2000多年，是让全员沸腾的盛事。
　　“龙舟竞渡是纪念屈原最古老、
最隆重的方式。”温州大学人文学院
教授黄涛说，这也是端午节最为重
要、最具声势的公共节庆活动，“其
起源可追溯至战国时代，是与多种祭
祀活动有关的，如祭奠水神或龙神
等。”急鼓声中，人们划着刻成龙形
的独木舟做竞渡游戏，娱神与乐人，是
祭仪中半宗教性、半娱乐性的节目。
　　在屈原故里、长江中游的楚地，
整个农历五月都有百舸竞渡的风
采——— 三峡大坝前、高峡平湖中，来
自全国各地的数十支龙舟队伍参与龙
舟争霸赛，乘风逐浪、一决高下；武
汉东湖屈原纪念馆前，精雕细镂的龙
头领航疾驰，搅动平静的湖面，白浪
翻滚……
　　“宁荒一年田，不荒端午船。”
在屈原投江的汨罗，参与龙舟赛，是
当地群众一年中的头等大事。每逢端
午节，各地龙舟队在这座“龙舟名

城”聚首，声势浩大、奋楫争先。在
湖南省永州市道县举办的龙舟赛上，
龙头、虎头、凤头、麒麟头的龙舟大
放异彩，夸张的雕刻手法，赋予每条
龙舟独具匠心的设计。
　　千里之外，江浙一带，近水之处
的居民都爱好这项运动，老百姓自发
组织的传统民间娱乐活动丰富多彩。
每年端午节这天，一二百条龙舟汇聚
在杭州西溪湿地深潭口洋“胜漾”，
每条龙舟要先划遍深潭口洋的四周，
到深潭口洋中间原地做360度旋转。活
动现场人山人海。
　　而在杭州市西湖区，蒋村龙舟胜
会始于唐代，清代被御封为“龙舟胜
会”，其起源和水患有关，已有千年
历史。在蒋村，上至七八十岁的老
人、下至七八岁的小孩，几乎人人都
会划龙舟。龙舟胜会前后，当地还有
“请龙王”“谢龙王”“喝龙船酒”
等传统的民俗活动。
　　“龙舟活动历史悠久、分布广
泛，有着深厚的群众基础，体现了同
舟共济、奋勇争先的精神。”武汉大
学社会学院副教授李向振说，如今龙
舟活动不仅融祭神、纪念、禳灾、祈
福、体育竞技等于一体，更体现出中
国悠久历史文化的传承发展和中国人
的集体主义精神。
　　如今，各地龙舟不断推陈出新，
“南舟北移”速度加快的同时，已成
功“划”向世界，成为日趋国际化的
竞技运动。在日本长崎、横滨，常见
龙舟竞渡的盛况。在英国，来华参加
龙舟赛的英国运动员把这一赛事带回
国，“圈粉”无数。今年端午前，荷
兰侨界举办龙舟节；德国举办首届法
兰克福国际龙舟友谊赛，美因河畔热
闹非凡……端午节正向世界展示独特
魅力，彰显着当代中国人的文明追求
与精神风貌。

　　据新华社  

端午节假期国内旅游出游1.1亿人次

龙年端午话龙舟

　　新华社北京6月10日电 水利部
10日发布汛情通报，6月11日至15
日，江南、华南、西南南部等地预计
将有一次强降雨过程。受降雨影响，
江西、浙江、福建、广西、广东、湖
南等省份多条河流将出现明显涨水过
程，暴雨区内部分中小河流可能发生
超警以上洪水。
　　具体而言，受降雨影响，预计江
西鄱阳湖水系赣江、抚河、信江、饶
河，浙江钱塘江上游、瓯江上游，福
建闽江富屯溪、建溪、沙溪，广西西
江干流及支流郁江、柳江、桂江、贺
江，广东北江，湖南湘江上游将出现

明显涨水过程，其中江西抚河、信江
及福建富屯溪、建溪可能发生超警洪
水，暴雨区内部分中小河流可能发生
超警以上洪水。
　　水利部当天组织防汛会商会议，
滚动分析研判雨情、水情、汛情发展
态势，部署新一轮强降雨防御工作。
　　南方相关省份水利部门和水利部
长江水利委员会、珠江水利委员会、
太湖流域管理局落实各项防御措施，
重点做好水利工程调度、水库安全度
汛、中小河流洪水和山洪灾害防御，
特别是聚焦施工工区、旅游景区、农
家乐等山洪风险点位及区域。

南方6省份部分中小河流
可能发生超警以上洪水

  6月10日，湖北省宜昌市秭归县在三峡大坝前举办2024屈原故里传统龙舟
赛。这是秭归县郭家坝镇代表队“抢红夺标”后欢庆胜利。    新华社发


