
　　在很多市民心中，牛肉价格一直是“最坚挺
的存在”，而近几个月，“高高在上”的牛肉价格开
始松动，“五一”后牛肉价格下跌的话题更是引起了
关注。目前牛肉价格到底跌到了什么程度？下跌的原因
是什么？记者近日走访发现，牛肉市场价格以每斤 30
多元为主，个别商家的售价甚至跌破了 30 元。

猪肉羊肉市场价格变化不大
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不少市场牛肉跌到“3 字头”

　　“四五十块钱一斤的牛肉我感觉已经吃了好多年
了，最近在菜市买到了38块钱一斤的牛肉，觉得有点
不可思议。”家住五里店路的市民刘女士感叹说，春
节前后她在同一家菜市买牛肉还是46元一斤，近期价
格跌了很多，让她感受到了“牛肉自由”。
　　这几天，记者走访了本地多家农贸市场、超市，
确实发现了不少“3字头”价格的牛肉。
　　七星农贸市场一家牛肉摊点的老板谢女士介绍，
目前摊位上普通牛肉早上的价格卖38—40元/斤，下
午就38元每斤了。“牛肉降价已经有一两个月了，3
月份的时候每斤还卖得到45—46元，到了4月份就是
每斤42—43元，‘五一’以后就慢慢跌到了现在的价
格。”
　　乐群市场内的牛肉商贩朱女士说，不同部位的牛
肉价格有所不同，但整体在降价，只是精品部位降价幅度
相对小一些。比如普通的前腿肉，4月份大约是45元/斤，
现在是40元/斤，买得多可以卖38元/斤，雪花牛肉从之
前的55—60元/斤，降到了现在的50—55元/斤。
　　西门市场的商家李女士表示，如今市场上的牛肉
价格是近几年来最低的。前几年市场上听到“3字
头”的牛肉价格会觉得不可思议，但是西门市场的前
腿肉现在已经降到了35—38元/斤。“主要是去屠宰
场杀牛的价格便宜了，市场价也会跟着降，不然你卖
得贵人家卖得便宜，顾客就不来你这里买了。就连牛
下水价格现在都跌了，比如牛百叶从几个月前的50到
55块钱一斤降到了现在的45到50块钱一斤。”
　　本地超市的牛肉价格也下降了。穿山东路上一家
连锁超市的肉类区，牛肉为38元/斤，牛腩35元/斤，牛
排26元/斤。穿山市场附近的一家生鲜超市内，特价黄牛
肉价格甚至到了29 .8元/斤。该超市工作人员表示，这个
价格从“五一”以后就开始了，之前卖35—36元/斤。
　　根据市发展和改革委员会网站发布的《2024年5月
20日十二家市场农副产品价格采集表》数据，牛肉的市
场均价为42 . 58元/斤，较5月13日环比下降2 . 85%，对
比去年同期的47 .08元/斤，同比下降9 .56%。
　　记者查询该网站发现，目前牛肉的市场均价与
2019 年 7 月、8 月的市场均价基本持平。2019 年 8 月
后，价格基本保持在每斤 45 元以上，直到今年 4 月中
旬降至每斤 45 元以下。

养殖户：活牛价格去年开始持续下跌

　　牛肉价格下跌，无疑会对养殖户造成一定影响。
　　雁山区一家生态养殖公司目前养殖了约5000头牛。该
公司相关负责人廖先生告诉记者，目前卖到屠宰场的活牛
价格大约是12元/斤。“活牛的价格并不是这段时间才开始
降的，在去年3月之前，活牛的价格能卖到18 .5元/斤，后来
持续在下降，现在对比年初时每斤大约降了3.5元。”
　　平乐县一家牧业公司的负责人翟先生表示，2020年
和2021年牛肉的价格达到了一个高峰，最高的时候活牛
价格20元/斤，降得最厉害的时间段是去年上半年到现
在。“一年多的时间，活牛价格从15—16元/斤，降到
了现在的10—11元/斤。”
　　翟先生介绍，一头牛的养殖周期一般是两年，两年
前活牛的价格处于高位，一头犊牛的价格达到了11000
元左右，两年的养殖成本大约是1万元。而一头牛重量
平均1300—1400斤，按照当前活牛10元一斤的价格来
算，一头牛要亏7000元左右。“如果卖不出去，每个月
的饲料费还要花600元，所以现在大家都希望快点把牛
卖出去。”
　　对于牛肉价格下降的原因，几位养殖户做出的分析
基本一致，最主要还是供求关系的影响。“前几年牛肉
价格高，加上有政策扶持，牛的存栏量不断上升，而大
家对牛肉消费欲望有限，夏季又是牛肉消费淡季，导致
这一段时间牛肉价格降了不少。”翟先生说，活牛价格
已经下降了一年，但是牛肉市场价格近几个月才出现松
动，可能是因为市场反应滞后造成的。
　　根据外地媒体报道，我国牛肉产量已连续10年增
长，今年一季度，我国牛肉产量186万吨，同比增长
3 .6%。同时，由于国外牛肉产品价格优势显著，牛肉进
口量已连续12年增长。今年一季度，牛肉累计进口
77 . 13万吨，同比增长21 . 7%。
　　廖先生表示，当前牛肉价格下跌，但暂时还没有看
到消费者购买欲望的增加，希望价格下跌可以刺激牛肉
销量，从而缓解牛肉价格下行的压力。

猪肉羊肉价格稳定在近年低位

　　夏季一般都是肉类的消费淡季，除了牛肉，
猪肉和羊肉的价格又如何呢？
　　作为“肉界顶流”的猪肉，价格变化总是牵
动民心。记者在走访中发现，近期市场猪肉价格
并不高，而且已经稳定了几个月。
　　七星农贸市场的一位猪肉商贩介绍，上午前腿
肉、五花肉的价格为13元/斤，后腿肉为10元/斤，前
排的价格为20元/斤。“这个价格已经保持了几
个月，虽然近期去屠宰场杀猪的价格从19块一斤
涨到了20块一斤，但现在是猪肉消费淡季，我们
不敢卖贵，怕没有人来买。”
　　穿山东路上一家连锁超市里售卖的后腿肉为
7 . 98元/斤，五花肉12 . 5元/斤，前腿肉11 . 9元/斤，
排骨19 . 9元/斤，价格也比较低。
　　根据《2024年5月20日十二家市场农副产品
价格采集表》数据，本期血排的市场均价为
22 . 25元/斤，前腿肉、五花肉、梅头肉价格每斤
均保持在13元多，环比上一期基本持平，同比去
年的涨跌率也保持在1%以内。
　　与牛肉一样，近期市场上羊肉价格也出现了
一定的下降，但是并不如牛肉价格降得那么
明显。
　　乐群市场内一位羊肉商贩介绍，目前羊肉的
价格为35元/斤，已经保持了一两个月，比冬天
的时候下降了2元。西门市场内一羊肉摊点的羊
肉为30元/斤，摊点老板表示，这一次羊肉降价是
从“五一”以后开始的，之前大约卖32元/斤。

　　记者林扬 文/摄  
　　

牛肉价格跌至近年新低
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