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夜市里的昆虫大餐 你敢吃吗？
记者调查发现 这些昆虫大部分来自网购及基地直供

　　4月1日起实施的新版《快递服
务》三项系列国家标准细化了国内
快递服务时限，其中强调了快递用
户个人信息采集、存储、使用中的
数据安全以及合理确定服务费用等
要求。目前，快递企业对用户个人
信息保护程度如何？消费者在寄收
快递过程中是否有个人信息保护意
识？近日，记者就此进行采访
了解。

部分消费者

随手丢弃快递外包装

　　记者采访了解到，部分消费者
在收取快递过程中对自己的个人信
息保护意识不高。4月1日是新版标
准实施首日，记者在位于玉林城区
大乾街的一家兔喜快递超市看到，
门口摆放着一个垃圾箱，里面装满
了收件人随手丢弃的快递包装箱
子、袋子等，其中大部分均标注有
收件人和寄件人的姓名、联系电
话、地址等个人信息。
　　记者在玉林市清宁路一家菜鸟
驿站看到，门前的垃圾箱里也有被
丢弃的快递包装。该菜鸟驿站的工
作人员表示，被丢弃的快递包装一
般都是直接扔到垃圾箱。当时，一
名消费者正在该菜鸟驿站拆快递并
随手将包装袋丢弃在垃圾箱，记者
问他是否担心个人信息因此泄露，
他表示“不要紧，一直都是丢在这
里”，而且他并未将快递包装袋面
单上的个人信息进行撕毁处理。

多方采取措施

保护个人信息

　　新版标准规定，快递服务主体
采集寄递服务用户个人信息，应限
于实现快递服务目的的最小范围，
包括姓名、联系方式、寄件（收

件）地址、寄递物品信息、身份证
信息等，不应过度收集用户个人信
息。快递电子运单应采取隐私面单
等技术措施保护用户个人信息。
　　记者3月底填写个人真实信息
网购了一件商品，4月1日收到该商
品快递，其面单上明确显示记者本
人的真实地址、姓氏，但名字以星
号隐藏代替，手机号码只显示4位
尾号，还附上了“隐私号码”，对
收件人的个人信息进行了部分保
护。不过，寄件人一栏却能清楚看
到寄件人的姓名、电话号码、地
址，并未进行个人信息保护。记者
查看圆通速递、申通快递、中国邮
政速递等多个快递公司的快递面单
看到，对用户的个人信息保护措施
均一样。　　
  记者致电中国邮政速递客服了
解到，快递面单上的“隐私号码”
为虚拟号码，是网购平台商家出于
对收件人个人信息保护而设置的随
机代码。客服表示，目前寄件人必
须实名制寄件，要提供身份证原
件、寄件地址、电话、姓名等，确
保寄件物品合法合规流通。
　　记者咨询一家网店商家了解
到，目前消费者网购不一定需要填
写个人真实信息，其中姓名可写化
名、网名，电话号码、地址填写能方
便联系、顺利收到快递的信息即可。
　　“快递面单信息显示在快递包
裹上，主要是为了对物品进行快速
分类、精准投递。”与圆通速递、申通
快递合作的快递超市的业务员梁先
生介绍，在经收件人同意的情况下，
快递会寄存在快递驿站，如消费者
在网购时出于个人信息保护考虑，
可以在收件人地址一栏填写经常收
件的快递驿站地址，快递驿站可免
费帮忙收取快递。梁先生提醒消费
者，拆快递后应及时对快递包裹面
单上的个人信息进行销毁，以免隐
私被泄露并被有心人员利用。

　　据《玉林晚报》  

4 月 1 日起实施的新版《快递服务》三项系列国家标准

要求“最小范围”采集寄递服务用户个人信息

寄收快递
你有个人信息保护意识吗？

  收件人在快递驿站凭手机尾号取件。
　　竹虫、蝗虫、蝎子、蜈蚣、蜘蛛……在南宁各大夜市里，有各种各样的昆
虫美食。这些昆虫从哪里来，味道如何，有没有毒，该怎么吃？日前，记者对
此进行探访。

发现 多个夜市均有昆虫大餐

　　南宁市建政路夜市街的一家昆虫摊里摆着 8 个不锈钢盆，分别装着蜈蚣、
蝎子、豆虫、蚕蛹、蜂蛹、竹虫、蚂蚱（蝗虫）及“土狗”（蝼蛄）。这些昆
虫都被油炸过，有的通体金黄，有的乌黑发亮。一只蝎子30元、一条蜈蚣20
元，其余的按份卖，售价在15元至30元不等。
　　“这里有蚂蚱！”市民李女士买了一份蚂蚱，老板将虫子放到锅里，加入
洋葱和酱料翻炒后，递给她品尝。“主要是想尝尝小时候的味道。”李女士边
吃边说，蚂蚱“吃起来嘎嘣脆”，有鸡肉味，口感不错。
　　大学生小黄好奇地点了蝗虫和蚕蛹，因为她记得《周礼》和《礼记》里关
于古人食用昆虫的记载中，有这两样。
　　西关路夜市的两家昆虫摊，各有十几种昆虫，木虫、龙虱、黑蜂蛹等“列
阵出战”；中山路夜市有四五个昆虫摊，水虱、蜘蛛、笋虫等加入“战团”，
售价更贵，吃法也更多；平西夜市街的昆虫摊老板说，他每天能卖约200份昆
虫，“消费者以年轻人居多，偶尔还有老外光顾，吃了之后会竖起大拇指”。

调查 广西多地养殖昆虫供食用

　　这些昆虫从哪里来？记者了解到，养殖销售昆虫已成一门致富产业，夜市
里售卖的昆虫在广西均有养殖。
　　来宾市象州县马坪镇回龙村大翁屯的覃景涛，从2013年便开始贩卖蚂蚱，
后来边收购边饲养，如今已在来宾、柳州、河池等地发展了数十个养殖点，带
动了数百户农民致富。据介绍，蚂蚱只吃草，幼虫35天就能养大销售，一个
100平方米的大棚，年产值达4万多元。
　　柳州市柳城县大湾村良村屯的养殖户谢中文，发展出喂甘蔗养竹虫的盆养
技术，每公斤能卖150元左右，年收入数十万元。
　　昆虫美食中，外形酷似蟑螂的龙虱身价较高，藤县的黄先生便以养殖销售
龙虱为业。黄先生介绍，他主要养黑龙虱和金边龙虱，每公斤能卖300元。
　　记者看到，在南宁农产品交易中心及海吉星市场，均有昆虫批发销售。据
多名摊贩透露，南宁街头的昆虫美食，大部分来自网购及基地直供。

建议 首次食用最好先少量试吃

　　南宁市委党校中医师覃开文说，全蝎、蜈蚣等虫类，有较高的药用价值和
食用价值，但有些还具有微毒及散血、散结的功效，孕妇不宜食用。
　　此外，有些人会对昆虫的蛋白质过敏，消费者若首次食用昆虫，最好先少
量试吃。而那些对海鲜、虾蟹过敏的市民，也应慎食。一旦出现过敏症状，要
尽快就医，以免发生意外。

　　据《南国早报》  

  摊位上售卖的
昆虫。

  南宁一夜市里售卖昆虫美食的摊位。


