
现煎牛肉饼鲜嫩多汁 酸黄瓜等配料丰富

一对堂兄弟
做出美味手工汉堡
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★推荐理由 现煎牛肉饼一口爆汁

　　这家藏在铁西的手工汉堡店真的很不错，牛肉饼是点餐后现煎的，面包也是现烤。牛肉饼非
常嫩，一口咬下去还会爆汁，搭配上酸黄瓜、番茄、芝士片等，相当美味。汉堡的个头也很大，
一个就能吃得很饱。                  　　——— 家住东安路的董女士

　　两片圆面包，夹上肉饼、芝士片、番茄、酸黄瓜、青菜等配菜，一口咬下能同时吃到肉、菜
和主食，汉堡是不少人喜欢的美食。在桂林，也有几家手工汉堡店的汉堡得到了不少市民的喜
爱，位于铁西的“怪兽汉堡”就是其中之一。

★记者探店 店虽小但美味不少

  “怪兽汉堡”位于铁西一巷，小小的门面
不太起眼，装潢也比较低调，一不留神的话很
容易就错过了。小店更像是一个工作间，店内
没有座位，只设有一个取餐口，店外的遮阳棚
下摆有一张小桌，可供少量客人堂食。
  记者看到，这家店主打的是手工汉堡、美
式热狗以及薯条、薯角、手枪腿等小吃。店铺
采用了扫码点餐的方式，进入手机小程序后，
顾客可看到每一款菜品的实拍图及价位，一目
了然。
  这家汉堡店共有十来种口味的汉堡，包括
辣肉酱牛堡、花生酱烟熏培根牛肉堡、蜂蜜芥
末菠萝堡、柠香蟹籽牛肉堡等，价格在14-30
元之间。据店员介绍，除了鸡腿堡之外，店里
所有汉堡中的肉饼均为牛肉。
  除了汉堡，热狗也是店里的招牌系列，有
美式经典热狗、招牌菠萝热狗、墨西哥辣肉酱
热狗等五种口味，每份价格在20元。此外，店
里推出的肉酱薯角、沙拉肉松薯角等小吃也受
到了不少顾客的喜欢。
  “老板，我要一份肉酱薯角”“老板，今

天还是照样来个蜂蜜芥末菠萝堡”……记者采
访时已经过了午餐时间，但仍陆陆续续有客人
到店点餐，大多数人都选择打包带走。记者留
意到，这家小店的回头客不少，许多客人都没
有看菜单就已经熟练地点好了餐。
  在店员推荐下，记者点了一份辣肉酱牛堡。
下单后，店员取出两片面包胚，抹上黄油后放在
扒炉上煎烤。等到面包胚烤至金黄后，他又将牛
肉饼放在炉子上煎烤，肉饼在滚烫的铁板上嗞
嗞作响，香气也四溢开来。等到肉饼快要煎好
时，他又放上了一片芝士，并用喷枪将其烤化。
之后，在面包上涂上酱料，依次铺上青菜、番茄、
酸黄瓜、焦糖洋葱等配菜，再放上刚煎好的肉饼
和芝士片，美味的汉堡就制作完成了。
  这份手工汉堡可谓是分量十足，整个汉堡
的高度有十二三厘米，想要一口尝到所有食材
甚至有些困难。记者尝了尝，各类食材的味道
各有特点，但又能完美融合在一起。最值得一
提的是牛肉饼，香而不柴、鲜嫩多汁，与其它
食材搭配着吃，完全不会腻。一个汉堡下肚
后，饱腹感满满。

★小店故事 脚踏实地把店铺经营好

  “怪兽汉堡”是一对堂兄弟
开的。2022年，陈嘉俊和堂哥陈
旺在铁西租了个门面，做起了手
工汉堡。
  陈嘉俊告诉记者，他原本是
中餐厨师，堂哥懂得做面点，有
一些基础，但手工汉堡对他们来
说还是全新的领域。“选择做这
个主要是我自己比较爱吃汉堡。
当时我在网上刷到了这种小吃，
觉得可以试着做做，而且桂林市
场上这类美食比较少，感觉有一
定的发展空间。”他表示，为了
把手工汉堡做得更好，他在网上
查了很多教程，还买了不少书籍
来学习。
  据他介绍，店铺刚开业时，
他们做的是比较传统的口味，例
如藤椒鸡腿堡、经典牛肉堡、美
洲招牌牛肉堡等。因为想要做出
市场上不常见的汉堡，兄弟两人
不断研发新品，进行口味创新。
“现在店里的汉堡口味挺多的，
虽然大多数汉堡的配菜很相似，
但每一款的我们都要经过自己尝
试。因为有些食材互相之间的味
道无法很好地融合，如果搭配在
一起就会很奇怪。”他告诉记
者，比如花生酱和酸黄瓜、焦糖
洋葱就不太适合搭在一起，会影
响整体的口感。而为了让汉堡口

感更好，他们使用焦糖炒过的洋
葱，并非生洋葱。
  在他看来，做好手工汉堡的
关键是肉和酱料，肉的品质和口
感非常重要，而各类酱料则是汉
堡的“灵魂”。陈嘉俊说，目前
店里有辣肉酱、蜂蜜芥末酱、花
生酱等多种酱料，其中大部分是
他们自己调制的。“很多现成的
酱料口感不是太好，所以我们基
本会自己熬，这些酱的口味也是
经过一点点改进、调整出 来
的。”
  为了保证汉堡的品质，开店
两年以来，陈嘉俊每天都坚持亲
自到市场挑选食材。“虽然有比
较固定的进货商，但我还是会坚
持到摊位上挑选，因为我担心配
送到店里的东西品质不是自己最
满意的。”陈嘉俊说，光是牛肉
他们就换了好几种，尝试了好几
个部位，目前使用的是牛胸口
肉，吃起来既不会太瘦，也没有
太多筋膜，口感更好。
  他告诉记者，现在小店有了很
多回头客，有着不错的口碑，但还
没有达到他的预期。“手工汉堡在
桂林可能还比较小众，但我自己挺
喜欢的，很想把这件事坚持做下
去，脚踏实地把店铺经营好。”

记者唐霁云 文/摄  

小店门面。

  辣肉酱牛堡
和沙拉肉松薯角。

  小店位置。
（导航软件截图）

陈嘉俊在制作汉堡。
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