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温暖点评：
父母陪我长大 我陪父母变老

　　市民政部门的数据显示，全市现有常住人口493.1万，其中60岁以
上老年人口100.3万，老龄化率20.34%，高于全国和全区平均水平。
　　南溪山医院老年病科主任李贵宇认为，桂林的老龄化程度较高，
而桂林一年四季天气变化明显，老年人更需要儿女的陪伴。
　　孝敬父母是儿女的责任，如果自己的父母年事已高，有人选择把
父母接到身边，也有人选择像王莉一样，回到桂林、回到父母身边。
陪伴是最长情的告白，父母陪我们长大，我们应该尽我们的孝心，陪
父母变老。

　　记者韦彦青  
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期待2024：
平安健康就是福

　　说到对2024年的期待，王莉说，对2024年的期待太多了。
　　第一个期待就是希望一家老小健康平安，希望家婆可以早日康
复，这是她新年最大的愿望。“老人家身体好了，我们年轻人才有更
多的精力去奋斗。”
　　王莉还希望，明年大儿子中考可以考上理想的高中，当然更希望
两个儿子能够快乐成长。王莉说，大儿子现在面临的学业压力较重，
很多话都憋在心里，不愿意和大人说。当孩子考试成绩不理想时，王
莉就特别害怕孩子压力大。这时，只希望孩子是健康快乐的，成绩已
经是次要了。对于小儿子，王莉则希望他更加主动学习，更有安全
感。王莉说，前些年自己不在他们身边的遗憾，如今她会用更多的陪
伴来弥补，多辅导他们的学习，多给予孩子欣赏和鼓励，保护孩子们
的兴趣爱好，让他们健康快乐地成长。
　　对于新年期待，她把自己的事业放在了最后。她希望自己能继续
从事热爱的职业，能对收纳的领悟更上一层楼，也希望自己的事业更
加顺利。

王莉辅导儿子写作业。  记者韦彦青 摄
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王莉在展示收纳细节。
  记者韦彦青 摄


