
  一、小区情况
  1.名称：阳朔县书童国际苑
小区
  2 .地址：阳朔县石马路
103号
  3.面积：99，138平方米，共
40栋，935套
  二、资格
  1.依法注册登记、具有独立
法人资格
  2.在市区至少有2个在管的
住宅项目可供参观
  三、报名时间
  1.公告之日起至2023年11
月5日17时止。
  2 . 联 系 人 ：伍 章 健 ，
19167925737（微信同号）
  阳朔县书童国际苑小区业
主委员会
    2023年10月23日

选聘物业
服务公司公告

　　本报讯（通讯员钟婕）兴业银行南宁分行立足广西实际持续加
大“三农”服务力度，通过金融服务“输血”、金融科技“赋能”，加快产
品、服务、资金下沉到广大城乡一线，以金融力量助力乡村振兴。
　　山水甲天下的桂林不仅旅游强，农业也在蓬勃发展。某生态
农业科技公司于2020年在桂林成立，主营蔬菜种植和农产品生
产、加工及销售，是广西区内多家大型连锁餐饮企业果蔬原材料
供应商。今年经济回暖，餐饮业全面复苏，该公司经营情况也逐
步向好。因收购果蔬农产品大多需要现金方式支付货款，该公司
面临流动周转资金匮乏的难题。
　　了解到企业所面临的困难后，兴业银行南宁分行第一时间深入
企业分析资金需求、收集授信材料、设计金融方案，用不到一周的时
间向企业发放了100万元贷款资金，并配套“桂惠贷”政策降低企业
融资成本，解决了企业的燃眉之急，获得企业负责人的高度赞誉。
　　数据显示，截至9月末，兴业银行南宁分行涉农贷款余额79亿
元，较年初增长17%。下一步，兴业银行南宁分行将继续沉下心、
沉下身、沉下力，坚持不懈通过数字化转型、公私联动经营扩大
涉农金融覆盖面，不断探索创新涉农企业金融产品和服务模式，
为全面推进乡村振兴贡献兴业力量。

从田间地头到百姓餐桌，
乡村振兴背后的兴业力量   近日，星艺

装饰桂林公司在
碧玉国际酒店举
办了第10届好饰
连城活动，不少
市民在活动中享
受到了装修实惠。
  据了解，星
艺装饰1991年成
立于广州，2003
年入驻桂林，桂
林公司先后成立
品质半包、临桂
整装、星艺欧派
大家居、全案+模式，为百万家庭带来一站式家装解决方案，打造高品
质家居生活。星艺装饰秉承“做装修等于做朋友”的理念，以其一贯的
经营思想、设计理念、施工工艺、用材标准、管理方法服务于广大市民。
经过星艺人的不懈努力，星艺装饰在桂林树立起“诚信装修”的旗帜，
赢得了广大市民的认可和赞许。       （陈延明 文/摄）

星艺装饰“好饰连城”实惠到家
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又一波“水果自由”来了！

本地“秋果”新鲜上市 
“贵族果”降价渐亲民

  五里店果蔬批发市场内，各种秋季水
果扎堆上市。

 医生提醒：
 时令水果别一次吃太多

　　“秋吃果，冬吃根”是中国传统的养生
观念。但选吃水果却不可全凭个人喜好，若
吃得不当，则会给身体带来麻烦。健康吃水
果有哪些原则呢？
　　桂林市中医医院脾胃肝病科主任李铁强
介绍，近期桂林本地上市的柿子、柑橘、甘
蔗等水果中蕴含丰富的维生素和膳食纤维，
具有很好的营养价值。适量食用可以补充身
体当中所需要的维生素，增强身体抵抗力，
还可以增强食欲，保持肠道通畅，改善
便秘。
　　水果虽好吃，但要注意“适量”。李铁
强表示，很多水果中含有大量果糖，血糖高
的人要注意血糖水平，血糖控制不良时，尽
量不要进食水果或者少进食水果。此外，经
常容易腹泻的人尽量少进食水果，尤其不要
空腹吃水果，正常人如果一次性大量过度食
用水果，同样容易造成胃肠道不适等症状。
　　对于柿子、柑橘这类水果，市民在吃的
时候也有讲究。李铁强介绍，柿子维生素C含
量高，但空腹大量食用柿子容易形成柿石，
引起胃胀、胃痛，所以尽量避免空腹食用。
而一次性过量食用桔子，则容易导致上火，
还可能诱发“橘黄症”。

　　记者林扬 文/摄    

　　深秋时节，瓜果飘香。桂林本地的秋季水果品种十分丰富，市民的“果篮子”也不断丰富了起来。
记者近日走访市区水果市场发现，以本地柑橘类、柚子、柿子为代表的时令水果已纷纷上市，吸引不少
市民购买。今年秋令水果市场价格如何？记者进行了一番打探。

 本地“秋果”新鲜上市

　　10月25日，家住红岭路的市民李先生在家附近的水
果超市买水果时发现，橙子、桔子、柚子明显多了起
来，询问店员得知都是本地产的，他花10元购买了3斤桔
子。“我们家比较喜欢吃酸味的水果，现在的本地桔偏
酸，果味很浓，而且价格便宜，感觉我的秋季‘水果自
由’来了。”
　　近日，记者走访了市区多家水果店、水果批发市场
了解到，秋季是桂林本地水果品种最丰富的季节，特别
是柑橘类水果产量很大，如今一些早熟的品种已经开始
扎堆上市，价格也不算贵。
　　在漓江路一家水果超市内，记者看到店员一直在忙
着制作外卖果切。店员黄女士告诉记者，最近卖得最好
的都是时令水果，比如柿子、桔子、柚子、石榴、甘
蔗、梨子等。目前本地脆柿为4.8元/斤、脐橙为6.8元/
斤、早熟柑为10元3斤、甘蔗为10元一根，山东的甜蜜梨
为10元3斤。“柑橘刚刚上市，价格不算便宜，但是相比
去年刚上市时略低了一些，柿子和梨子都比刚上市时便
宜了不少。”黄女士说。
　　在五里店果蔬批发市场，记者发现柑橘类、柚子、
百香果等本地水果批发摊点逐渐增多，原本卖本地西瓜
的门店，基本“清一色”都换成了柑橘批发。
　　做了10多年柑橘批发生意的赵先生告诉记者，目前
桂林本地柑橘类水果主要有早熟柑、脐橙和脆皮金桔。
早熟柑最便宜的批发价每斤最低为1 . 1-1 . 2元，脆皮金桔
小果每斤为2元以下，中果每斤为4-6元，大果每斤为6-8
元，价格和去年相差不大。“11月以后本地柑橘会更
多、更甜，比如南丰蜜桔、沃柑要11月以后会陆续上
市，本地砂糖橘则要等到12月份。”
　　据柚子批发商黎先生介绍，此前市场内基本都是批
发外地柚子，10月中旬开始，本地柚子多了起来。目前
店里销售的红心蜜柚、沙田柚均产自阳朔县。“今年桂
林的天气好，柚子的品质也比去年好一些，价格和去年
差不多，蜜柚批发价为2.6元/斤，沙田柚为3元/斤。”

　　据悉，本地脆柿逐渐进入尾季，价格也相比刚
上市时便宜了不少。批发商黄女士说，脆柿刚

上市时批发价为2块多钱一斤，目前最低
价跌到了1块钱左右一斤。

 部分“贵族水果”降价了

　　记者在走访中注意到，一些大家公认的“贵族水
果”价格目前出现了松动，想尝鲜或者饱口福的市民
可以抓住机会“捡漏”。
　　曾被坊间誉为“葡萄中的爱马仕”的“阳光玫
瑰”葡萄价格今年可以用“惨淡”来形容，往年几十
元一斤的“阳光玫瑰”，现在在水果超市里也不过十
几元一斤，部分市场水果摊的“阳光玫瑰”甚至跌到
了每斤10元以下。
　　铁西小区附近一家水果超市的店员刘女士告诉记
者：“阳光玫瑰”根据品质不同，价格也不同。“往
年动辄三五十元一斤的‘阳光玫瑰’，目前品质较好
的也才卖到20元左右一斤，而最便宜的只要9.9元一
斤，买的人还是挺多的。”
　 而另一款“贵族水果”突尼斯软籽石榴，由于国
内大量引种，近年来的价格也是逐年下跌。
　　家住鲁山路的市民唐女士是软籽石榴的爱好者，
前几天她在水果超市仅花10元买到了4个软籽石榴，个
头也不小。“我记得去年好一点的10多元一斤。”
　　一家水果超市的店员刘女士称，今年的软籽石榴
的确比去年价格降了不少。去年软籽石榴刚上市时店
内卖14-15元/斤，之后也基本保持在10元以上一斤，
但是今年软籽石榴刚上市的时候才9元/斤，目前价格
已经降到七八元一斤。
　　被誉为“水果之王”的榴莲今年价格也出现了明
显下降。记者在西门市场、五里店果蔬批发市场的部
分水果摊点均看到了19.9元/斤的榴莲。家住七星路的
市民曹先生向记者表示，他前几天在路边买到了16.8
元/斤的榴莲，“选了一个小的还不到100元，非常划
算。”
　　近年，桂林本地也有一种“贵族水果”异军突
起，那就是黄金百香果。记者走访看到，当前市面上
的黄金百香果已经大量上市，目前出现的最低价在每
斤10元以下。
　　据百香果批发商王女士介绍，本地黄金百香果7月
份就已经上市了，目前处于上市高峰，不过对比刚上
市时的价格，现在的价格已经降了不少。“去年黄金
百香果刚上市的时候十七八元一斤，今年刚上市的时
候十四五元一斤，而目前的大果约8元一斤，最便宜的
小果三四元一斤，比去年同期约下降了3元一斤。”


