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《人世间》《县委大院》共同摘得“最佳中国电视剧”

两部现实主义力作问鼎“白玉兰”
　　23日晚，第28届上海电视节“白玉兰盛
放”颁奖典礼举行，两部现实主义力作《人世
间》《县委大院》共同摘得“最佳中国电视
剧” ，雷佳音和吴越分别凭借《人世间》和
《县委大院》获得最佳男、女主角。
　　本届白玉兰奖评选为近两年蓬勃发展的中
国电视剧提供了一次梳理的机会，《人世间》
《县委大院》等作品书写时代变迁、描摹社会
万象，《狂飙》《三体》等剧集实现题材创
新，这些剧集把精良制作、创新表达以及情感
共鸣作为创作的着力点，显示出影视行业的重
心已经回归到了内容为王 、创新为核的本
质上。
　　

《人世间》

成为剧集行业转型风向标

　　在当晚的颁奖礼上，《人世间》包揽了最
佳中国电视剧、最佳导演、最佳编剧（改
编）、最佳男主角、最佳男配角5项大奖，成为
本届白玉兰奖最大赢家。《县委大院》将最佳
中国电视剧、最佳编剧（原创）、最佳女主角3
项大奖收入囊中。
　　改编自茅盾文学奖获奖作品的《人世间》
是横跨五十年光阴的中国百姓生活史诗。该剧
创作之初，许多人都不认为年轻人会喜欢看这
类父辈的故事，但剧集播出后意外地受到大量
年轻人的青睐，剧中流淌的人与人之间的无限
情义打动并温暖了观众的心，堪称一部当代中
国的影像心灵史诗。《人世间》的成功改编被
认为是剧集行业从流量经济向品质追求转型的
一个重要风向标，也成为了文学与影视创新融
合的成功范例。《人世间》等爆款剧集的接连
出现帮助长视频平台找回了自信，证明长视频
可以依靠沉浸感和思想性战胜短视频。本届上
海电视节上，爱奇艺首席内容官王晓晖提到精
品内容这一话题时，就发出了“《人世间》救
了我们”，“好内容救了视频平台”的感叹。
　　作为党的二十大献礼剧，《县委大院》用
散点、白描的叙事手法，以新时代中国县域治
理为主要内容，讲述了县乡一线机关干部工作
作风的转变过程。这部剧自始至终闪耀着实事
求是的精神光芒，把说真话、办实事作为干部
作风转变的关键。作品不回避现实问题，用平
实真切的剧情来表现基层民生，以及县委大院
里的“官生”，产生了一种平实却抓人的剧情
张力，留下了一些值得观众“二刷”、品咂的
戏。让人倍感新鲜的是，剧中的干部都是以人
性化形象去塑造，打破了基层干部形象脸谱化
塑造的窠臼，突破了同类题材容易出现的悬浮
感。在一众演技派全明星阵容精彩演绎的加持
下，大院内外的鲜活群像展现了生动丰富的基
层施政风貌。

佳作频出

缘于常识和理性的回归

　　本届白玉兰奖难选是公认的，由于
去年的上海电视节延期，本届白玉兰奖
累积了两年的报名作品，征集作品的范
围是从2021年4月1日至2023年3月31日
播出的电视剧，入围剧达到22部之多，
囊括了过去两年来剧集市场上最具品
质、口碑和热度的代表作，《狂飙》
《警察荣誉》《对手》《风吹半夏》等
佳作在本届白玉兰评选中颗粒无收也令
不少剧迷意难平。
　　诸多优秀作品“神仙打架”背后，
是电视剧行业的蓬勃发展，以及电视剧
艺术创作的突破与创新。近年来，在政
策引导与行业综合治理下，中国电视剧
快速发展，出现了井喷式的创作景观，
“叫好又叫座”的现象级电视剧层出
不穷。
　　经历了这些年的喧嚣、泡沫，剧集
创作已经转向了精耕细作。芒果超媒副
总经理周海表示，“从小说网站排行榜
的前几名随便找一本小说，请流量明
星，三五个月就攒出一个剧本”的日
子，一去不复返了。市场不断给潜心创
作的人回馈，越来越多的人能够沉得下
心来，这是观众、平台、制作团队之间
相互提醒、相互提升的过程。反过来，
这也是对投机分子进行筛选和淘汰的过
程。腾讯视频首席执行官孙忠怀认为，
爆款佳作不是凭空出现的，而是行业长
久以来的积累和爆发，是对常识和理性
的回归，现在行业的共识是好故事仍然
是最核心的东西，所有的事情发展到最
后都免不了返璞归真。

直面现实

引发共鸣成为创作潮流

　　随着影视行业回归理性，新的评价体系正在抛弃“唯
流量论”，现实主义创作成为“爆款”的最基本特质之
一。作为现实主义创作的研究者，本届白玉兰奖电视剧单
元评委会主席胡智锋认为，无论是重大主题创作，还是历
史题材，甚至是一度被认为“悬浮”的古装偶像题材，只
要坚持现实主义精神、打破“套路”，都能打造出有温
度、有共情的代表作。现实主义创作的崛起正是当下社会
观众需要通过观看电视剧时产生的共情、共鸣，来对自己
的生活有积极的回应。
　　完美世界高级副总裁曾映雪表示，所谓能引爆观众热
情、延烧成为社会现象的作品，一定是在某个现实问题上
引发了观众的共鸣共情，而“烟火气”“人情味”是激发
观剧欲望和强烈代入感的催化剂，小切口小人物会使得角
色更加鲜活可爱，叙事张弛有度。拆解这两年的爆款作
品，不难发现，去概念化、聚焦小人物的大故事、大人物
的小故事，已成了“通点”和“共性”，“对当下的观
众而言，不必刻意拔高任何人物，只要展示真实的一
面，朴素的情感自然能打动人心。剧集承载的不仅有
情感，也有给予观众生活的勇气与向上的力量。”
　　现在的观众越来越挑剔，对电视剧创作的质量
要求越来越严格，作为创作者如何去适应变化？曾
映雪认为，这要求创作者紧追时代潮流，关注不
同时期的生活热点。在曾映雪看来，优秀的作
品是创作团队“走”出来的，而不是“想”出
来的。只有深入生活、扎根人民，感受社
会氛围，体验生活日常、积累素材，才能
捕捉到更多细节、校准认知，创作出
真正打动人心的作品。
　据《北京晚报》  
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