
无情、无理、无差别的残害
——— 起底美国非法制裁危害伊朗民众生命健康
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　　伊朗男孩穆罕默德·雷扎伊有一个特殊身份：
“蝴蝶宝贝”。
　　这个不到7岁的孩子遭受一种俗称“蝴蝶病”
的罕见病折磨，多年病痛让雷扎伊看起来远比同龄
人憔悴、忧愁。当他掀起衣衫，遍布后背、四肢等
处的猩红色疤痕令人触目惊心。“疼，很疼。”他
声音虚弱，让人心酸。
　　缺医少药给伊朗“蝴蝶病”患儿带来的痛苦是
这个中东国家民众深受美国制裁之害的一个缩影。
没有国际法依据、未经联合国安理会授权，美国政
府长期对伊朗实施非法制裁，无情、无理、无差别
地持续危害伊朗民众的生命健康。

“你们正在被美国制裁”

　　“蝴蝶病”学名大疱性表皮松解症，患者皮肤
容易受损并形成大疱，儿童期就可发病。伊朗民间
组织“大疱性表皮松解症患者之家”目前服务着
950个“蝴蝶病”患者家庭。创办者哈米德－礼
萨·哈希米说，他女儿受“蝴蝶病”折磨21年，
发病时坐卧不安。专业敷料对患者护理尤为重
要，可以减轻对皮肤的刺激，取下时不会粘连伤
口造成二次损伤。
　　曾经，伊朗“蝴蝶病”患者可以购买瑞典一
家公司生产的专业敷料。然而，随着美国政府
2018年单方面退出伊朗核问题全面协议并不断
加码对伊制裁，这家瑞典公司不再向伊朗出售
相关产品，他们回复患者家属的理由简单直
白：“你们正在被美国制裁。”
　　“美国官员能不能站在我们的角度想想，
哪怕就一秒钟：如果是他们的子女或亲友正在
为这种病遭罪，该怎么办？”一名患者的母亲
阿克拉姆·阿伊特越说越激动，“病人只不过
想要一片让自己好受点的敷料，连这也不允
许吗？”
　　地中海贫血症患者是另一个受美国制裁
严重影响的罕见病群体。伊朗政府公布的数
据显示，近年来，制裁使得该国地中海贫血
症死亡病例逐年增多，由2018年的70人增至
2021年的180人。
　　今年2月14日，联合国人权高专办发表
了联合国单边强制措施对人权负面影响问
题特别报告员阿莱娜·杜汉和独立人权问
题专家奥比奥拉·奥卡福尔的联合声明。
两位专家指出，自美国2018年重启且不断
加码对伊朗制裁以来，伊朗进口地中海贫
血症药品受到很大影响。尽管美方针对相

关药品有所谓的“制裁豁免”，但相关规定过于复
杂，难以实施。“美方对向伊朗出口药品的医药公
司处以高额罚款，导致全球医药生产、物流、保险
等相关产业都唯恐面临制裁……这侵犯了伊朗患者
的健康权，导致并发症和死亡率上升。”
　　伊朗政府发言人阿里·巴哈杜里·贾赫鲁米说，
美国的制裁就是对伊朗罕见病患者无情的“杀戮”。

“大规模杀伤性武器”

　　国际舆论和多位专家指出，美国对伊朗的全面
制裁是一种无形的“大规模杀伤性武器”，其受害
者绝不仅限于罕见病患者。
　　2022年5月，杜汉专程赴伊朗调查，发现美国
的单边制裁严重影响了伊朗经济民生的方方面面。
她在报告中指出，除“蝴蝶病”等罕见病外，伊朗艾滋
病、癌症、糖尿病等疾病的患者以及残障人士也因美
国单边制裁而难以获得进口的药品与医疗器械。
　　据杜汉了解，伊朗方面在进口医药物资时，经
常遇到外国公司拒绝接单、严重延迟交货、提价销
售等情况。与此同时，对外采购途径和支付渠道因
美国的制裁受限，从而助推伊朗国内医疗成本大幅
上涨，导致假冒产品、过期或临期药品走私增多，
给伊朗民众增添了经济压力和健康风险。
　　据美国智库布鲁金斯学会估计，在伊朗受新冠
疫情冲击最严重时期，美国的制裁可能间接导致多
达1 .3万伊朗人死亡。
　　美国制裁的严重危害体现在很多方面。
　　“德黑兰是全球污染最严重的城市之一，这不
奇怪。美国的制裁迫使人们延长使用燃油效率低的
老旧车辆，而伊朗又无法获得减少车辆尾气排放的
设备和技术。”包括杜汉在内的多名联合国人权问
题专家指出，美国还阻挠其他国家为伊朗提供空气
污染治理技术，外国企业无法在伊朗开发太阳能项
目，伊朗科学家参与国际环保研究项目也受到阻
碍，就连相关数据库都无法访问。
　　这些专家认为，美国对伊朗实施长期制裁与美
方承认享受清洁、健康和可持续的环境是基本人权
的立场相矛盾。美国应该放松或解除对伊朗的相关
制裁，“让伊朗人民享有清洁环境权、健康权和生
命权，以及与有利环境条件相关的其他权利”。

“滥用经济胁迫和经济暴力”

　　长期以来，美国在没有国际法依据、未经联合
国安理会授权的情况下，肆意对包括伊朗在内的多

国滥施非法单边制裁，造成严重的人道主义
灾难。
　　打开美国财政部网站，可以看到列有制裁政
策的页面，注明由外国资产控制办公室“根据美
国外交政策和国家安全目标对外管理和执行经贸
制裁措施”。页面上第一条就是“特别指定国民
和被封锁人员清单”（SDN清单），长达2000
多页。
　　在40多年前的美国驻伊朗大使馆人质危机
中，美国开始对伊朗实施制裁，此后制裁范围
逐步扩大、力度不断加码。20世纪90年代，美
国将对伊朗制裁扩大至外国能源企业，利用
“长臂管辖”手段，对与伊朗有贸易往来的第
三方外国个人或实体实施制裁。过去几十年
来，美国国会陆续通过和修订了《对伊朗制裁
法案》等10余项相关法案，历任美国总统总
共下达了至少26道与制裁伊朗相关的行
政令。
 　伊朗前总统鲁哈尼曾表示，仅美国特朗
普政府实施的制裁就给伊朗带来至少 2000
亿美元经济损失，“美国对伊朗的制裁是非
人道的，是犯罪和恐怖主义行为”。
　　2001年“9·11”事件后，美国政府进
一步强化制裁武器的杀伤力，将其使用范围
从贸易扩大至金融领域，制裁黑名单也越
拉越长。根据美国财政部《2021年制裁评
估报告》，截至2021财年，美国已生效的
制裁措施累计达9400多项。
　　美国塔夫茨大学教授丹尼尔·德雷兹
纳在《外交事务》杂志发表文章指出，美
国历届政府“滥用经济胁迫和经济暴
力”，将制裁作为解决外交问题的首选方
案，非但起不到效果，还造成人道主义
灾难。美国针对中东等地有关国家的单
边制裁，最终伤害的是这些国家的
民众。
　　美国中东研究所学者杰弗里·阿伦
森说，华盛顿把制裁作为达成外交目标
的首选手段，这表明美国的决策者和政
客们如今都认为，巩固美国在全世界领
导地位的最佳手段是采取一种被许多
国家视为胁迫和单边主义的政策。但
历史证明，“大国在最成功的时候都
是通过扩大朋友圈来维持和巩固影响
力”，而不是想方设法把那些国家排
除在国际体系之外。

　　　　据新华社  
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