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年前放假早 节后复课晚

“加长版”寒假 兴趣班有点“冷”
　　2022-2023学年度春季学期，全市中小学幼儿园2023年2月12日开学注
册，2月13日正式上课。这也意味着，桂林的孩子们有了一个为期49天的“加
长版”寒假。
　　近日，晚报记者了解到，因为新冠病毒感染和春节过年的因素，不少兴
趣班过年前都提前放假，春节假期过后恢复上课的时间也大多定在元宵节
后，这个“加长版寒假”的培训市场有点“冷”。
　　没有兴趣班的假期生活，桂林家长也各显神通，想办法让孩子过上一个
充实的寒假。

寒假兴趣班有点“冷”

　　 1 月 25 日，市民蔡女士的饭店开门营业。她一边张罗着给客人炒菜，一边
招呼两个女儿帮忙端菜。大女儿 10 岁，小女儿 9 岁，都是桂林市华侨小学的
学生。
　　2022年12月27日，姐妹俩开始放寒假。此前，她们已经在家上了一段时
间的网课，累积加起来，有差不多2个月的时间，两姐妹都没有在学校上课。
　　过去几年，一到假期，蔡女士就会把女儿送到舞蹈兴趣班，培养特长。
但这个寒假，女儿练舞的兴趣班在过年前半个多月时，也提前放假了。
　　蔡女士说，刚放寒假的时候，兴趣班组织了一个为期10天的“加强培训班”，
但去的小朋友也不多。看到这样的情况，虽然已经交了钱，她也没让女儿去练
舞，打算等人多一些，再送女儿去，没想到，不久后兴趣班也放假了。
　　蔡女士遇到的情况并不是偶然。25日，记者走访三里店附近的3所包括音
乐、篮球等课外非学科类培训学校，发现这些学校都在节前提前放假。
　　阳朔优培教育舒老师所在的教育机构有舞蹈兴趣班，但是寒假期间，很
多小朋友和家长都“阳”了。为了避免传染，很多孩子没来上课，再加上要
过年了，一些老师有错峰回家的想法，培训班也就提前放假了。
　　记者走访了市内多家培训机构，得到的回复与舒老师说的差不多。“一
方面是为了防止聚集，避免孩子们‘复阳’，一方面很多兴趣班都是运动、
体育类的，刚‘阳康’的孩子来上课的也很少。”一些培训机构的老师透
露，在这样的情况下，许多兴趣班培训都只在寒假刚放假的时候，开了为期
一周或者10天的短期兴趣班，“来的学生还不到原来的一半”，于是培训班
就干脆提前放假了。

兴趣班大多元宵节后恢复上课

　　兴趣班节前放假早，目前恢复上课的也不多。
　　1月25日，会展中心的篮球公园已经开始营业。记者在现场看到，虽然有
一些青少年在这里打篮球，但和往日相比少了很多。
　　篮球公园的一位工作人员说，因为专家对“阳康”后的建议就是“不要
剧烈运动”，再加上外地有一些关于青少年“阳康”后打篮球引发一些心
悸、猝死情况的报道，来打球的人比以往少了一些。
　　往年，篮球公园开园后不久，就会有篮球兴趣班陆续开始上课。今年，
这位工作人员介绍说：“估计要到元宵节后。”
　　不过，也有一部分培训机构已经开始报名，但大多也是短期集中考级培训。
　　1月31日，记者从象山区一家语言艺术培训机构了解到，2023年春季招生
已经开始报名，但主要是寒假朗诵考级班，为期5天左右，分别是1月30日到2
月3日和2月5日到2月9日。
　　家长姜女士的孩子在榕湖小学桃江分校上一年级，报了围棋和创意绘画
两个兴趣班。姜女士说，去年因为疫情而少上的一些课，今年2月4日围棋兴
趣班的老师通知可以上课了。“不过也是上的之前落下的课，然后等通知再
交钱报名新学期的课。”姜女士说，创意兴趣班也是如此，估计新课要在过
完元宵节再报名。
　　“元宵节过后，报名兴趣班的学生会应该有一波小高峰。”大多数课外
培训班从业者均认为，疫情已经过了比较长的时间，此前从孩子的健康考虑，
避免孩子聚集的家长在看到现在的实际情况后，应该会送孩子回到兴趣班上
课；另一方面，“阳康”的孩子经过了长时间的恢复期，也会回到兴趣班上课。

家长上阵给孩子“加课”

　　没有了兴趣班充实孩子的假期生活，家长们各显神通，在如何安排孩子
的寒假时间上花了很多心思。
　　市民陈女士的儿子在龙隐小学上五年级。“今年的寒假放得早，一些课
程还没上完，所以寒假作业和去年相比，没有变少，反而多了。”一放假，
陈女士就仔细看了老师在家长群里发的寒假作业，并与儿子就如何安排寒假
生活进行交流。
　　“今年，很多兴趣班都提前放假了。”陈女士说，因为这样的原因，儿
子多出了一些空闲的时间。陈女士把这些时间都做了规划，除了外出走亲
戚、陪儿子看电影，她还会每周抽两三天让儿子练一练街舞；每天花2个小时
左右，陪伴儿子读课外书。
　　在陈女士所在的家长群里，还有一些家长会在春节长假的时候，主动辅
导孩子的学习，比如陪伴看英语动画片或者买一些教辅资料给孩子练习。
　　陈女士认为，家庭教育是未成年人教育非常重要的一环。不论是长假还
是短假，不想让孩子“放羊”，肯定需要家长的安排。
　　家长罗女士的女儿在国龙外国语学校上高一。罗女士说，女儿除了完成寒
假作业外，还会在家练钢琴，整个假期过得也很充实。　 记者刘净伶 文/摄
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