
 “小水坑”的故事被制成绘本

 讲述城市野生动物的故事

　　2022年10月份，绘本《大城市里的小水坑》出
版，将邰明姝拍摄的视频变成了绘本，用另一种载体
更加详细地描绘了南京主城区某处小森林里一个小水
坑周边野生动物的生活。“居住在小水坑周边最大的
家族是灰喜鹊，今年刚出生的灰喜鹊头顶还是白的，
长大后才会变得乌黑油亮。”“夜晚，黄鼬全家出
动，来喝水了。宝宝的毛色比爸爸妈妈更深，胆子也
更小些，到了秋天应该就能独立生活了。”生动的描
述配上插画，野生动物们的有趣故事跃然纸上。
　　邰明姝告诉记者，自己拍摄的纪录片《小水坑》
火了之后，就有出版社找到她，希望能将故事出书，
于是她选择了一家出版社进行合作。“绘本的文字部
分是我写的，绘画部分与深圳的插画家‘睡大宝’老
师合作，本来计划是2022年6月出版，但是因为春天
我在上海碰上疫情，封控了三个月，所以推迟了一些
时间。”邰明姝介绍，绘本内容和视频是比较接近
的，但是更加丰富一些，增加了一些知识性的扩展内
容。“比如介绍了一些动物的生活习性，还有生存的
环境等，绘本最主要还是面向中小学生，当然，大人
有兴趣也可以看看。”
　　“我和插画家老师进行了很多沟通，中间也修改
了很多次，包括文本和图画。首先是希望把这些动物
画得更准确，包括一些知识性的内容，还有一些外观
的呈现，然后我也找了自然博物馆的专家审校，希望
能做到知识内容准确，画面呈现优美这两点。”邰明
姝告诉记者，由于是第一次做书，还是有一些遗憾
的，不过已经尽到自己最大的努力了。

 视频目前更新了第二季

 猫头鹰斑头鸺鹠最有趣

　　“两年过去了，人类生活的变化很大，城市建设
的脚步时缓时急，小树林被砍伐了很多，天然的小水
坑，也变成了人工的小水池。然而，这片绿荫，这一
池浅水，和城市里野生动物的故事，依然还在继
续。”

　　除了出书，“小水坑”故事的视频也更新到了第
二季，去年夏天，邰明姝上传了视频《小水坑，又一
年》，将过去一年中记录到的一些画面配上音乐和文
字呈现在网友面前。美丽的雉鸡对着水坑里竖着的镜
子做出攻击动作，而山斑鸠则对镜求偶，卿卿我我；
学飞的幼鸟在小水坑边接受亲鸟喂食；夜晚东北刺猬
一边行走一边捕食昆虫……这些画面生动有趣。
　　“第二部里比较有意思的是一种猫头鹰叫斑头鸺
鹠（ xiū liú），它在南京并不少见，以前没有太注
意过，我发现它会在固定的时间——— 每年 11 月份来
这里喝水。”邰明姝说，虽然不能确定是同一只鸟，
但是我总觉得就是它。“每到这个时候就会拍到它，
让我觉得这些动物对于水源是有记忆的，每只鸟也有
着自己的行动轨迹。”
　　通过这些视频，邰明姝发现，一些留鸟有着自己
的生活范围圈。“它们的生活有着自己小范围的选
择，比如说春天它在山林里生活，夏天它可能比较喜
欢到城市平原上生活，这些东西你不经过常年比较细
微的观察是发现不了的。”
　　“大部分时间很无聊，看到的最多的是斑鸠，每
天都是斑鸠开会。”“也能看到流浪猫捕鸟的惨
剧。”紫牛新闻记者在邰明姝的微博上看到，平日里
她也时不时更新分享一些刚整理出的短视频，展示自
己拍摄到的有趣画面。

 在城市角落放置红外相机

 观察野猪家庭和它们的“朋友”

　　在关注小水坑的同时，邰明姝也将红外相机布设
到了城市的更多角落。初冬在南京周边的山里用红外
相机拍到的野生动物，有野兔、獐子、野猪、鼬獾、
虎斑地鸫和吃柿子的红嘴蓝鹊。
　　“关于拍摄技巧，我也一直在请教专家。”邰明
姝说，她请教过红山动物园负责野生动物救护的陈老
师。“有一个点我曾经拍摄了一年，拍摄到的全是野
猪，一度认为那附近只有野猪。陈老师就告诉我要把
相机放在山脊上，不能图省事、好收就放在近的地
方。他们还说，根据经验，有野猪的地方周边就会有
獐子，这些动物的生活环境比较相似，然后讨论完这

事的第二天就拍摄到了獐子，反正也觉得蛮有趣
的。”
　　近年来，野猪时常出现在南京市民生活中，邰明
姝则常能通过红外相机看到野猪家庭生活的画面。
“常能看到野猪拖家带口，但是也会明显感觉到家庭
成员的变化，春天会拍到一两只成年野猪，带着十几
只小猪，再看到时小猪的数量变少了，到秋天时可能
会变成五只，再变成三只。可能自然环境会造成一些
野猪的死亡和走失。”
　　邰明姝还提到，野猪身后也会跟着很多鸟类，拱
完的泥土地里，会翻出很多虫子、草根或种子等食
物。一些乌鸫就喜欢落在那里寻找食物，这些都是红
外相机下非常可爱的画面。

 每天要看数百条视频

 呼吁关心自然从身边开始

　　记录野生动物，需要不断地查看红外相机，更换
电池和储存卡，因为小水坑离家近，邰明姝会频繁更
新视频，而山里的则需要更长时间。“去年因为疫情
影响，有可能一两个月都不会去，到了冬天因为封山
防火，也不常去。”邰明姝说，大量的视频素材会占
用她很多业余的时间去整理。要发现好的画面，需要
不断观看，每周她都至少花上五六个小时去看拍摄到
的视频。“我会把工作量平均分布在一周里，每天用
一点时间，这样每天要看200条到400条视频。”
　　邰明姝说，自己的主要意图还是观察自然，了解
身边的自然，“我没有那么强的目的，包括做小水坑
视频的时候，都没有想好一个主题，不像很多视频博
主那样，确定好主题，要去做一个什么样的视频。我
是一个喜欢自然的人，恰好有这个工具，有这个手段
能观察它们，我就去使用。关心自然，让我们从身边
开始，希望我的视频，能给大家带来新的思考。”

据《扬子晚报》  
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用两年时间拍摄一个“小水坑”
女孩揭秘南京主城区一处生机盎然的世界

　　一个小水坑、两部红外相机，在南京工作的姑娘邰明姝用两年时间，记录下南京主城区某处小树林
中的一个小水坑和在附近生活的 37 种野生动物的故事，最近出版了一本绘本书籍《小水坑》，引起了人
们浓烈的兴趣。一个城市中的小水坑居然这么有趣，这么生机盎然。邰明姝告诉记者，过去一年她拍摄
了更多关于小水坑的画面，还将足迹扩大到南京周边的山林中，拍下了更多野生动物的有趣故事。“两
年过去，人们的生活都有了不小的变化，城市建设的脚步时缓时急，我们身边的这些野生动物该何去何
从？它们是否会回来，又能去向哪里？希望我的视频能引起大家的思考。”

 在拍摄中的邰明姝。

 邰明姝热爱自然，喜欢与小动物相处。


