
□本报记者徐莹波

 通讯员陈骁骏 谢剑宇

　　一份信任，跨越二十载岁月；一份坚守，护
佑生命安康。近日，桂林市中西医结合医院脑病
科凭借精湛医术，依托多学科诊疗协同优势，成
功为患者秦女士完成高难度颅底巨大脑膜瘤切
除术。患者术后恢复良好，医院以优质医术回应
了她二十年不变的信赖，用暖心服务诠释了医
者仁心。

  二十载温情相守，是跨越时光

的双向信任

　　秦女士今年 59 岁，阳朔县人。前段时间，
她出现头胀、头晕等不适症状，在当地某医院检
查后发现颅内存在占位性病变。为寻求专业救
治，她来到市中西医结合医院脑病科就诊，被确
诊为颅底巨大脑膜瘤。
　　之所以选择这家医院，背后藏着一段跨越
二十年的深厚医患情缘。2006 年，秦女士确诊
鼻咽癌，在该院医护团队精心治疗和优质护理下顺利康复，此后
20年间病情未复发。
　　正是这份扎实的诊疗守护，让秦女士始终笃定信赖，在面
临新的健康危机时，她再度选择托付生命健康。这份跨越时光
的信任，是她对医院诊疗实力的真挚肯定，更是医患同心、双
向奔赴的见证。

多学科精准攻坚，定制专属生命“作战方案”

　　接诊后，脑病科主任蒋福刚带领团队认真研判秦女士的病情，明
确手术治疗指征。检查发现，她的肿瘤位于颅底，此处颅内血管、神经
错综复杂、纵横交错，手术操作空间狭小、易损伤重要组织；同时，她的
年纪较大，合并多项基础疾病，术中及术后并发症风险极高，手术难度
高、风险重重。秦女士与家属也存在较大顾虑。
　　面对棘手的病情，蒋福刚迅速启动多学科诊疗机制，集结全
院多个科室优势力量协同攻坚，为秦女士的生命健康保驾护航。
　　多学科会诊现场，手术麻醉科团队结合患者具体情况，量身
打造个体化麻醉、术中监护与术后复苏方案，最大限度规避术中
风险。心血管病科、肺病科专家精准评估她的心肺功能，细化围手
术期各项防控措施，筑牢生命安全防线。各科室密切配合，经过多
轮严谨论证、反复推演，最终确定最优手术路径与应急预案。
　　完善术前准备后，脑病科医疗团队为秦女士实施左侧颞极
巨大占位病变显微切除术。术中，医护团队凭借娴熟的显微手术
技术、丰富的疑难病例处置经验，精准剥离肿瘤、精细规避血管
神经损伤，完整切除病灶，圆满完成这场高难度手术。

医护温情守护，以人文温度暖护患者康复

　　手术成功只是完成救治的第一步，细致入微的术后养护，

则是秦女士康复的重要保障。术后，脑病科医护团队密切监
测她的生命体征及伤口恢复情况，精准预判、严防各类术后
并发症。
　　由于秦女士为外地就诊患者，家属无法 24 小时贴身
陪护，护理团队主动暖心补位，把精细化医疗服务与人文
关怀融入点滴细节。日常起居照料、康复动作指导、负面
情绪疏导、心理压力安抚……医护人员化身“临时家
人”，用耐心、细心填补了陪护空缺，消解了她身处异乡
的孤独与不安，让她在就医过程中，真切感受到如家般的
温暖，将医院“以人为本”的服务理念，化作可感可知的
温情守护。

深耕医术守初心，聚力打造区域医疗高地

　　本次高难度颅底巨大脑膜瘤手术的成功开展，不仅是脑
病科在颅底复杂肿瘤、疑难脑病诊疗领域的又一次重大技术
突破，更彰显了医院多学科联动、精准协同的硬核诊疗实
力，是医院疑难重症救治能力的有力印证。
　　二十年时光，是漫长且严苛的随访考验，更是一份沉甸
甸、跨岁月的生命托付。二十年前，秦女士在市中西医结合
医院完成鼻咽癌治疗，收获长久的健康安稳；二十年后，面
对凶险复杂的颅底肿瘤，她再度毅然托付。这份跨越二十载
的信赖，是认可，更是责任。
　　医院有关负责人表示，秦女士两次生死相托，既是对医
院诊疗实力的高度认可，更鞭策着医院医护人员以精湛医术
攻坚克难、以暖心服务温暖人心。未来，医院将持续深耕专
科、精进医术，不断突破疑难危重症诊疗瓶颈，稳步提升区
域救治能力，全力打造高质量区域医疗高地，用专业守护健
康、用温情治愈人心，让每一份生命托付皆有回响。

□本报记者徐莹波 通讯员黄薇 马文宇

　　 83 岁，对于很多人而言，意味着身体机能逐渐下降；
但对于医学而言，年龄从来不应成为简单的“手术禁区”。
近期，桂林市人民医院脊柱及骨病科团队依托精准诊疗与多
学科协作模式，成功救治一名 83 岁高位颈髓损伤、四肢瘫
痪患者。仅用 22 天时间，患者苏先生从肢体瘫痪无法活
动，逐步恢复肢体功能、顺利站立行走，圆满完成“浴火重
生”。
　　据悉，苏先生此前日常生活基本可以自理。前段时间，
他不慎摔倒，随即出现四肢乏力、活动受限等症状。经灵川
某医院检查，存在齿状突骨折、寰椎后弓撕脱骨折以及脊髓
损伤，属于高位颈髓损伤。为寻求专业救治，家属连夜将苏
先生转诊至市人民医院脊柱及骨病科接受进一步治疗。
　　入院后，脊柱及骨病科团队为苏先生进行了系统检查，
结果显示他右上肢肌力 0 级、双下肢肌力仅 3 级，肢体瘫
痪症状严重，同时合并多项老年基础疾病，身体耐受度差，
手术及治疗风险较大。
　　脊柱及骨病科主任林阳介绍，高龄患者颈椎损伤救治难
度极大，不仅要解决颈椎稳定性丧失，骨折和脊髓损伤的问
题，更要全面评估心肺功能、呼吸耐受度及术后康复潜力，
规避围手术期各类并发症风险。
　　为最大限度保障患者安全、提升救治成功率，脊柱及骨
病科第一时间启动多学科诊疗（MDT）模式，联合神经外
科、呼吸及危重症医学科、麻醉科、 ICU、心脏中心等多
个科室开展联合会诊，全方位评估苏先生身体状态，细致研
判病情风险，精准制定个性化、一体化的诊疗康复方案。
　　经多学科综合评估研判，苏先生存在明显颈椎管狭窄、
脊髓受压严重，保守治疗无法有效解除病灶、恢复肢体功

能，手术治疗指征明确。为降低颈椎不稳定导致颈椎脊髓
进一步损伤的风险，医护团队先为苏先生实施颈椎持续牵
引治疗，逐步矫正颈椎错位形态、恢复颈椎正常生理结
构，为后续手术治疗筑牢基础。
　　在充分完善术前准备、排除手术禁忌后，脊柱及骨病
科团队为苏先生实施了颈椎手术。术中，医护人员采用后
路 C1— C2 椎弓根螺钉固定技术，精准对骨折脱位节段
进行复位，并完成坚强内固定，高效修复受损颈椎结构。
　　林阳说，相较于传统固定术式，该项技术优势显著，
既能实现颈椎病灶的稳固固定，保障术后颈椎稳定性，又
能最大程度保留颈椎旋转活动功能，有效兼顾治疗效果与
患者术后生活质量。同时，后路固定也是目前老年齿状突
骨折治疗中重要的手术方式之一。
　　手术完成后，苏先生转入 ICU 进行专项监护治疗。
依托多学科协同保障、精细化呼吸支持与全天候严密护
理，他平稳度过术后心肺高危期、炎症高发期，各项生命
体征稳步向好，顺利转回普通病房开展后续康复治疗。
　　经过 22 天的精准治疗与科学康复，苏先生肢体肌力
显著恢复，肢体活动功能大幅改善，可在支具辅助下独立
下床站立、缓慢行走，目前已康复出院。
　　此次高龄危重高位颈髓损伤患者的成功救治，不仅是
一台高难度手术的成功，更是市人民医院术前精准评估、
多学科协作，术中精准施治和规范围手术期管理共同作用
的结果。
　　林阳表示，随着脊柱外科技术迭代升级与围手术期管
理体系不断完善，高龄患者手术救治已不再以年龄为唯一
评判标准，而是综合考量患者生理状态、基础疾病、身体机
能储备及诊疗风险与获益。此次病例的成功处置，为高龄复
杂颈椎损伤患者的规范化、个体化救治积累了临床经验，也
充分彰显了医院多学科协作救治疑难重症的硬实力。

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员李竟
廖国梁）近日，市人民医院智慧医院小程
序正式上线AI 数智人药师服务，市民可
通过图文交互形式，享受 24 小时在线专
业用药咨询服务。
　　记者打开“桂林市人民医院智慧医院”
微信小程序，点击AI 数智人药师板块，专
属智能药师界面随即弹出：“您好！我是桂
林市人民医院的 AI 数智人药师，为您提

供合理用药指导，保障您的用药安全。”
　 　 据 悉 ， A I 数 智 人 药 师 依 托
DeepSeek 大语言模型搭建，知识库对接
国家医保药品编码，覆盖 27 万余种药
品、 14 大类疾病，可从药品适应症、用
法用量、注意事项、不良反应、药物相互
作用五大维度，为市民提供规范的用药参
考。患者可通过小程序底部菜单栏、扫
码、“我的处方—用药说明”等多个渠道

进入服务界面，支持手动输入药名、拍
照识别、药盒条形码扫描等多种药品查
询方式，数秒内即可获取精准解答，同
时具备语音播报、多轮咨询、智能服药
提醒等便民功能。
　　医院药学部主任覃东表示，安全合
理用药是保障医疗质量的关键环节。此
次引入AI 数智人药师，是医院深化智
慧医疗建设、完善药学服务体系的重要

举措，有效延伸了线下药学服务链条，
补齐了非门诊时段用药咨询的服务短
板。另外，该 AI 工具仅用于解答基
础、常规用药问题，无法替代线下诊疗
及专业药学门诊服务。针对慢性病联合
用药、孕产妇及儿童用药、肝肾功能异
常人群用药、特殊药品使用等复杂场
景，市民务必前往线下面诊，遵从专科
医生和药师指导，切勿自行用药。

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员邓鸿
儒 李锦）近日，桂林医科大学第一附
属医院妇科副主任李昱川团队联合胃肠
外科副主任医师付焱团队，成功为患有
腹膜播散性平滑肌瘤病的张女士实施手
术。据悉，该疾病属于良性平滑肌增殖
性病变（良性肿瘤），自 1952 年首次
报道以来，全球公开文献病例仅 200
余例。
　　 2015 年，张女士因子宫肌瘤在荔浦
某医院行开腹肌瘤剔除术。 2017 年病情

复发，于荔浦另一医院接受子宫全切术。
她原以为手术可根治， 2022 年复查却发
现腹壁、盆腔新发包块，在桂医大一附院
接受腹直肌及腹膜肿物切除术，术后病理
确诊为平滑肌瘤。
　　 2026 年，张女士在桂医大一附院复
查时，医生发现，其盆腹腔多发实质性占
位病变，最大病灶直径近 5 厘米。她再
次入住该院妇科接受治疗。
　　经全面检查，妇科团队确诊张女士
为罕见的腹膜播散性平滑肌瘤病。该病

症发病机制为子宫平滑肌瘤细胞脱落
扩散，如同蒲公英种子散落定植于盆
腹腔腹膜、大网膜、肠管表面，逐步
生长形成多处独立肿瘤结节。
　　李昱川团队启动多学科会诊，联合
付焱团队制定个体化手术治疗方案。术
中探查可见，张女士盆腹腔散布大小不
等肌瘤结节，部分病灶与直乙交界肠管
紧密粘连，无法单纯剥离。手术团队精
细操作、逐层分离，完整切除 30 枚盆
腹腔肿瘤，同期完成直肠、乙状结肠部

分切除与吻合手术。张女士术后逐步
康复。
　　李昱川介绍，患者前两次手术仅剔
除肌瘤、切除子宫，保留卵巢；第三次
手术仅检出两处肿物，病理诊断 LPD
依据不足，且患者当时未满 40 岁，故
保留卵巢。或因长期激素影响，最终导
致病情反复发作。本次手术同步切除双
侧附件，切断雌激素来源，最大限度降
低了术后复发风险。

22 天创造康复奇迹！
市人民医院助力 83 岁瘫痪老人重新站立

  脊柱及骨病科
团 队 为 患 者 实 施
手术。
 （市人民医院供图）

跨越 20 年的信任与托付
——— 市中西医结合医院脑病科联合多科室成功实施高难度颅底肿瘤切除

  ▲团结奋进的脑病科医护团队。（市中西医结合医院供图）

健康动态

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员李名霞 郭海丽）近日，市中
西医结合医院中医护理门诊在该院中医特色治疗区正式揭牌
成立。
　　医院副院长靳清在揭牌仪式上表示，中医护理门诊将严守医
疗质量与安全底线，深耕辨证施护理念，夯实人才梯队建设，全
力打造中西医结合特色中医护理服务品牌，赋能医院中医药事业
高质量发展。
　　据介绍，新门诊成立后，医院将严格对标自治区中医护理门
诊建设标准，借鉴区内先进医疗机构运营经验，深耕专科内涵、
补齐发展短板、塑造特色优势，持续完善升级中西医结合护理服
务体系。同时，深化中医护理技术传承与创新，优化升级恒温铺
灸、中药头疗等特色诊疗技术，常态化开展骨干培训、学术交流
及技术练兵工作，打造专业化、规范化中医护理人才队伍。此
外，医院立足中医“治未病”理念，持续开展节气养生、慢病调
理、亚健康干预等中医药健康科普服务，不断延伸服务触角、拓
宽服务覆盖面，精准对接市民多层次、一体化健康需求，以绿色
非药物特色疗法守护群众身心健康，推动医院中医护理事业朝着
高质量、标准化、品牌化方向稳步发展。

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员梁晶晶）近日，桂林南药股份
有限公司注册申报的注射用硫酸艾沙康唑，正式获得国家药品监
督管理局批准上市，且视同通过仿制药质量和疗效一致性评价。
自 2019 年以来，该公司累计已有 28 个产品（含原料药）通过
一致性评价或获国家药监局批准上市，企业药品研发与质量转化
成果丰硕。
　　据悉，注射用硫酸艾沙康唑是一种三唑类抗真菌药，是一个
抗菌谱广、耐受性相对较好的选择，尤其适合有肝肾顾虑的患
者。该药物主要用于治疗成人和 1岁及以上儿童侵袭性曲霉病和
侵袭性毛霉病，是国内外权威临床指南推荐的一线治疗用药，临
床价值突出。
　　桂林南药有关负责人表示，此次注射用硫酸艾沙康唑成功获
批，是企业深耕抗感染、抗真菌药物细分赛道，坚持创新驱动、
品质赋能发展战略的重要成果。该产品的上市，进一步补齐、完
善了企业抗真菌药物产品矩阵，丰富了重症抗感染领域产品布
局，持续夯实企业在医药细分领域的市场竞争力。未来，公司将
持续聚焦临床未满足需求，深耕新药研发与仿制药提质升级，以
高品质医药产品守护群众用药安全与健康，助力健康中国建设。

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员韦小
娜）近日，市医学会主办的重症血液净化
CRRT （连续性肾脏替代治疗）技能竞赛
举行。市中西医结合医院重症医学科参赛
团队凭借扎实的专业能力，在全市 11 支

参赛队伍中脱颖而出，斩获总分第一名，
荣获“卓越团队奖”。
　　本次竞赛设置 CRRT 上机实操、血液
净化理论考试、数字闯关、知识抢答等多个
比拼环节，全方位考核参赛选手的重症血

液净化理论储备、临床实操技能及团队
协作能力。赛事竞争激烈，各参赛队伍同
台竞技，充分展现了过硬的专业素养。比
赛过程中，市中西医结合医院重症医学
科参赛团队沉着冷静、分工明确、配合默

契。实操环节，队员们操作标准规范、流
程娴熟流畅，彰显扎实的临床技术功底；
理论答题环节，队员们思维敏捷、应答精
准，充分展现扎实的理论基础与优秀的
临场应变能力，获得评委的高度认可。

市人民医院智慧医院上线 AI 数智人药师

良性肿瘤反复生长 桂林女子 11 年历经 4 次手术

市中西医结合医院重症医学科

获重症血液净化 CRRT 技能竞赛“卓越团队奖”

桂林南药注射用

硫酸艾沙康唑获批上市

市中西医结合医院

中医护理门诊揭牌成立

医卫聚焦
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