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　　本报讯（徐莹波 谢剑宇）近期，桂林市中西医
结合医院门诊楼前主通道整治工作完成，彻底解决长
期以来主通道拥堵问题，有效清除道路交通安全隐
患，进一步优化就医通行环境，让群众看病就医更便
捷、安全、舒心。
　　医院门诊楼正门毗邻三叉路口，门前主通道是患
者入院的通行要道。长期以来，主通道区域存在大量
电动自行车违规停放、流动摊贩占道经营等乱象，导
致主通道常年堵塞，就诊患者及家属只能绕行两侧车
行坡道入院。
　　由于门诊楼所处位置地势较高，两侧车行坡道较
陡，雨季易出现路面湿滑等问题。加之门前道路每日
上下班高峰期人车流量激增，违规停车、占道经营问
题进一步加剧道路拥堵，存在道路交通安全隐患。
　　为整治通行乱象、筑牢就医安全防线，切实回应
群众就医诉求，市中西医结合医院联合七星区交警大
队、七星区城管局，通过现场研判、专题研讨，科学
制定精细化整治方案，多措并举推进通道提质整治工
作，即在门诊楼前规范设置隔离围栏，预留标准化行
人通行路口，保障人行通道畅通；紧邻机动车道一侧
地面施划禁停标线，张贴禁停警示标语，从源头杜绝
占道违停；七星区交警大队、七星区城管局常态化开
展巡查工作，同时医院安排保安值守，实时疏导人流
车流、维护现场通行秩序，确保整治成果长期保持。
　　目前，门诊楼前隔离围栏已全部安装到位，围栏
通行口间距科学合理，不占用原有通行路面，打通堵
塞已久的主通道，患者及家属可从主通道顺畅进出门
诊大厅，就医通行效率显著提升。就诊患者对医院的
举措表示肯定，一些市民还对医院为民办实事的务实
作风进行表扬。

　　医院保卫科负责人说，此次整治严格参照公安
部有关规定，在车行坡道入口增设防碰撞升降柱等
防护设施，同步增设无障碍通道，兼顾安全防护与
便民服务需求。
　　据悉，门诊大厅两侧车行坡道主要供救护车、
患者驾乘车辆临时通行。因坡道坡度较陡，雨天路
面湿滑，人车混行易引发安全事故，此前已有患者
误将车行坡道当作人行通道，出现滑倒事件。为杜
绝安全隐患，保障就医群众安全，医院对车行坡道
实施专业化改造，增设无障碍通道，完善安全指引
标识，严格落实人车分流管理模式，从硬件改造和
管理规范双重层面消除通行风险。
　　针对雨天临时布设的警示带引发个别市民误
解，该负责人表示，该举措为雨天常态化临时安全管
理措施，并非封堵行车通道。目的是通过警示带分隔
人车流线，引导行人通行专用防滑通道，规避车行通
道通行风险，是保障群众安全的应急便民举措。
　　“群众的意见是一把最好的尺子，群众的诉求
是优化服务的导向。”该负责人表示，医院将始终
坚持树立和践行正确政绩观，坚持“以人民健康为
中心”，认真倾听群众呼声、精准回应群众关切，
持续优化就医服务、细化管理举措、拉近医患距
离，全力构建和谐医患关系。目前，医院已在门诊
大厅外车辆入口处张贴便民服务提示，公示服务热
线，常态化为老弱病残孕等特殊患者提供搀扶、陪
护、物资搬运、雨天撑伞等便民服务。同时，优化
雨天应急疏导预案，遇强降雨等恶劣天气主动增派
引导人员，全力保障特殊群体安全快速通行，实现
通行安全与就医体验双向提升，为群众打造安全、
畅通、暖心的就医环境。

□徐莹波 赵婷婷 陈骁骏

　　为推动中医药文化传播，把中医药文化贯穿
国民教育始终，今年以来，桂林市中西医结合医院
团委依托“广西中医药文化宣传教育基地”平台
优势，持续深耕校园科普与主题研学领域，面向
我市广大中小学生常态化开展中医药文化进校
园、沉浸式研学系列活动。
　　活动坚持“沉浸式体验+趣味科普+动手实
践”的育人理念，贴合青少年成长特点，对传统
中医药文化进行创新性演绎，让其化作校园里可
观其形、可感其韵、可践其行的鲜活体验。截至
目前，医院已成功举办 5 期中医药主题研学活
动，惠及 370 名青少年；开展 6 场中医药文化
进校园活动，覆盖师生 3500 余人次。系列活动
有效涵养了青少年的中医药文化素养，打造出具
有中西医结合特色的青少年科普品牌。
　　一位家长还通过 12345 政务服务便民热线
点赞表扬医院的精彩活动。“这里没有枯燥的照
本宣科，孩子在玩乐中学习知识，轻松读懂传统
养生智慧。”家长在政务热线的留言，道出了众
多家庭的心声。立足青少年成长与家长育儿需

求，医院团委以童趣为底色、以实用为核心，量
身打磨适配青少年身心特点的专属研学课程，让

中医药科普更贴近人心。
　　医院集结青年中医师、中药师与护理骨干，

组建专业志愿服务队伍，精心打造“识百草、制
香囊、学推拿、辨药材、知药膳”五大研学体
系。课堂以鲜活的药材标本、生动的卡通图解、
趣味的互动游戏为载体，带领孩子们亲手触碰艾
草、薄荷等常见中药材，辨识草木药性、感知本
草温度；亲手缝制防疫香囊，感悟传统民俗与中
医药养生的交融之美；亲身学习护眼舒缓、健脾
消食等简易推拿手法，掌握日常养生技巧；深度
了解药食同源、四季调养的传统智慧。
　　在每一次研学现场，医院志愿者在陪伴孩子
研学求知的同时，还面向家长开展公益科普服
务，针对儿童脾胃养护、换季防病、日常康养等
难题现场答疑解惑。多位家长被满满的干货与暖
心的服务打动，主动在社交平台分享研学体验，
以口碑传播让中医药文化浸润万家。
　　为让研学活动取得实效，医院以“常态化开
展、标准化建设、特色化深耕”为思路，系统性打造
专属青年中医药文化服务品牌，让国粹传承行稳
致远。在标准化建设层面，医院构建分层递进的教
学体系，针对低、高年级学生的认知差异，精心编
撰两套研学教案，规范教学流程、备课标准，实现
因材施教、精准科普。同时，医院搭建青年医护科
普人才储备库，通过专项培训、层层筛选，遴选专

业过硬、亲和力强、擅长青少年科普的骨干讲
师，组建起一支活力满满的青年科普先锋队，为
研学活动提质增效筑牢根基。
　　久久为功的深耕实践，淬炼出“岐黄少年
行”特色研学品牌。这一鲜活名片，既彰显了新
时代青年医务工作者的责任担当与医者初心，
夯实了医院中西医融合的特色文化标识，更让
医院的中医药科普影响力走出院区、走进校园，
在教育系统积累了良好的口碑。
　　少年为文脉之基，是中医药国粹传承赓续的
希望。医院团委以研学为纽带、以科普为载体，创
新青少年中医药文化传播模式，让千年岐黄智慧
润物无声浸润校园。课程打破传统学术化、理论
化的刻板讲解，融入神农尝百草的历史文脉、古
今名医的传奇故事、药材辨识趣味比拼等多元互
动环节，以故事传文脉、以互动植自信，引导青少
年亲近中医药、热爱中医药、认同中医药，厚植文
化自信根基。同时，医院深挖桂林本土中医药资
源，将桂林道地药材、民间食疗康养习俗融入课
堂脉络，让传统中医药文化与本土生活烟火相融
共生，让国粹传承更接地气、更具温度。
　　薪火赓续岐黄路，国粹润苗启新程。未
来，市中西医结合医院将持续深耕青少年中医
药研学科普领域，以常态化、高品质的研学活
动，让更多群众走近中医药、读懂中医药、传
承中医药，持续擦亮“岐黄少年行”青年科普
特色品牌，让千年岐黄薪火生生不息、代代相
传，让中医药文化焕发全新时代光彩。
　   　（图片由市中西医结合医院提供）

畅通就医通道 让群众看病就医更便利

市中西医结合医院门诊楼前主通道整治完成

医卫聚焦

深耕岐黄研学 传续国粹薪火

桂林市中西医结合医院以特色研学赋能中医药文化传播
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　　本报讯（徐莹波 廖国梁）日前，自治区
卫生健康委、中医药管理局、疾控局联合发布
《关于表扬全区援外医疗工作突出成绩集体和
个人的决定》，对在援外医疗工作中表现突出
的 20 个集体、 201 名个人予以通报表扬；其
中，市人民医院获评援外医疗工作突出成绩集
体，该院职工肖念苏、何国才、王一成、唐专
科入选个人名单。
　　市人民医院自 1986 年选派医务人员加入

我国第六批援尼日尔医疗队以来，先后派
出 12 批次 25 名医护人员赴非洲尼日尔、
科摩罗两国，开展专科帮扶、人才培养、
病患救治等工作，彰显中国医者仁心大
爱。多名队员荣获尼日尔共和国卫生荣誉
勋章、马拉迪医院“特别表彰奖”等荣
誉，为深化中非情谊、构建人类卫生健康
共同体贡献力量。
　　脊柱及骨病科副主任医师肖念苏先后于

2016 年 10 月至 2017 年 11 月、 2022 年
12 月至 2023 年 6 月，两度赴非参与援外
医疗工作。援非期间，他克服当地疫情复
杂、医疗资源短缺等难题，完成门诊近千人
次、手术近百台、会诊约 300 人次。
　　检验科主任技师何国才于 2018 年 1 月
至 2019 年 3 月参加第二十批援尼日尔医疗
队。在尼日尔尼亚美综合医院工作期间，他
协助该院完善检验体系，推动免疫、生化、

血凝等多项检验项目常态化开展，有效提升
疟原虫检出率。
　　超声医学科副主任医师王一成同期参与
第二十批援尼日尔医疗队。驻院期间，他牵
头推进尼亚美综合医院超声科筹建开诊工
作，完成设备调试、流程制定、人员调配等
工作，助力科室规范化运营。
　　下肢及关节外科主任医师唐专科于
2022 年 12 月至 2024 年 6 月参与第二十三
批援尼日尔医疗队。针对当地骨科微创技术
空白、设备不足的困境，他自备国内关节镜
镜头及配套器械，成功开展尼日尔首例关节
镜手术，填补当地该领域技术空白。

　　本报讯（徐莹波 高丽华）近日，市妇幼
保健院妇科团队依托多学科协作，成功为患者
董女士摘除罕见盆腹腔巨大肿物——— 右侧阔韧
带平滑肌瘤；该瘤体大小约 50×35 厘米，重
达 10 . 3 千克。董女士术后恢复良好，目前已
康复出院。

　　董女士今年 43 岁，未曾生育。近半年
来，她的腹部逐渐增大，起初以为是普通发
福，待腹围持续增大、体态异常，才察觉异
常，来到市妇幼保健院妇科就诊。医生检查
后判断，其盆腹腔被巨大占位性病变填满，
压迫右侧肺叶致膨胀不全，该肿物异于普通

子宫肌瘤，体量巨大，手术难度与安全风险
极高。
　　针对这一罕见病例，该院妇科主任何武
奇组织肿瘤介入科、放射科、呼吸内科、重
症医学科、输血科、麻醉科等科室专家开展
多学科会诊，为董女士量身定制精细化手术

方案。手术当天，在妇科主任医师刘勋姣、
吴彬带领下，医疗团队凭借扎实的解剖功底
与精湛技术，采用钝锐结合分离手法，为董
女士实施开腹右侧子宫阔韧带肌瘤剔除术，
完整摘除巨大肿瘤，成功保留患者子宫及双
侧附件，保全其生育功能，且术中出血量不
足 100 毫升。
　　术后病理检测确诊，该肿物属良性肿
瘤。在妇科医护团队的悉心诊疗与护理下，
董女士恢复较快，伤口愈合良好，无任何不
适症状。出院当天，董女士体重共下降 14
千克。

健康动态

　　本报讯（徐莹波 魏书洋 李锦）近
日，桂林医科大学第一附属医院神经外科郑
华平主任团队，成功为 63 岁帕金森病患者黄
女士植入国内自主研发的首款“可闭环超级
快充”脑起搏器 G108R。这是广西首例国产
治疗型脑机接口脑深部电刺激（ DBS ）手

术，标志着我市运动障碍疾病诊疗，迈入
脑机融合、数据驱动、智能闭环调控的智
慧医疗新阶段。
　　 8 年前，黄女士患上帕金森病。初期
口服药物可维持日常起居，随着病程进展，
各类并发症陆续出现，严重影响日常生活。

　　近期，家属获悉桂医大一附院神经外
科开展神经调控手术，遂带黄女士前来就
诊。郑华平团队为患者开展多学科MDT 综
合评估，判定其单纯药物治疗已无法控制
病情，符合脑深部电刺激手术指征。随
后，团队制定了精细完善的 DBS 手术方

案。手术依托医院成熟的立体定向导航系
统，毫米级精准定位脑部治疗靶点，通过
颅骨微小钻孔完成电极植入。术中团队实
时监测脑电波形，确认靶点位置精准后，
顺利将超薄脉冲发生器植入皮下。整台手
术创伤小、过程平稳。术后，黄女士恢复
状态良好。
　　后续黄女士有望实现独立行走、自主进
食与交流，重拾散步、简易家务等日常能
力，回归从容安稳的晚年生活。

广西首例国产闭环脑深部电刺激手术在桂医大一附院完成

市人民医院获评援外医疗工作突出成绩集体

女子腹大如鼓误以为发福，体内藏 10 . 3 千克巨瘤

市妇幼保健院多学科协作成功“拆弹”

　　本报讯（徐莹波 沈林艳）近日，国家中医药管理
局人事教育司发布《关于公布 2026 年度中医药继续教
育推荐项目的通知》，全国共 1261 个项目获批；市中
西医结合医院申报的《经方在脾胃病中的传承与应用暨
名医经验与基层诊疗规范推广培训班》入选，系今年我
市唯一国家级中医继续教育立项项目。
　　该项目由市中西医结合医院脾胃肝病科主任、主
任医师沈林艳牵头申报，拟定于 10 月在我市开班，计
划招录学员 120 人，授予国家级Ⅰ类学分 6 分。培训
班将邀请国内多家三甲医院脾胃病专家。课程包括基
础理论与临床实操、经典传承与前沿技术，搭建炎症
性肠病完整诊疗知识框架。项目紧扣“经方诊治脾胃
病传承应用”主线，聚焦炎症性肠病等消化疑难病
症，围绕基层诊疗提质、名医经验传习、经方落地运
用、中西医协同诊疗、多学科联合诊疗五大重点，助
力中医药学术守正创新，夯实基层脾胃病规范诊疗
根基。

市中西医结合医院获批

国家级中医药继续教育项目

　　本报讯（徐莹波 张鹏）近日，市中西医结合医院
举办“甲子薪火承医脉，岐黄热血护民生”主题无偿献
血公益活动。活动吸引院内职工及家属共 85 人参与，
采集血液总量 28200 毫升。
　　活动现场井然有序，暖意融融。奋战临床一线的医
护骨干、履职保障的行政后勤人员，以及职工家属依次
参与献血。大家主动挽袖、无私捐献，以滚烫热血传递
大爱，用实际行动为生命保驾护航。

市中西医结合医院

开展无偿献血公益活动

  在整治前，医院门诊楼前主通道区域存在大量电动自行车违规停放、流动摊贩占道
经营等乱象，影响了患者通行。

　   　（本文图片由市中西医结合医院提供）

  ▲医院门诊楼前主通道整治完成，群众看病就医更便利。

  ▲门诊楼侧面车行道温馨提示。


