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□新华社“新华视点”记者吴文诩 刘洋 张晨霖

　　 7 月 25 日晚，一 45 人户外徒步团被困于河北“网红”野山饮牛渠，直至 26
日凌晨，才被当地救援力量营救下山。
　　进入汛期以来，降雨频次增多，山洪、滑坡、河道涨水风险攀升。然而，仍有
人贸然前往野山野水，多地发生游客涉险被困事件。
　　野游屡禁不止，如何破解这一安全治理难题？

暗藏风险

　　 7 月 20 日 10 时，北京市启动全市防汛四级应急响应。防御指引提示：“请
市民密切关注天气变化，非必要不前往山区，切勿进山露营，避免涉山涉水户外活
动。”
　　 20 日傍晚，记者来到永定河京雄大桥附近水域，发现不少游泳划船的市民。
在“禁止游泳”警示牌前、循环播放提醒的喇叭声中，有人跳水嬉戏，有人划着桨
板漂向河道中央，同伴在水中拍摄视频。岸边一救生物品存放箱背面，贴有“桨板
出租，五十两小时”的广告语。
　　比个人“探险家”风险更大的，是无资质运营的商业“野团”。
　　记者在小红书上发布“寻找徒步搭子”的帖子， 24 小时内收到 10 多家户外
机构留言，这些机构平均每周会组织十几场活动。
　　一家持平台企业蓝标认证的机构推荐了一条曾有意外发生的野线，记者就此询
问时，运营人员回复“知道，但不影响周末发团，下雨穿雨衣就行”。记者问及是
否有安全装备，对方表示“所有装备自理”。
　　有从业者透露，组织一场京郊徒步成本约 2000 元，含大巴、领队费用， 20
人即可回本，最多能带 47 人，“人越多赚得越多”。但全程仅两名领队，无法覆
盖全员，领队也并没有相关资质。“没人看证书”“不提供保姆级服务”，该从业
者说。
　　公开报道显示，今年汛期以来，已经出现多起游客盲目闯入野山导致被困事
件。这类行为不仅将自身置于险地，一旦遇险，也会消耗宝贵的公共救援力量。
　　 6月 4日，一家四口徒步铁驼山，被困四天四夜。
　　 6月 25 日，一女子打卡野生溪谷落龙潭，被湍急水流冲走不幸身亡。
　　 6月 28 日， 9 名户外探险人员在刺刀峡谷进行户外活动时发生意外，其中 5
人溺水。通报称，刺刀峡谷属非景区景点，尚未对社会公众开放。有救援人员表
示，峡谷地形复杂陡峭、溪谷落差大，汛期雨水集中，山洪暴涨快、隐蔽性极强，
无任何安全防护与救援保障，极易发生失联、溺水、被困险情。

为何拦不住冒险的脚步

　　一道道安全警示为何难挡户外冒险的脚步？个体冲动背后，存在流量导向、认
知偏差、监管短板等多重因素。

　　自入汛以来，多部门已多次发布雷电、山洪、地质灾害预警，反复提
示市民远离未开发野山，禁止私自进山徒步、穿越。但记者调查
发现，社交平台上仍有不少野线“种草”或招募帖，放大猎奇
心理、助推风险传播。
　　小红书上“户外徒步”相关话题中，不少涉及未经开发、
事故频发的野山，一些帖子专门传授绕过管控进山的方法。也
有人分享“自然水域游泳点位”，下水点等信息标注详尽。
　　在抖音平台，有博主在视频中说“现在涨水了”，同时展
示示横横渡渡金沙江的游泳装备，部分视频中有未成年人参与。在评

论区，有人询问具体点
位，多人详细标明
位置。
　　中国传媒大学电视学院副教授白晓晴分析，短视频传播具有
“高光筛选”特性，一些博主更多展示精彩画面，易让受众产生“别
人能去我也能去”的错觉，形成非正式的安全背书，传播效果甚至强于
官方警示。平台对高风险内容识别不及时、分类不精细，偏重互动数据的
推荐机制，也会形成“越惊险越有流量”的负向激励。
　　一些游客风险认知存在偏差，侥幸心理消解安全防线。
　　中国人民大学新闻学院副教授董晨宇表示，打卡野山野水是种“社交货
币”，这一身份认同会让人下意识地低估现实风险、高估自身能力。不少游客对
汛期山区风险认知不足，存在“不下雨就安全”“小雨不影响徒步”等误区，对
山体滑坡、远程山洪的滞后性风险缺乏认知。
　　多名一线工作人员表示，野外点位面广线长，线下劝阻存在现实难点。
　　北京多名基层干部告诉记者，每逢汛期，最“令人头疼”的就是劝阻野游爱
好者。降雨、上游泄洪等情况都会令河道水量迅速增加。每当有预警，镇里会安
排巡河人员提醒游客抓紧离开，但一些游客置之不理。有人认为巡河人员无权干
涉，有人还会抓起手机说：“你看我这显示的是晴天，哪有雨啊。”
　　此外，受访专家认为，当前大众轻量化、原生态亲水需求持续释放，但在一
些地方，免费、就近、管理可控的合规亲水空间供给存在短板，难以满足消暑需
求，单一依靠管控手段，反而可能让游客转向风险更高的无人管控水域，催生
“越禁越追捧”的治理悖论。

守住汛期安全防线

　　越过安全红线，秘境便成险境。守住汛期安全防线，需要平台守住流量底
线、组织者守住经营底线，每一名出游者也要守住生命底线。
　　白晓晴建议，平台可建立风险分级治理机制，针对高风险内容，强制要求标
注区域开放状态、路线难度与保障条件等。运用关键词、地理坐标识别技术，对
标注禁入区域、汛期高危点位的攻略内容加强管控。可进一步打通与相关部门的
数据接口，在暴雨预警、景区关闭期间，对相关地点内容实施动态搜索拦截与流
量降权。
　　“对于线上揽客、线下成团的隐蔽模式，可建立平台线索移送与部门联动查
处机制。”北京航空航天大学副教授赵精武表示，对无资质组团、汛期组织进入
风险区域者，依法进行处罚。发生险情造成人员伤亡的，依法追究责任。对擅闯
禁入区域、引发公共救援的个人，按规定追偿救援费用，切实提高违法成本。
　　赵精武认为，有必要推动完善户外领队规范化管理，探索推行高风险户外活
动领队持证上岗制度，要求团队出行前核查天气预警、配齐安全装备、购买专项
户外保险、制定紧急撤离方案。
　　治理乱象不能“一禁了之”。一些地方已开展探索，如浙江建成多个可供
百姓“野游”的公开水域游泳场，经过改造提升，让“野游”的河道湖泊成
为有安全保障、可免费游泳的游泳场。
　　一些基层干部表示，汛期安全宣传不能只停留在“遇险如何自救”
的事后应对，更要前移关口，用真实事故案例直观呈现汛期野山涉水的
致命风险。受访应急救援人员建议，进一步推动户外安全知识纳入
公众科普体系，引导大众树立合规户外、量力而行的理念。

（新华社北京 8 月 4 日电）  

汛汛期期野野游游热热背背后后的的冷冷思思考考

□新华社记者 恩浩

　　暑期草原旅游热遇上“七下八
上”防汛关键期，雨天出行安全风险上

升。内蒙古呼和浩特市交警、公交、消
防等部门联合“把脉”，围绕雨天行车、
车辆涉水自救及草原旅游防灾自救等情景，
开出“安全处方”。
　　“北方驾驶员雨天经验少，‘雨量不
大’的侥幸心理是最大隐患。”呼和浩特市
公安局交管支队交通安全教育大队辅警郝帅
提示，出行前要完成“雨刷—车灯—轮胎”
三项自查，确保功能完好。关于灯光，郝帅
专门澄清了“远光更安全”的误区：“远光
灯光线在雨雾中呈发散状，遇水汽反射回驾
驶室，会形成‘白墙’般的眩光，严重影响
判断。”他建议，雨中行车应开启近光灯、
示廓灯或雾灯。
　　郝帅提醒，雨天行车还需警惕两大隐
患：一是防侧滑，小雨天路面易形成“水
膜”效应引发侧滑，需增加车距，如时速
50公里时车距应超30米；二是防水淹，无
论燃油车还是新能源车，涉水都别超过轮胎
一半。“新能源车底盘线路多，泡水维修费
更高。”他强调，燃油车一旦车辆涉水熄
火，不宜再“二次点火”，否则会导致发动
机故障甚至报废，“此外，雨中遇事故，人
员要第一时间撤到护栏外，并在来车方向
150米外放好三角牌警示牌，规避连环相撞
风险。”
　　乘公交车出行时，呼和浩特市公共交通
有限责任公司第三公共汽车公司安全管理部
部长李伟提示，公交车A柱、车身30度内轮

差存在大范围视觉盲区，因此乘客候车时
须站在站台内，雨天切勿追逐车辆、在车
头处扎堆。他还特别提醒，电动公交车雨
天起步“蹿”得快，刹车又“硬”，老人
孩子最好有人扶着，别摔着。
　　自驾游不慎落水该如何处置？呼和浩
特市消防救援局百合路特勤站分队长刘晓
龙详解车辆落水“三段式自救法”：积水
没过轮胎时，趁着电路还没断，“千万别
傻愣着，第一时间解安全带、推门跳
车”；水淹车门时，巨大的水压会把门封
死，这时要掏出破窗锤或拔出座椅头枕，
用金属尖角击打车窗四角破窗逃生；车辆
完全被淹没时，千万别乱扑腾浪费体力，
应保持沉着冷静，待内外水压平衡后再开
门逃生。
　　在草原驰骋，也要读懂大自然的“脸
色”。刘晓龙提醒，草原平坦却暗藏季节
性河沟与低洼泡沼，山洪具有极强突发
性，常出现“上下游两重天”的景象：下
游尚且晴空无雨，上游却暴雨汇聚、形成
洪水，裹挟着泥沙、碎石与断枝奔涌而
下，破坏力极强。他警示，河道、河滩浅
滩、汇水洼地均为山洪高危区域，禁止搭
设露营帐篷、停放车辆；漫水桥、低洼沟
谷如同暗藏的“虎口”，切勿贸然通行，
谨记“宁绕十里远，不涉一寸险”；自驾
牧区时，应拒进未开发的“野草原”，遭
遇山洪，切忌贪恋财物，不可沿水流方向
奔跑，要向河道两侧垂直高地转移。刘晓
龙特别建议出行备好充电宝，一旦被困，
第一时间拨打110、119报警求救，并清晰
说明周边地标点位，方便救援人员精准定
位。（新华社呼和浩特8月4日电）

□延伸阅读

雨雨天天出出行行、、车车辆辆涉涉水水、、草草原原旅旅游游：：

汛汛期期安安全全细细节节别别忽忽视视

    ▲▲ 66 月月 2233 日日，，河河北北承承德德市市消消防防救救援援支支队队消消防防员员在在进进行行
救救援援舟舟艇艇编编队队行行进进演演练练（（无无人人机机照照片片））。。    新新华华社社发发

  77月月2200日日，，北北京京市市永永定定河河边边的的警警示示牌牌。。
            新新华华社社记记者者张张晨晨霖霖  摄摄

 77 月月 2200 日日，，市市民民在在永永定定河河中中央央划划桨桨板板、、拍拍照照。。  新新华华社社记记者者张张晨晨霖霖  摄摄


