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暑暑期期防防溺溺水水 特特别别报报道道

多方联动 多点发力

桂桂林林各各街街道道社社区区全全力力织织密密暑暑期期防防溺溺水水““安安全全网网””

      □小贴士

　　   防溺水“六不准”：
　　 1 .不准私自下水游泳；
　　2 .不准擅自与他人结伴游泳；
　3 .不准在无成人带领的情况下游泳；
4 .不准到无安全设施、无救援人员的水域游泳；
5 .不准到不熟悉的水域游泳；
6 .不准不熟悉水性的学生擅自下水施救。

    ▲▲志志愿愿者者黄黄香香华华在在岸岸边边
进进行行劝劝导导。。记记者者周周子子琪琪  摄摄

    ▲▲巡巡防防队队员员正正在在
劝劝导导家家长长及及孩孩子子远远离离
河河岸岸危危险险区区域域。。  
  （（穿穿山山街街道道供供图图））

    ▲▲五五里里店店社社区区志志愿愿者者向向孩孩子子们们介介绍绍心心肺肺
复复苏苏操操作作技技巧巧。。      通通讯讯员员申申箐箐箐箐  摄摄

    师师大大育育才才社社区区的的工工作作人人员员、、志志
愿愿者者走走进进小小区区广广场场、、儿儿童童游游乐乐区区，，面面
向向孩孩童童 、、家家长长 、、祖祖辈辈看看护护人人流流动动宣宣
讲讲，，发发放放《《防防溺溺水水安安全全告告知知书书》》。。
                通通讯讯员员黄黄才才贵贵  摄摄

    大大圆圆盘盘社社区区志志愿愿者者结结合合本本地地案案例例，，为为辖辖区区
孩孩子子们们普普及及防防溺溺水水知知识识。。  通通讯讯员员张张婷婷婷婷  摄摄

□本报记者 周子琪

　　暑期是未成年人溺水事故的高发时段，也是防溺水工作的关键时期。为守住孩子们暑期生命安全底线，我市各街道、社区
联动多方力量共同发力，用社区趣味课堂、校园安全宣讲、沿江不间断巡逻、线上短视频科普等多种接地气的方式，把防溺水
知识送到每家每户、河岸江边，全力织密暑期防溺水“安全网”。

社区课堂：志愿者传授急救与防溺水知识

　　“水里藏着看不见的‘隐形小怪兽’，泳池深水区、野外淤泥水草、家中澡盆积水，都暗藏溺水隐患。”近日，七星区漓
东街道五里店社区新时代文明实践站开展“防溺知识润童心，急救技巧护平安”公益课堂，广西中医药大学赛恩斯新医药学院
志愿者用童趣化的解说，为孩子们拆解各类易忽视的溺水场景。
　　课堂中，志愿者围绕防溺水“六不准”展开教学，配套三层趣味互动关卡，以巩固学习效果。通过知识抢答巩固野泳危
害、施救禁忌等知识；情景模拟环节，孩子们化身“安全指挥官”处置落水险情，通关可获评“防溺水安全小勇士”；危
险行为找茬环节，孩子们对照实景图排查私自下水、手拉手救人等致命误区，在游戏中建立风险预判思维。
　　志愿者还传授落水自救口诀：放平身体仰漂、露出口鼻呼救。同时，反复强调施救底线——— 未成年人严禁下水施
救，应立刻呼喊成人，借助竹竿、救生圈远距离救援。依托医学专业优势，志愿者完整演示心肺复苏操作，分步
讲解现场评估、脉搏检查、胸外按压、人工呼吸规范动作，引导孩子们树立“先自保、再助人”理念。活动最
后，全体学生共同进行防溺水安全宣誓，把安全准则记在心里。
　　七星区漓东街道大圆盘社区则联动梧州医学高等专科学校“桂乡医暖实践团”，依托“成长加油站”
阵地常态化开展防溺水宣教。线下用本地溺水案例剖析野外水域暗流、深坑隐患，纠正徒手施救、结伴
野泳等行为；线上创新宣传模式，推出改编短视频《猪八戒背媳妇——— 防溺水版》，将“六不准”融
入通俗曲调，并通过网格居民微信群推送警示案例、安全标语，实现线上常态化提醒。
　　与此同时，七星区漓东街道空明社区开展亲子专场科普行动，面向学生与家长宣讲。结合溺
水案例、警示视频、图文PPT解读河道、水库等隐蔽风险，普及自救互救知识，同步延伸中
暑、摔伤、触电居家急救内容。宣讲结束后工作人员发放安全手册，重点督促家长履行监护
责任，紧盯孩子居家、外出活动，打通家校双向防护链条。

多方宣讲：校警社联动共筑防溺水防线

　　为筑牢青少年安全防护屏障，打通安全宣传“最后一公里”， 7 月初，穿山街
道村委志愿服务队走进兴桂小学开展科普课，用通俗语言梳理溺水高发场景，反复
强调“六不准”准则，针对未成年人徒手救人悲剧深度剖析，传授呼救、报警、借
助漂浮物救援的标准流程。同步普及反诈知识，引导学生保护个人与家庭隐私，
规范电子产品使用，实现防溺水、网络安全同步科普。
　　为增强青少年的安全防范意识和应急自救互救能力，近日，象山区东安社区
组织开展暑期防溺水知识宣讲活动，特别邀请桂林市红十字会应急救护师资队
的老师前来授课。课堂围绕心肺复苏、 AED 使用、防溺水安全知识等实用内
容，为社区青少年带来了一堂生动且意义深远的“安全必修课”。
　　各社区因地制宜打造特色宣教模式。七星街道桂大社区推出“红色教育+
防溺水”双育课堂，青年宣讲员讲述英雄故事厚植爱国情怀后，播放防溺水
动画，通过互动问答巩固避险知识；七星街道师大育才社区工作人员、志愿
者走进小区广场、儿童游乐区，面向孩童、家长、祖辈看护人流动宣讲，发
放《防溺水安全告知书》，结合真实案例提醒老年看护群体时刻紧盯孩子，
在小区营造全民重安全的氛围；秀峰街道解东社区将防溺水的课堂穿插到各
类活动中，借着活动契机向老人、孩子同步普及临水避险与急救常识；七星
街道利用“草根剧组”宣传阵地，组织辖区儿童和工作人员录制防溺水短视
频，用生动直观的方式普及临水安全知识。
　　除此之外，穿山街道融和社区邀请穿山派出所民警以案释法，结合辖区
积水坑、河道隐患开展互动教学；叠彩区清秀社区也邀请芦笛派出所民警向
辖区青少年强调了暑期防溺水注意事项；东江街道六合社区联合桂林体育
运动学校教师，结合漓江水域险情讲解科学施救方法，纠正手拉手救人误
区，鼓励学生化身家庭宣传员，带动全家重视临水安全。
　　“我们很多家长不清楚野外水域暗藏暗流，总以为浅滩很安全。现在
孩子回家主动跟我们讲不能私自去河边，还会提醒家里老人，宣传真正落
到了每个家庭。”家住七星区的许女士说道。

巡逻劝导：守住漓江沿线临水安全关口

　　漓江穿城而过，夏天亲水台阶、浅滩挤满戏水、钓鱼群众，水下暗流、突
发涨水、湿滑碎石时刻暗藏危险。近期，穿山街道樟木村委联合街道公共安全办
公室组建党员志愿巡防队，每天午后、傍晚玩水高峰时段，全线巡查漓江沿岸，
现场劝导危险行为。
　　志愿者沿着江岸逐段排查，看见水边独自玩耍的小孩、岸边垂钓居民立刻上前
劝说；遇到带娃在亲水台阶踩水的家长，结合漓江多变水情反复叮嘱全程看护，严禁
未成年人踏入自然水域；同时提醒钓鱼群众远离湿滑浅滩，做好自身防护。巡逻时扩
音喇叭循环播放防溺水须知，一声声提醒传遍江岸。巡防队员一边劝导一边和居民拉家
常，用身边真实事故讲清野外水域看不见的危险，搭配入户走访、微信群推送消息，让
沿江小区、村组家家户户都收到安全提醒，成年人自我防护、孩童监护意识同步提升。
　　“漓江水位变化快，看着平静的水面底下全是深坑水草，单靠几次宣传不够。我们固
定每天分时段巡河，看到危险行为及时劝阻，路上碰到居民多唠两句安全，邻里之间互相
提醒，才能把水边风险压下去。”巡防队员说道。
　　常在漓江岸边散步的居民张阿姨对此连连点赞。“每天出门散步都能看见穿红马甲的巡逻
志愿者，喇叭循环播报防溺水知识，看到小孩靠近水边马上上前劝阻，有他们天天守着江岸，我
们带孙子出门也安心不少。”
　　宣传工作不仅依靠社区工作人员奔走宣讲，许多市民也主动化身“民间安全员”，街头江边随处
可见暖心劝导的身影。记者在虞山桥和漓江桥附近河滩走访时看到，不少在此纳凉休憩的市民，都会下
意识留意周边孩童动向。今年 71 岁的韦大爷深有感触地说：“我亲眼见过江边溺水的悲剧，小孩子看不出
水下暗藏的深坑暗流，单靠几场社区宣传远远不够。我们老年人多上前叮嘱一句，就能多守住一份安全。”
　　漓江桥附近河岸设有两处防溺水安全劝导点，家住安新小区南区的黄香华是其中一处点位的值守志愿者。
巡逻值守时，一旦发现没有家长陪同、准备下水游泳的孩子，他都会第一时间上前劝阻制止；遇到已经下水、向着
河中心游去的孩童，他就拿起大喇叭高声喊话，及时提醒危险、劝其返回岸边。据黄香华介绍，他是象山街道安家洲
社区的志愿者。目前已经在此值守一周时间，每天下午四点到晚上七点准时到岗开展防溺水劝导，希望通过自己微薄的力
量，守护孩子们的生命安全。
　　从社区手把手急救公益课到邻里之间互相叮嘱、彼此提醒，形成家家户户自觉重视临水安全的良好氛围，再到校警社联合
安全宣讲、漓江沿岸不间断实地巡防，我市街道、社区以全覆盖、接地气、多样化的宣传管控举措，把防溺水安全教育落到实
处，持续织密未成年人生命安全防护网，守护孩子们度过平安无忧的暑假。


