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□徐莹波 黄己琴

　　初心守大爱，实干结硕果。 2025 年，桂林无偿献血事业
交出亮眼答卷：全市献血人数同比增长 4 . 42% ，献血总量同
比增长 4 . 04% ，实现人数、总量“双增长”的亮眼突破，并
成为广西各设区市中唯一千人口献血率增幅超 0 . 5 ‰的城
市。广大桂林人用凡人善举书写了桂北大地的文明温度。
　　步履不停，奋进不止。 2026 年上半年，全市无偿献血事
业持续发展。 1 至 6 月，全市累计完成无偿献血 25656 人
次，献血量 44980 . 4U （ 1U 即 1单位全血，为 200 毫升），
同比分别增加 0 . 83% 、 0 . 74% 。其中，驻桂林自治区级医
院、市直医院及市区民营医疗机构献血 1926 人次、献血量
3276 . 92U ，同比分别增长 18 . 6% 、 20 . 99% 。临床供应红
细胞 40051U 、机采血小板 3433 . 5 人份，同比分别增长
3 .24%、 8 . 88% ，有效保障了全市临床急救用血需求。
　　荣绩可鉴，亦需居安思危。在亮眼成绩的背后，桂林无偿
献血事业仍面临提质进阶的现实考验。从群众心生善意到毅然
挽袖奉献，认知误区、信任壁垒、参与不便、激励偏弱等诸多
难题，仍是阻碍市民献血氛围升温的瓶颈。当前，全市血液供
需长期处于“紧平衡”态势，季节性用血紧张、阶段性偏型紧
张等问题反复出现，冬夏诊疗高峰、节假日应急用血保障压力

尤为突出。同时，基层宣传普及覆盖面尚存短板，部分群众对
无偿献血科普知识、免费用血报销、献血优待惠民政策认知不
足，全民参与、全民支持的良好生态仍需持续培育。
　　顺势而为破难题，聚力深耕启新篇。本次专题培训，正是
我市贯彻落实国家、自治区卫健部门工作部署，立足全市献血
工作实际，补齐发展短板、夯实质量根基的重要举措。培训以
精准赋能、提质增效为核心，聚焦献血者权益保障、全民宣传
动员、采供血全流程管控、临床用血安全等重点工作，旨在全
面落实落细各项惠民优待政策，筑牢血液质量安全底线，持续
提升临床用血保障能力，推动全市无偿献血事业向着规范化、
精细化、常态化、高质量化纵深迈进。
　　秦继才在开班仪式表示，本次培训紧贴政策导向、贴合
桂林实际、聚焦实操落地，兼具针对性、指导性与实用性，
是破解工作难题、提升履职能力的重要契机。全体参训人员
要深刻认识无偿献血与血液安全工作的极端重要性，将守护
血液安全、保障临床用血、捍卫群众生命健康，作为政治责
任与民生使命，时刻紧绷安全之弦、压实履职之责、夯实发
展之基，以坚定的政治自觉、思想自觉与行动自觉，推动各
项工作落地落细、走深走实。各县（市、区）卫健部门、各

医疗机构、市中心血站要深耕宣传阵地，常态化开展无偿
献血“六进”行动，走进机关、医院、社区、校园、企
业、乡镇，以通俗解读破除认知误区，以科学科普消解群
众疑虑，让献血惠民政策深入人心、润物无声；要广聚社
会合力，广泛发动机关单位、社会团体、基层乡镇及各界
群众主动参与，发挥公职人员、医护工作者、国企职工等
重点群体的示范引领作用，以先锋力量带动全民向善，持
续提升全市千人口献血率；要完善激励体系，厚植尊崇奉
献的社会氛围，让每一位献血者都能收获尊重、赢得荣
誉、尽享礼遇，让坚守公益、持续奉献的善意被看见、被
铭记、被善待；要优化服务品质、畅通奉献渠道，依托全
市广泛布局的献血网点，持续简化献血流程、降低参与门
槛，通过预约献血、错峰服务、就近服务等暖心举措，让
群众献血更便捷、更舒心、更愿意。各县（市、区）卫健
部门、各医疗机构要以此次培训为新起点，持续深化无偿
献血宣传动员、政策落实、服务提质各项工作，涵养全城
向善奉献的浓厚氛围，稳步提升献血总量与质量；要将无
偿献血宣传与生命教育、志愿服务、社会实践深度融合，
引导群众读懂生命价值、厚植公益情怀，推动全民献血实

现从“知晓了解”到“主动参与”、从“单次奉献”到
“长期坚守”的质变，让大爱奉献成为城市新风尚；从严
抓实临床用血全流程管理，牢牢守住血液安全底线，全方
位护航全市采供血事业高质量发展，为“健康桂林”建设
注入源源不断的热血力量。
　　开班仪式落幕，专题培训正式开启。周素以“站院携手
聚力 共护用血安全”为主题，围绕全市血液采集供应现
状、献血人群动员与关爱服务、血液质量安全管控、献血优
待政策细则、线上实名动员申请、供血模式优化方案等六大
内容，进行全方位、深层次解读。同时，聚焦群众关切，市
中心血站血源科科长、副主任医师阳志专项讲解了优先用血
政策与线上申请全流程。市中医医院输血科负责人、副主任
技师陈源分享了市中医医院无偿献血优待政策信息化建设，
进一步打通服务壁垒、明晰工作标准、规范操作流程，为全
市无偿献血事业高质量、可持续发展筑牢专业根基。
　　培训结束后，龙安翼表示，市中心血站将与全体参训人
员一起认真贯彻落实市卫生健康委提出的工作要求，切实将
培训所学转化为履职实效、工作动能，全力推动全市无偿献
血服务提质、血液安全管理提档、献血者优待保障升级，让
桂林无偿献血事业再上新台阶、再启新征程。

　　（图片由市中心血站提供）  

　　本报讯（徐莹波 周燕）近
日，在市中西医结合医院血液透
析室，患者赵女士在常规透析时
突发心跳、呼吸骤停；危急关
头，透析室医护团队迅速行动，
凭借娴熟的急救技术与默契配
合，全力与死神竞速，成功挽救
了患者生命。事后，赵女士的家
属通过桂林市 12345 政务服务便
民热线，向全体施救医护人员表
达诚挚谢意。
　　赵女士为高龄尿毒症患者，
长期在市中西医结合医院接受维
持性血液透析，她合并有多种基
础疾病，身体条件较差。事发当
天，她正在接受透析治疗；透析
中途，当班护士例行巡查时，发

现赵女士突发意识丧失，并出现
口唇发绀、大动脉搏动消失、呼
吸骤停等危重症状。医护人员快
速判定赵女士为透析中恶性心律
失常引发的心跳呼吸骤停。该病
症为透析治疗中极凶险的突发急
症，黄金抢救时间仅有数分钟，
延误救治将危及患者生命。
　　医护团队即刻启动心脏骤停
应急抢救预案，火速终止透析、
完成回血下机操作，全程畅通患
者静脉通路，持续开展胸外心脏
按压、维持有效循环。重症医学
科专家也来到现场支援。经过一
系列救治，赵女士脱离了生命
危险。

　　本报讯（徐莹波 廖国梁）近
日，国家骨科医学中心北京积水潭医
院举办骨科专科联盟——— 足踝临床研
究与疑难病诊治分联盟成立仪式，桂
林市人民医院作为广西较早深耕足踝
领域研究的医疗机构，受邀入选分联

盟成员单位。
　　北京积水潭医院足踝外科于
2018 年 3 月独立设科，是国内规模
最大的踝关节炎诊疗中心。市人民医
院于 2020 年 12 月开设足踝外科门
诊， 2021 年 6 月挂牌广西首个“中

华足踝医学培训工程专家工作站”，
常态化邀请国内知名专家坐诊、开展
手术指导，诊疗技术跻身国内先进行
列； 2024 年 4 月，该院成立广西综
合医院首个足踝外科病区。
　　市人民医院足踝外科学科带头

人欧娈海博士表示，科室将依托国
家骨科医学中心优质平台，接轨国
内先进诊疗理念、技术及服务模
式，助力我市提升疑难危重足踝疾
病诊疗能力，切实筑牢群众足踝健
康防线。

　　本报讯（徐莹波 秦毓鸿）
近日，市妇女儿童医院主办的
2026 年桂林市危重孕产妇诊疗新
进展学习班在该院开班。本次培
训旨在提升我市医疗机构危重孕
产妇早期识别、多学科协同救治
能力，优化妊娠重症规范化诊疗
思路，打通基层危重症转诊救治
通道。来自全市各级医院重症医
学科、产科、外科、医务护理等
领域骨干齐聚一堂，共享高水平
学术盛宴。
　　市妇女儿童医院院长卢浩华
在开班仪式上表示，母婴安全是

妇幼健康工作的重点，重症医学
是危重孕产妇救治的支撑学科。
本次学习班紧扣临床难点、贴合
最新诊疗指南，希望全体学员勤
学善思、学以致用，将先进诊疗
理念落地临床一线，有效降低危
重孕产妇死亡风险，筑牢全市母
婴安全防护屏障。
　　学习班特邀区内外 13 位专家
授课，课程覆盖前沿指南、重症
基础、产科急症、代谢疾病、外
科干预、专科护理六大版块，融
合理论知识与真实病例，兼具专
业性与实操性。

　　本报讯（徐莹波 廖国梁）近
日，北门社区卫生服务中心中医内科/
康复科病房正式启用。该中心由市人
民医院承办管理，新病房启用后，可
让周边居民在家门口享受到三甲医院
标准化、规范化的中医住院与康复诊
疗服务，有效补齐了周边区域中医康
复住院服务的短板，进一步完善了基
层医疗卫生服务体系。

　　市人民医院院长秦科在启用仪
式上表示，在北门社区卫生服务中
心增设中医内科/康复科病房，是医
院推动优质医疗资源下沉、推进分
级诊疗制度落地的重要举措。该中
心周边人口密集、老龄化程度较
高，家门口的后续康复需求尤为迫
切。新病房的启用，承载的是辖区
居民对连贯性医疗服务的期盼，也

是公立医院应有的责任担当。
　　北门社区卫生服务中心执行主
任文晓剑介绍，新病房依托市人民
医院康复医学科和中医科专家团
队，实行同质化管理，设置开放床
位 20 张。科室主要针对脑卒中恢复
期患者、骨科术后康复人群、颈肩
腰腿痛患者及老年慢性病群体提供
专项诊疗服务。同时，开通双向转

诊绿色通道，真正打通上下级医院
诊疗衔接壁垒，让周边群众在家门
口实现“就医便捷、诊疗优质、费
用亲民”，足不出社区即可享受一
站式检查、治疗、住院、康复全链
条医疗服务。
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献血盛势启新篇 热血护佑桂林城
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市中西医结合医院成功抢救

突发心跳骤停血透患者

市人民医院加入国家骨科医学中心

足踝临床研究与疑难病诊治分联盟

北门社区卫生服务中心中医内科/康复科病房正式启用

　　本报讯（徐莹波 蔡继祥 李
锦）近日，广西医学会呼吸内镜学
2026 年学术年会暨呼吸介入治疗新
进展学习班在桂林举办。本次活动
由广西医学会主办、广西医学会呼
吸内镜学分会承办、桂林医科大学
第一附属医院协办。
　　广西医学会副会长、桂林医科
大学校长曾小云教授在活动开幕式
上说，呼吸内镜介入技术是呼吸系

统疾病微创诊疗的核心技术。希望
分会全体委员深耕学术、锐意创
新，助力广西呼吸内镜医学向标准
化、精细化方向高质量发展。
　　大会同步召开呼吸内镜学分会
第五届委员会换届选举会议，选出
新一届委员会领导班子，桂林医科
大学科学技术研究院常务副院长马
礼兵教授当选主任委员。马礼兵表
示，新一届委员会将以学术交流为

桥梁，聚焦技术普及、人才培养、
科研创新，整合区内优质医疗资
源、联动国内顶尖学术力量，搭建
高效协作交流平台，攻克临床诊疗
难点痛点，推动先进呼吸内镜技术
下沉基层、落地普及，助力广西呼
吸疾病微创诊疗技术水平提升，守
护群众呼吸健康。
　　本次学习班特设“手把手”实
操工作坊，邀请区内多家医院的呼

吸介入专家，开展大容量肺灌洗、
内科胸腔镜、金属支架置入、电刀
烧灼、单向活瓣支架、激光与硬镜
操作等七项实操培训，为我市医生
提供优质实践实训平台。同时，大
会特邀武汉市中心医院、重庆医科
大学第一附属医院、陆军军医大学
大坪医院等医院的知名专家授课。

广西医学会呼吸内镜学分会学术年会在我市召开

　　热血赓续生命，大爱守护桂林。 7 月 24 日，桂

林市无偿献血政策宣传培训暨血液质量安全培训班在

市中心血站临桂院区开班。市红十字会党组书记、专

职副会长唐小荣，市卫生健康委医疗应急科科长秦继

才，市中心血站党总支书记杨志忠、站长龙安翼出席

开班仪式；市中心血站副站长周素主持仪式。全市各

县（市、区）卫健部门、驻桂林自治区级医院、市直

及县级公立医院有关负责人齐聚一堂，共学政策、共

研短板、共谋新篇。

　　血液，是生命的源泉，是医疗救治的基石，更是

守护群众安康的无声防线。无偿献血，是文明城市的

温情底色，是民生福祉的坚实依托。近年来，在市

委、市政府正确领导下，全市卫健系统凝心聚力、久

久为功，社会各界同心向善、接力奉献，我市无偿献

血事业稳步前行、步履铿锵，献血人次与献血总量稳

步攀升，为全市医疗卫生事业高质量发展、临床救治

工作有序开展筑牢坚实的血液保障屏障。

  ▲参训人员在认真学习。

  桂林市无偿献血政策宣传培训暨血液质量安全
培训班开班。


