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5
聚焦桂林教育高质量发展

　　近日，一面写着“治学严谨　育才有方”的鲜红锦旗，由
桂林市第一中学高三（ 9 ）班周同学、杨同学和两位家长郑
重送到副校长周芳玉和班主任马小富手中。三年前，他们入校
时学业基础并不算突出，是普通学生；三年后，靠着自己的努
力，也靠着学校“一生一策”的精细培育，他们顺利完成高中
学业，各自踏上新的人生阶段。
　　“我家就是奔着‘老师认真负责’来的，没想到三年下
来，孩子的变化比我想象的还多。”杨同学的爸爸轻轻抚摸着
锦旗的金边，激动地说。
　　一面锦旗、两封手写信，背后是两个普通家庭三年的踏
实、感动与信任。它牵出的，是许多桂林家长此刻正在反复掂
量的一连串真问题——— 一所好的高中，到底能给孩子带来什
么？孩子在高中三年里被怎样对待、怎样培养？桂林一中，凭
什么能被一届又一届家长稳稳选择？带着这些问题，我们循着
两个家庭的三年故事，再次走进桂林市第一中学——— 一所有着
八十九年办学历史的桂林老牌名校。
　　谈起桂林一中，就不得不提及她的前身——— 创办于 1937
年的国立汉民中学。首任校长任中敏先生是我国著名词曲作家
和教育家，为抗日培养人才而创立。
　　从创办于南京栖霞山下，成长于桂林穿山脚下，在战火中
砥砺前行、坚持办学，从抗战时期国立汉民中学，到新中国成
立后更名为桂林市第一中学，实现跨越式办学发展。目前，桂
林一中已经拥有骖鸾、毅峰、榕荫三个校区，开设初（高）中
教学班 95 个，在校学生 4700 多人，是一所深厚文化底蕴与
现代化气息兼备的花园式公办高完中。但走近这所学校才会发
现，它最打动家长的，从来不是这些数字本身，而是数字背后
那份“把每个孩子放在心上”的笃定。

以党建为魂，铸就立德树人新高地

  培养什么人、怎样培养人、为谁培养人，是教育工作的根
本问题。育人的根本在于立德。这一育人要求该如何落地？桂
林一中的答案，是以高质量党建引领学校高质量发展。
  近年来，学校党委坚守立德树人办学初心，贯彻党的教育
方针，全面落实中小学校党组织领导的校长负责制，深入推进
基层党建“五基三化”攻坚行动，把规范“三会一课”、健全
党员发展、强化思政教育做成“日常项”而非“附加题”。
　　党委书记关剑锋是一位在教育一线扎根多年的“老党
员”，全国“五一劳动奖章”、广西“五一劳动奖章”获得
者。 2026 年新学期第一次党员大会上，他给全校党员上了一
堂动情的“开年第一课”——— 教育的根扎得深不深，就看对孩
子负责到了哪一步；为党育人、为国育才不是墙上的口号，而
是每一份教案、每一次家访、每一节晚自习陪伴里的承诺。本
次会议共评选出 33 位优秀党员和 5 位优秀党务工作者，让身
边榜样立起来、争先创优氛围带起来。
　　学校注重挖掘红色资源，将爱国主义教育融入日常教学与
管理之中。 2026 年清明节期间，学校开展“赓续清明文脉
厚植家国情怀”主题祭扫活动，党员教师、团员教师与学生代
表近百人前往七星公园陈光烈士墓，敬献花圈、肃立默哀、重
温誓词。这堂“行走的思政课”，比任何文字都更有分量。
　　学校实施“党建带团建”策略，培养出一支政治过硬、业
务精湛的青年教师队伍。学校获评自治区示范性普通高中、自
治区科技创新人才培养特色普通高中、国家高水平体育后备人
才基地、全国青少年电子信息科普创新教育基地等多项荣誉，
党建工作连续多年在自治区党委教育工委的基层党建述职评议
中获得肯定。

以匠心为本，锻造温情师者大先生

　　判断一所高中好不好，最朴素也最准的标尺，就是看老师
好不好。教育部等八部门印发的《新时代基础教育强师计划》
提出，要建设一支高素质专业化创新型中小学教师队伍。桂林
一中把这份要求拆成两条最朴素的标准——— 一是让家长安心的
“硬实力”，二是让学生服气的“软实力”。
　　走进学校的教师群体，“硬实力”看得见。校长李山涛是
教育部全国高中骨干校长高级研修班优秀学员；党委书记关剑
锋（广西教育科学学科组专家）、副校长周松林（自治区基础
教育教学指导专委会委员）均为正高级教师。学校还拥有全国
优秀教师、自治区优秀教师、学科带头人、教学能手、领航教
师、卓越教师、精英教师 60 多人，硕士研究生及在读研究生
50 多人。
　　“软实力”更看得见。学校构建“外出研修＋校本培训”
双轨培养体系， 2025 年全年组织教师外出培训 141 人次，每
周一次的集体备课、每年一次的人工智能赋能优质课比赛从不
缺席，“青蓝工程”师徒结对让年轻人快速成长。
　　 2025 年以来，学校获市级以上荣誉称号 84 人次（其中
国家级 2 人次、自治区级 10 人次），教学课例评比及公开课
展示中获奖 102 人次（国家级 14 人次、自治区级 18 人
次），主持或参与的桂林市基础教育教学成果奖达 4项。
　　透过这份“软实力”，更难得的是让学生感受到老师们身
上“愿意俯下身子”的温度。本文开头那位班主任马小富，三
年来手机几乎从来不关机——— 晚自习随时答疑、考前情绪疏
导、家校沟通从不间断。她常挂在嘴边的一句话：“我坚持
‘盯学情、盯心态、盯习惯’，结合每一位学生的特点耐心辅
导，以专业教学夯实根基，以温情陪伴守护成长。起点不决定
终点，关键在于持续努力和科学规划，更在于让每个孩子相信
自己。”这，不是马小富老师一个人的坚守，而是桂林一中全
体班主任日复一日、年复一年的教育日常——— 手机不关机是常
态，脚步不停歇是习惯，眼里有学生、心中有责任、肩上有担
当，早已融入一中育人者的血脉与初心。

以课改为翼，激活素养课堂新活力

　　国务院办公厅印发的《关于新时代推进普通高中育人方式
改革的指导意见》要求“深化普通高中课程改革”“推动育人
方式变革”；《中国教育现代化 2035 》和《广西教育现代化
2035 》也提出要“持续提升基础教育优质均衡发展水平”。
这条路，桂林一中已经扎扎实实走了十多年。而校本课程是这
条路上最亮的一抹底色。
　　学校成立由书记、校长任组长的校本课程开发领导小组，

构建起“基础型课程崇本、拓展型课程务实、探究型课程求
新”的三级课程框架。从科学实践探究到艺术、信息技术、心
理健康、人文教育、学科竞赛六大类，近 100 门校本课程面
向初一、初二、高一、高二学生开放选课。《探究科学》《创
客教育》《汉字文化》《桂林市珍稀植物辨识》《数学与生
活》……这些“接地气”的课名，是学校老师对“学生兴趣和
经验”的认真回应。课改不是“换教材”那么简单，更是教研
方式的迭代。
　　与此同时，学校牢固树立“科研兴校 课改强校”理念，
围绕课改确定课题，通过课题研究带动教研工作，三者紧密结
合，相互促进。 2025 年，学校全年完成各级课题结题 9 项，
其中省级 1 项、市级 4 项、校级 4 项；新立项课题 13 项，涵
盖省级 1 项、市级 1 项、校级 11 项，科研活力与创新潜力进
一步释放，研究成果直接服务教育教学一线。
　　学生家长郑女士（化名，下同）的女儿在学校读高二，她
最直观的感受是：“这两年孩子从‘被推着走’变成了‘主动
找事做’。孩子自己选了《桂林市珍稀植物辨识》和《探究科
学》两门课，周末还拉着我陪她去植物园‘查资料’。学校给
孩子的是兴趣和方法，孩子还给我们的，是一份对学习的主动
权。”
　　桂林一中的课改还有一个“笨办法”——— 所有学科组每周
都有一次教研会，老师们把一周里遇到的“卡点案例”摊在桌
上一起琢磨。正是靠着这种“笨办法”，越来越多原本“听不

懂”的学生，开始在课堂
上敢举手、敢提问、敢说
“我不会”。

  以科技为擎，培

育拔尖创新好苗子

　　教育部办公厅印发的《关于加强中小学人
工智能教育的通知》明确提出，要“将人工智能教育系统融
入中小学课程体系”，培养“具有创新精神和实践能力的拔
尖创新人才”。作为教育部首批全国中小学科学教育实验校
之一，桂林一中走在了西部学校的前列。
　　 2026 年 4 月，在全国中小学科学教育实验校第二协同
组研讨活动上，校长李山涛作为西部完全中学代表，以《窄
门突围》为题作主题发言，分享桂林一中在资源受限背景下
重构 AI 时代科学教育育人方式的实践经验，为全国西部学
校提供了一份可借鉴的“桂林一中方案”。
　　李山涛介绍，学校构建起“一个核心、一套闭环、双轮
驱动”的科学教育实践体系——— 以“实践育人”为核心，打
造科技节“全年诊断系统”闭环，通过“沾泥巴”具身认知
与“看数据”循证改进双向发力。学生在水火箭发射、机械
臂调试、机器人编程中“做中学、做中研”；物理、数学等
学科跨学科联动，借助行为分析和卡点数据精准优化教学策

略，实现了低成本、高实效的人工智能教育落地。
　　校园里“看得见”的科技氛围则更加浓厚——— 科技楼
里，科学探究馆、创客工作室、航模车模实验室、地质陈列
馆、通用技术实践室一应俱全。每年的科技节、科技运动
会、各类创客比赛，给学生提供了“放手一试”的真平台。
　　自 2025 年以来，学校教师在各级期刊发表论文 12 篇，
论文获市级以上奖项 14 项；学生在市级以上学科竞赛中获
奖 101 项（国家级 20 项、自治区级 35 项），科技类竞赛获奖
26 项，覆盖航空航模、人工智能、机器人等多个领域。

以体育为基，涵养全面发展真本色

　　国家体育总局、教育部联合印发的《关于深化体教融
合 促进青少年健康发展的意见》和《“健康中国 2030 ”
规划纲要》，都把青少年体质健康提到了前所未有的高
度。在桂林一中，“体教融合”不是一句口号，而是一项
一干就是十几年的“系统工程”。
　　学校与桂林市足协、市体校等单位深度合作，资源共
享、人才共育。学生莫芸荣获第三届亚洲少年田径锦标赛标
枪第一名；学生廖羽荣获全国青年运动会田径项目甲组标枪
冠军。 2023 年 8 月，国家体育总局青少年体育司公示“国
家高水平体育后备人才基地”名单，桂林一中成功入选。
2023 年 6 月，桂林市体育局与桂林一中联合创办“桂林市
体育运动学校高尔夫训练基地”，让桂林孩子在家门口就能
接触这项新兴运动。
　　但桂林一中的“体育”，不只盯着金牌和冠军。每天一
次跑操、每周 2 — 3 节体育课、每学期一次全校足球比
赛、每学年一次全校田径运动会，把“动起来”坚持成了校
园里的日常。无论篮球、足球、乒乓球，还是高尔夫球，每
个孩子都能找到一项“愿意为之挥汗”的运动。
　　学生家长李先生的儿子是校足球队成员。他坦言，以前
担心踢球耽误学习，三年下来发现孩子身体好了、心态稳
了，学习反而稳步往上。这正契合了国家“五育并举”的教
育方针——— 德智体美劳，一个都不能少。近年来，学校还把
心理健康教育和体育课打通，及时观察、疏导学生情绪，家
长普遍反馈孩子更开朗，也更“扛得住”了。
　　跟随周同学、杨同学和两位家长再次走进熟悉的校园。蓝
天白云之下，绿草茵茵、桂树成林，琅琅书声从教学楼里飘出。
“弘毅致远 至大至刚”八字校训立在科技楼前，依然庄严醒
目。宽敞明亮的多媒体教室、达标的物理化学生物实验室、
400 米标准塑胶田径运动场、造型新颖的现代化综合体育

馆……将这所八十九岁的老校点缀得既厚重又年轻。
　　参观途中，副校长周芳玉介绍道：“学校

将新建教学综合楼和学生宿舍楼各一
栋，预计 2027 年 9 月投入使用。其

中学生宿舍楼共 5 层，规划 183
套（含一间无障碍宿舍），将为
高中部新增 1777 张床位。
　　话虽平实，却是这次校
园漫步里最动人的一处”彩
蛋“——— 两位家长又一次感
受到了这所学校对每一个
孩子的心意：每一个走进桂
林一中的高中学子，都有一
个属于自已筑梦的平台。
　　建校以来，桂林一中为

国家和社会培养了一大批栋梁
之材。老一辈校友中，有中国工

程院院士高伯龙、原北京大学副校
长沈克琦、“龙芯之母”黄令仪、中

国电影界泰斗周传基、著名法学家郭道
晖、籼型杂交水稻国家特等发明奖获得者、武汉

大学教授汪向明；新生代校友中，有泰山学者、纳米材料专
家龙云泽，国际青年化学生物学家奖得主、美国威斯康辛大
学麦迪逊分校药学院教授蒋骄杨，“银河奖”得主、著名作
家马伯庸，以及在第十三届全运会航海模型竞赛中为广西代
表团夺得首枚金牌的黄俊晖；更有一茬又一茬奋斗在各行各
业、为国家经济建设奉献青春年华的“普通学生”。
　　八十九载栉风沐雨，薪火赓续；八十九载筚路蓝缕，玉
汝于成。桂林一中的办学底蕴，始终铿锵厚重、掷地有声。
每日清晨，印着穿山与塔山秀美剪影的校徽，被四千余名学
子以目光郑重凝望。孩子们懂得，校徽上那一抹炽热的红，
是喷薄升腾的朝阳；那一抹鲜活的绿，是厚积薄发的桂林一
中。他们为此充满自豪，充满自信。他们深信，桂林一中将
托起他们蔚蓝的未来，更将托起这所学校充满阳光的明天！

 （许坚 吕晗江）  
    （本文图片由学校供图）  

以八十九载文脉深耕育人 凭三秋韶华匠心托举朝阳
——— 桂桂林林市市第第一一中中学学高高质质量量办办学学纪纪实实

　　▲桂林一中开展党建
活动。

  校领导为奔赴高考
考 场 的 一 中 学 子 击 掌
祝福。

　　桂林一中第十七届
科技节开幕式现场。

▲新建高中部宿舍楼效果图（预计 2027 年 9 月启用）。▲桂林一中毕业生和家长向学校送上锦旗与感谢信。


