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□记者李忠波 通讯员韦吉阳 于琳钰/文

 记者李忠波/摄

　　端午假期，龙胜各族自治县龙脊镇平安村“梳秧节”如约而至，精彩
纷呈的民俗活动吸引了八方游客慕名前来观赏体验。
　　时下正值当地水稻插秧关键期，龙脊梯田笼罩在蒙蒙烟雨中，层层叠
叠的田块从山脚盘绕至山顶，嫩青秧苗与澄澈水光相映相融，铺展成一幅
浑然天成的水墨丹青画卷。
　　据当地寨老介绍，民间传说中，“秧母娘娘”见百姓受虫害之苦，便
将随身雕花秧梳赐予人间，秧苗经此“梳理”，方能根深叶茂、虫害不
侵。每年开秧前，全寨以祭祀开启插秧季，这是龙脊人对土地千年未变的
敬畏，延续至今形成了“梳秧节”。
　　 6 月 20 日上午，祭田、梳秧等活动依次举行。巡游队伍抬着由村民装
扮成的“秧母娘娘”在梯田中穿行，另一名少女手持“神梳”引路，全寨
人祈愿风调雨顺、五谷丰登。古老的“开秧门”仪式，再现了龙脊人世代
相传的土地信仰。随后，挑秧、抛秧、插秧等劳作场景逐一上演——— 村民
们弯腰俯身、手起苗落，雨雾中一排排嫩绿秧苗整齐立于水田，千年农耕
文明在躬身劳作中鲜活再现。
　　午后，梯田摸鱼活动增添了别样野趣，村民和游客挽起裤脚，踏入水
田捉鱼，欢笑声回荡山谷。以村寨分组的拔河赛火热开赛，前三名队伍可
各获得一头生猪奖励。傍晚，村民举着火把穿行于层层梯田间，蜿蜒如星
河落地，与暮色中朦胧的村寨灯火交相辉映。
　　端午插青秧，梯田祈丰年。“梳秧节”将端午传统习俗与梯田农耕礼
仪深度交融，让厚重的农耕文化以活态传承的方式，镌刻成梯田大地上生
生不息的诗意篇章。近年来，龙胜深挖“梳秧节”“开耕节”等传统民俗文
化内涵，坚持以农为根、以文
为魂、以旅为翼，推动传统
民俗与乡村旅游、乡村振
兴深度融合，让藏于
深山的千年农耕民俗
焕发全新时代光
彩 ， 持 续 擦 亮
“ 梯 田 之 乡 ””
““民俗之乡”的
特色文旅名片。
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▲▲巡巡游游队队伍伍在在梯梯田田间间行行进进。。

入入夜夜，，村村民民举举着着火火把把在在梯梯田田穿穿行行。。

    村村民民展展示示
秧秧苗苗与与““神神梳梳””。。

▲▲村村民民挑挑着着秧秧苗苗走走在在田田埂埂上上。。

▲▲村村民民在在插插秧秧。。

拔拔河河比比赛赛。。

    ““秧秧母母娘娘娘娘””
在在巡巡游游。。

    ▲▲村村民民和和游游客客
在在梯梯田田摸摸鱼鱼或或玩玩耍耍。。

““抛抛秧秧””仪仪式式。。


