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□本报记者陈静 通讯员蒋欣

　　 5 月 7 日上午，灌阳县公安局会议室
内掌声阵阵，一场简朴而庄重的“中国好
人”荣誉证书颁发仪式在这里举行。在热烈
的掌声中，身着警服的唐军接过证书，脸上
带着朴实的笑容，略显腼腆地向在场人员敬
了一个标准的军礼。
　　这是一份沉甸甸的荣誉——— 2025 年 6
月，中央精神文明建设办公室授予唐军同志
2025 年第一批见义勇为“中国好人”荣誉
称号。这是对他从警多年扎根基层、恪尽职
守、竭诚为民的生动注脚，更是对他坚守
“人民公安为人民”初心使命的最高肯定。

军旅初心未曾改

扎根基层暖民心

　　 1982 年 10 月出生的唐军是灌阳县文
市镇人。 2001 年， 19 岁的唐军怀揣着参
军报国的志向应征入伍。在新兵连期间，他
凭借刻苦训练和出色表现，被评为“百佳新
兵”。分入连队后，唐军更是以过硬的军事
素质和顽强的作风获得多次嘉奖。两年的军
旅生涯，锤炼了他的品格，锻造了他的意
志，也深深烙印下“为人民服务”的初心
使命。
　　 2003 年 12 月，唐军退出现役，脱下
军装回到家乡， 2011 年 3 月成为一名辅
警。从橄榄绿到藏青蓝，服装的颜色变了，
但那份守护平安、服务百姓的赤诚之心从未
改变。
　　从警以来，唐军的身影常年穿梭在文市
镇的村头巷尾。治安巡逻、矛盾调解、反诈
宣传、安全巡查……这些看似细碎而又重要
的工作，填满了他的日常。辖区里的每一条
村道、每一户人家，他都熟稔于心。群众有
急事、有难事，他总是第一个赶到现场。
　　唐军在“中国好人”荣誉证书颁发仪式
上说：“作为一名退伍军人、一名基层辅
警，守护群众平安，是我义不容辞的责任。
这份荣誉，是鼓励，更是责任。”

危难时刻显担当

两度入水勇救人

　　唐军的救人故事，在灌阳县文市镇几乎
家喻户晓。但每当有人提起那些惊心动魄的
瞬间，他总是摆摆手，憨厚地笑笑：“真没
啥好说的，谁遇上了都会这么做。”
　　时针拨回到 2024 年 10 月 7 日下午，
秋阳斜照，正在休假的唐军在灌阳县文市商
贸城旁的水塘边钓鱼。这片水塘看似平静，
塘边却陡峭，岸高约 2 米，水深不见底，
底下还连通着地下河。突然，“扑通”一声
异响传来，打破了宁静。唐军猛地抬头望
去，只见水面上泛起巨大的水花，一名三四
岁的女童不慎落水，孩子的身体已漂离塘边
数米，眼看就要往下沉。
　　危急关头，唐军来不及多想，甚至顾不
上脱掉身上的衣服和鞋子，丢下手中的鱼
竿，纵身跳入水中，奋力游向女童，一把将
其抱住并托出水面。在周边群众合力帮助
下，成功将孩子拉上岸。从发现险情到成功
救援，全程不到两分钟，唐军用速度和果敢

抢回了一条鲜活的生命。被救上来的女童受
了惊吓啼哭不止。唐军顾不上浑身湿透，细
心安抚受惊的女童，得知她身体无碍才松了
一口气。
　　这并非唐军第一次救人。 2019 年 9 月
12 日中午 12 时，唐军与朋友在文市镇红军
亭附近钓鱼。突然，唐军的目光被一个异常
的身影吸引——— 一名女子不知何时爬上了大
桥栏杆，神情恍惚，似乎有轻生的念头。
　　唐军刚想开口上前劝阻，话还没来得及
说出口，女子却突然纵身跳入江中！“快！
救人！”唐军大喊一声，没有丝毫犹豫，立
即冲到江边，纵身跃入水中展开营救。江水
湍急，唐军奋力游向女子落水的方向。他在
水中摸索着，很快找到正在下沉的女子，随
即用一只手托住她的身体，另一只手拼命划
水。同行的朋友也迅速下水接应，两人合力
将女子营救回岸边。事后，女子的家人对唐
军感激涕零，称他为“救命恩人”。“如果
不是唐警官，我们这个家就完了。”女子的
丈夫红着眼眶说道。
　　两次纵身一跃，在唐军口中是“本能反
应”。“那种时候，脑子里根本来不及想别

的，只想着赶紧把人救上来。”唐军说，
“我当过兵，又是辅警，遇到这种事，冲
上去就是我的本分。”这两次下水救人，
让唐军相继被评为灌阳县见义勇为积极分
子、桂林市见义勇为积极分子。面对接踵
而至的赞誉，唐军始终保持着那份朴实的
谦虚：“我只是做了自己该做的事。”

点滴善举暖乡邻

平凡坚守铸荣光

　　对于日常工作的点滴，唐军也不改热
忱初心。 2024 年秋收时节，唐军在清塘
村开展秸秆焚烧巡查。路过一片稻田时，
他发现一位老人蹲在田埂上愁眉不展。上
前一问才知，老人的子女远在外地务工，
老伴又身体孱弱，眼看着稻谷成熟却无力
收割，老两口急得吃不下饭。“您别愁，
有我们在。”唐军一边安抚老人，一边借
来农具，召集了几位热心村民组成帮扶小
队。阳光下，他卷起袖子，和大家一起挥
汗抢收。一袋袋金黄的稻谷被扛出稻田、
搬回老人家中。
　　看着满满当当的谷仓，老人紧锁了好
几天的眉头终于舒展开来，激动地握着唐
军的手，嘴唇颤抖着说不出话。临走前，唐
军还不忘留下自己的手机号码，反复叮嘱
老人：“以后有啥困难，随时打给我。”朴实
暖心的举动深深温暖了乡邻的心。
　　类似的事情，在唐军多年的辅警生涯
中不胜枚举。谁家有了矛盾纠纷，他都会
上门耐心调解；哪家老人行动不便，他都
记得帮忙跑腿办事；逢年过节，他总要到
村里转一转，看看有没有需要搭把手的地
方。在文市镇的老百姓眼里，唐军不仅是
穿着警服的“唐警官”，更是随叫随到的
“热心肠”。
　　从警路上，他没有惊天动地的伟业，
只有日复一日地奔走，没有豪言壮语的渲
染，只有危难之时的纵身一跃。唐军用最
平凡的方式，守护着一方水土的安宁，温
暖着乡邻的心坎。

“中国好人”唐军：

两度挺身显担当 坚守初心暖乡邻 　　本报讯（通讯员陈美华 记者唐健扬） 5 月 8 日， 2026
年全市党办系统公文处理、党内法规工作业务培训会召开。
会议深入贯彻习近平总书记“ 5·8 ”重要讲话和对新时代办
公厅工作的重要指示精神，进一步提升全市党办系统“三服
务”水平，推进公文处理与党内法规工作制度化、规范化。
　　会议强调，公文处理与党内法规工作是保障党政机关高效
运转的基础，是确保党委政令畅通、决策落地的关键环节。要
求全市党办干部提高政治站位，强化责任担当，紧扣最新部署
要求，完善制度机制，坚持系统思维与问题导向，高标准推动
各项工作提质增效。
　　此次培训邀请自治区党委办公厅文电处、政策法规处领导
授课，围绕公文格式、行文规则、办理流程及党内规范性文件
审核、备案等重点内容，结合政策解读与案例剖析开展专题辅
导，兼具针对性与实操性。
　　参训人员表示，本次培训内容充实、重点突出，有效破解
工作困惑、夯实业务根基。下一步，将切实把培训成果转化为
工作实效，严格恪守公文规范、深耕业务本领，以严谨务实、
高效务实的作风，全力当好公文处理和党内法规工作的行家
里手。

全市党办系统公文处理

与党内法规工作业务培训会召开

　　本报讯（通讯员贲菊梅）近日，著名书法家、桂林市书法
家协会原常务副主席欧家玉向桂林市档案馆捐赠书法诗词作
品集。
　　仪式现场，欧家玉先生将个人精心创作的《欧家玉书法作
品集》及倾注多年心血编撰的《东江楼诗词集》无偿捐赠给桂
林市档案馆，为馆藏体系再添珍贵文艺瑰宝。欧家玉先生深耕
书法艺术多年，书风兼具传统底蕴与地域气韵，作品曾入藏桂
林博物馆等专业文化机构，其草书作品《榕湖夏日诗》等备受
业界认可；《东江楼诗词集》则荟萃其诗词创作精华，字里行
间尽显对桂林山水的热爱与对传统文化的坚守，是本土文艺创
作的重要成果。
　　此次捐赠意义深远，不仅充实了桂林市档案馆当代书画名
人馆藏资源，更充实了本土书法名家系统文献收藏，为研究桂
林当代书法艺术发展、地方诗词文化传承提供了第一手资料。
为保存城市记忆、传承地域文明，桂林市档案馆始终致力于征
集保护本土优秀文艺成果，此次捐赠与馆藏革命历史文献、抗
战文化城史料等形成互补，进一步丰富了“山水文化名城”特
色馆藏体系。

我市书法名家

向市档案馆捐赠作品

　　本报讯（记者韦莎妮娜）日前，象山区 2026 年全国城市
联合招聘高校毕业生春季专场活动走进桂林信息科技学院，
为求职者们带来了 1247 个就业岗位，现场初步达成就业意向
149 人，实现了企业揽才与毕业生求职的“双向奔赴”。
　　本次活动以“就业暖心桂在行动”为主题，由象山区人力
资源和社会保障局、昆山市人力资源和社会保障局、桂林信息
科技学院联合主办，象山区就业服务中心、桂林信息科技学院
就业指导服务中心承办。
　　活动现场， 55 家优质企业提供的岗位涵盖信息技术、先
进制造、现代服务、文旅文创等多个重点领域。招聘会相关
负责人介绍说，跨区域联动是本次招聘会的亮点之一，通过
桂林与昆山两地人才协同交流，为两地企业输送青年人才、
注入发展活力，也为高校毕业生拓宽就业渠道，缓解就业
压力。
　　接下来，象山区将继续深化校企合作，推进“就业暖心桂
在行动”专项服务，持续聚焦高校毕业生等青年群体就业需
求，联动高校、企业常态化开展线下招聘、就业指导、政策宣
讲等服务，为地方经济社会发展注入青年人才力量。

象山区 2026 年全国城市联合招聘
高校毕业生春季专场活动
走进桂林信息科技学院

▲灌阳县公安局为唐军举行“中国好人”荣誉证书颁发仪式。  唐云鹏 摄

　　本报讯（记者陈静 通讯员黎耘） 5
月 8 日上午，市公安局叠彩分局叠彩派出
所内， 76 岁的易爷爷眼含热泪，紧紧握住
民警盘恩情的手。他特意带着儿子赶来，将
一面鲜红的锦旗送到 3 位民辅警手中。就
在十几天前那个暴雨如注的凌晨，正是眼前
这 3 位警员，用身体搭建起人梯救下落水
的老人。
　　那是 4 月 27 日凌晨 5 时，持续多日的
暴雨仍在下，雨势愈发猛烈。叠彩派出所接
警台接到报警称，市第四戒毒所旁河岸传来
呼救声，声音来自陡峭护堤之下，因视线受
阻，无法看清具体位置。
　　值班民警盘恩情立即带着辅警姚瑞林、
刘文春冲进雨幕。来到事发地点， 3 人打
着手电，沿陡峭湿滑的台阶仔细搜寻。终
于，在铁制楼梯护栏下的杂草丛中，他们发
现了一位老人正死死扒住护堤底部的凸起石
块，枯瘦的手指因用力过度而发白，整个身
子浸泡在水中，他体力濒临透支，随时可能
被急流吞没。
　　救援刻不容缓。面对近乎垂直的河
岸，盘恩情高喊：“没有台阶，我们做人
梯！”姚瑞林、刘文春迅速解开安全绳，
纵身跃入水中。盘恩情一边通知 120 急救

中心和消防人员，一边在岸上等待
接应。
　　救援过程极其艰难，连日暴雨导致河
水涨至 2 米多深，枯枝在桥墩周围堆
积，锋利的枯枝划破了姚瑞林、刘文春的
手臂。老人也因在水中浸泡太久，身体已
发白僵硬，难以主动配合。姚瑞林的肩头
被踩得通红，刘文春的手臂被河堤磨出一
道道血痕。岸上的盘恩情咬紧牙关，将全
身力量注入手中的救援绳，与闻讯赶来的
工作人员合力向上拉拽。粗糙的绳索很快
在他手臂上勒出深深的红印。他们顾不上
疼痛，迅速形成救援合力：姚瑞林用肩膀
扛起老人双脚，刘文春在下方托举其躯
干，盘恩情则在岸上一次次发力拉绳，口
中不停喊着：“再高一点！抓住了！”
10 多分钟过后，老人终于被成功拉上
岸。此时， 120 急救人员也及时赶到，
迅速将老人送往医院。经住院治疗后，老
人已平安出院。
　　盘恩情、姚瑞林、刘文春用血肉之
躯搭起了一座人梯。那些手臂上的伤
痕，是黑夜与急流镌刻的勋章，更是人
民警察“人民至上、生命至上”的赤诚
承诺。

激流之中，他们用血肉之躯搭人梯

叠彩派出所民辅警暴雨中勇救落水老人

　　本报讯（记者黄敏 通讯员周玲娟）
5 月 11 日，“桂乡新风”文明行动主题
宣传活动在临桂区三元社区举行。从乡音
宣讲到互动答疑，从倡议书到专题展板，
多元载体让文明理念“飞入寻常百姓
家”。
　　本次活动围绕和睦乡邻、移风易
俗、法律法规宣传教育等内容展开。现
场，志愿者通过悬挂横幅、发放移风易
俗倡议书、设置宣传展板、面对面答疑
等方式，向居民群众细致讲解“桂乡新
风”文明行动的核心内涵。值得一提的
是，志愿者们用乡音宣讲、身边人讲身
边事等接地气的方式，生动解读婚事新
办、丧事简办、邻里互助、依法办事等
文明行为规范，引导群众自觉抵制铺张

浪费、大操大办、封建迷信等陈规陋
习，树立文明健康的生活理念。
　　“这样的宣讲听得懂、记得住，我们
也要从自家做起，争当文明新风的践行
者。”现场群众纷纷表示，要从自身和家
庭做起，自觉践行移风易俗，传承优良家
风家训，共同建设文明友善、和谐美好的
家园。
　　据了解，此次活动是临桂区贯彻落实
自治区、桂林市“桂乡新风”文明行动工
作部署、持续深化移风易俗“五个统一”
工作法的具体举措。临桂区文明办负责人
表示，下一步将以此次宣传活动为契机，
纵深推进“桂乡新风”文明行动，常态化
开展文明实践活动，以文明新风赋能乡村
振兴、筑牢文明根基。

“桂乡新风”吹进社区

临桂区文明实践活动接地气入民心

 ▲ 5 月 8 日上午，被救群众来到叠彩派出所，向民警送上锦旗，表达感谢之情。黎耘 摄

　　志愿者
向居民群众宣
传《文明行为
的决定》。
 周玲娟 摄

桂林市红十字会

开展高校应急救护培训
500 多名师生获急救证书

　　本报讯（记者周子琪 通讯员唐俊杰）为深入推进应急救
护知识普及工作，全面提升高校师生应急避险与自救互救能
力， 5 月 10 日，恰逢 2026 年“红十字博爱周”开展期间，
桂林市红十字会组织 15 名资深专业应急救护师资，走进桂林
生命与健康职业技术学院，开展 CPR+AED 心肺复苏应急救
护培训。
　　本次培训严格遵循中国红十字会应急救护培训标准流程，
采用理论精讲+分组实操演练+考核验收的专业化教学模式。
在理论教学环节，师资讲解了心肺复苏的核心原理、操作指
征、完整施救流程，以及AED工作原理、操作步骤、使用禁
忌与注意事项。实操教学环节， 15 名师资分组现场教学，带
领参训师生分批次开展实操练习，逐一规范动作要领，确保每
个师生都能熟练掌握全套急救操作流程。
　　培训结束后，严格按照中国红十字会应急救护考核标准，
对参训师生进行专项考核，确保每位持证人员均具备规范开展
心肺复苏、规范使用AED的应急救护能力。经过专业、严谨
的考核评定，本次参与培训的 500 多名师生全部顺利通过考
核，成功取得 CPR+AED 心肺复苏技能培训电子合格证书，
成为具备专业急救技能的生命守护者。
　　下一步，桂林市红十字会将以此次博爱周活动为契机，继
续深化应急救护宣教工作，扩大培训覆盖面，推动急救知识与
技能全民普及，让更多人掌握自救互救本领。


