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□本报记者周子琪 刘琪 韦莎妮娜 李忠波 刘菁

　通讯员王亚东 吴贞珍 韦吉阳 邓琳 肖静

　　“五一”国际劳动节到来之际，桂林各县（市、区）立足
本土山水风光、民俗文化、特色业态，精心策划推出形式多
样、内容丰富的文旅活动，既有山水实景、田园野趣，也有非
遗展演、民俗体验、亲子互动与消费惠民，让市民游客在青山
绿水间感受城市活力、乡村烟火与文化魅力。本报特梳理各县
（市、区）假日文旅亮点，为广大市民游客提供参考，共度欢
乐假期。

七星区：主题活动精彩多 打卡欢乐不停歇

　　日前，记者从七星区了解到，“五一”假期，辖区内各景
区、商场、“网红村咖”、“网红小院”都已经准备了丰富有
趣的活动，迎接市民游客前来。
　　在桂海晴岚国际旅游度假区，不仅有治愈系的无边绿草
地，更有一系列精彩活动。白天活动包括互动狂欢市集，还有
百人尊巴和落日瑜伽；小朋友可以在鸟语林、小浣熊乐园体验
当小小饲养员。入夜后，人们可以在湖畔晚风音乐会中放松疲
惫的身心。此外，度假区还将举办山水街舞比赛和电音狂欢派
对、千架无人机表演和焰火秀。
　　尧山景区为大学生游客推出了专属福利。在这里，花费近
30元就可以一站式解锁尧山全景体验，包括一张景区门票、
往返缆车和饮品券。
　　桂林客世界广场在“五一”假期将推出以“次元漫游”为
主题的各种活动。5月1日至3日，这里将会有K-POP随舞派
对，舞蹈博主将现场带领大家一起“舞动全城”。喜欢动漫、
游戏的朋友可以参加这里举办的“五一动漫嘉年华”、动漫随
机舞、电竞赛事等活动；桂林高新万达广场为孩子们准备了可
爱的“小黄鸭”主题游乐场和城市游园会，还将举办动漫创作
大赛和舞台之王比赛。喜欢音乐的市民游客可以来这里参加
“潮南音乐会”。
　　桂林华侨旅游经济区的莲花源生态田园准备了枕头大战、
草坪音乐会、花海烧烤盛宴等活动。大家还可以在夕阳下，听
现场吉他弹唱，一边吃烧烤，一边享受惬意假期时光。
　　七星区朝阳乡的“山镜·路亚小院”在假期里将为市民游
客带来一场全新的体验。人们可以在新建的几个波西米亚风格
的部落风空间里打卡、喝茶、用餐。同时，各类手工摊主携自
己的作品入驻“部落市集”，让大家沉浸式了解在地文化
艺术。
　　在朝阳乡哈尼花园，上万朵各色鲜花已经进入了盛花期，
大家可以在姹紫嫣红的花海里尽情打卡。朝阳乡“山水之恋”
生态农庄，一大片翠绿的草地和山水相得益彰，客人可以点上
一杯“山岚咖啡”，在山野间享受钓鱼、荡秋千，或是躺在河
畔草地上听听风声，品尝乡间美食。

秀峰区：匠心筑景造花境 解锁城市新景观

　　“五一”假日期间，由桂林市花木研究所主办的“匠心筑
景·绿美桂林”优选乡土原生及其他适生植物花境活动，将在
市中心广场惊艳亮相。活动以四大特色主题花境为核心，用繁
花绿意装点城市节日空间，既向市民传递生态绿化理念，也彰
显园林劳动者的匠心风采。
　　据市花木研究所所长盘兴介绍，此次研究所创新采用园林
园艺造景新模式，结合桂林地域生态与喀斯特地貌特点，优选
乡土原生及其他适生植物配置造景，精心打造了四季繁花、水
生韵律、喀斯特岩生秘境、季相之美四大特色花境板块。花境
以常绿植物、时令花卉搭配乡土原生品种营造而成，层次分
明、景观长效，既具观赏性又具科普性，成为适配桂林气候的
低维护城市花境样板。
　　与此同时，活动以景观实景为载体，向市民普及家庭花境
简易营造方法及低维护造景技术。据悉，本次花境摆花共选用
近200个植物品种，涵盖灌木、宿根、地被、水生、岩生等多

种类型，充分展现了桂
林乡土植物资源的

丰富性。活动结束后，四大主题花境将在广场常态化保留，持
续为市民提供可观赏、可学习的绿色公共空间。

阳朔：文旅融合添活力 山水间欢度假期

　　“五一”假期，阳朔县各景区紧扣文化赋能与休闲体验，
推出主题鲜明、形式多样的特色活动，让游客在青山绿水间乐
享假期。
　　印象·刘三姐山水剧场重磅打造广西非遗礼乐艺术节，于
5 月 1 日至 5 日持续上演沉浸式非遗盛宴。侗族芦笙舞、壮乡
山歌对唱、壮族天琴弹唱、侗族琵琶弹唱、非遗扁担舞等轮番
登场，让游客体验民族文化的独特魅力。
　　世外桃源景区设置了拒绝焦虑打卡区、打工人解压游戏
区，烦恼丢丢乐、套劳动大鹅、打工人视力表等趣味活动，让
游客释放压力；游客还可乘船穿行燕子洞与溶洞，欣赏碧水田
园风光，参与多耶舞、侗族大歌、对山歌、抛绣球等民俗活
动，沉浸式体验侗族文化，享受慢时光假期。
　　如意峰索道景区推出峰林与米粉跨界碰撞特色体验， 5
月 1 日至 2 日每天 9 ： 00— 12 ： 00 ，市民游客可品尝 1 元
正宗桂林卤菜粉，每日限量 800 碗；景区内索道、如意索
桥、如意云顶、林中漫步道、玻璃栈道等项目，可 360 度观
赏喀斯特峰林美丽风光，实现视觉与味觉的双重享受。
　　三千漓·中国山水人文度假区则带来芦笙独奏、非遗喷火
表演、中国功夫气功展演等视听盛宴；购买成人票可免费体验
民族服装、兑换地道桂林米粉，通过对山歌、猜拳、摇骰子、
抖音舞蹈挑战等互动游戏，赢取壮乡银票兑换礼品。

龙胜：享特色民俗盛宴 赏生态景观之美

　　“五一”假期，龙胜各族自治县将推出一系列融合民俗、
生态景观与沉浸式体验的文旅活动。从龙脊梯田传承千年的开
耕仪式，到南山牧场的杜鹃花海，以及平等镇广南侗寨的非遗
研学、泗水乡泗水村的歌圩节等，这些活动将让游客体验独特
的民族文化。
　　本次活动的核心内容是龙脊开耕节，于5月2日至3日在龙
脊古壮寨举行。这一古老农耕仪式设有上香祈福、开渠引水等
环节，再现先民顺应自然的农耕传统，祈求风调雨顺。活动每
天上午 10 时开始。 5 月 2 日上午将举行供田仪式，师公祈福
后，由寨老牵牛下田，开犁鸣号，开山号子回荡在梯田之间。
上午11时，壮、瑶群众将共同演示耦耕、牛耕、挖田、除草等
传统农活。
　　5月2日至3日每天中午12时30分，在龙脊古壮寨停车场将
举办“品尝龙胜凤鸡宴”活动，游客可现场品味这一地道
风味。
　　假期里的田间互动项目内容丰富：5月2日下午可到田间
捕捉凤鸡、翠鸭；5月3日则有梯田摸鱼和爬梯田比赛。5月2
日19时起将开启梯田火把与烟花表演。20时30分后，将举行
壮族原生态篝火晚会，游客可与当地民众一起载歌载舞，体验
民族风情。
　　龙胜其他乡镇也准备了特色活动。平等镇广南侗寨在“五
一”期间将推出非遗研学、火塘音乐会、重走红军长征路及生
态休闲项目。游客可在此学习草编、侗锦技艺，于火塘边聆听
侗族大歌，或沿广南—平等—龙坪线路徒步，在山水间缅怀历
史，亦可于广南河畔休闲，品尝地道烧烤。
　　5月1日，泗水乡泗水村将举办“三月十五寨纳歌圩
节”。当日既有圩日集市，也有各族群众的歌舞表演。泗水乡
各村文艺队将在新广场舞台进行演出，另外还将举行游园
活动。
　　目前，伟江乡南山云中草原正值杜鹃花最佳观赏期。漫山
遍野的野生杜鹃从山腰延展至山顶，花海与风力发电机、云
海、草甸相互映衬，牛羊点缀其间，呈现“南方呼伦贝尔”的
景观，适宜登高望远，摄影留念。

恭城：品油茶逛古村 感受深厚文化底蕴

　　“五一”假期，恭城瑶族自治县精心筹备一系列文旅活
动，将传统文化体验、乡村田园漫游、非遗美食品鉴融为一
体，为广大游客打造丰富多彩的假日游玩体验。
　　5月1日至3日，恭城文庙推出传统礼仪体验活动，凡在此

期间购买文庙门票的游客，均可凭票免费参与祭孔祈
福入庙礼，每日 8 ： 45 、 10 ： 30 各举办一

场。同时，文庙门口还设置了传统文化互动
体验区，每日 9 ： 00 — 11 ： 30 开展状元糕
DIY、趣味投壶、欢乐拓印、幸运大转盘等趣味活
动， 14 ： 30 — 16 ： 30 继续开放投壶、拓印与转盘
游戏。
　　文创展示区每天 9：00 — 11：30、14：30 — 17：00 同
步开放，让游客在游玩之余，选购自己喜爱的文创产品。
　　想要亲近自然、享受田园时光的游客，可沿着莲花镇红
岩村、莲花柿季田园民宿、瑶家民宿、牛路头乡村旅游区这
条路线，开启徒步之旅，沉浸式体验瑶乡乡村的静谧与惬
意。乡村古民居游览同样精彩纷呈。从西岭杨溪景区到龙虎
古镇，一路可欣赏独具特色的瑶乡古民居，感受历史建筑的
深厚文化底蕴。途中，还能品尝当地特色美食。
　　作为恭城标志性非遗文化，瑶族油茶体验不容错过。除
原味、五指毛桃等经典咸味油茶外，恭城还推出了油茶奶
茶、芝芝油茶、椰椰油茶、咖奶油茶等多款创新饮品，新颖
口感带给人们全新的味蕾体验。

灵川：浪漫草坪音乐会 龙狮表演趣味多

　　“五一”假期，灵川县兰田瑶族乡将迎来一场集音乐、
民俗、烟火与自然于一体的文旅盛宴。
　　 5 月 1 日 19 ： 30 至 21 ： 30 ，来自桂林的苦瓜乐队
和罗汉果乐队的艺人们将齐聚兰田“一棵树”草坪，以歌为
媒，开启一场浪漫的“云上兰田”草坪音乐会。其中，苦瓜
乐队带着老派摇滚魂与民族根，曲风厚重沧桑，如同梯田里
的老树根般底蕴悠长；罗汉果乐队则融合新派流行骨与民族
韵，鲜活热烈，恰似山风里的新枝叶般充满生机。
　　 5 月 1 日 21 ： 30 至 22 ： 30 ，“一棵树”草坪将继
续上演夜间舞龙舞狮表演及民俗文化体验活动。游客不仅能
近距离观赏这一传统民俗表演，还能沉浸式体验舞龙舞狮的
乐趣，亲身感受传统文化的博大精深；随后的瑶乡篝火互动
环节，大家可以围着篝火牵手共舞。
　　 5 月 1 日、 5 月 4 日 7 ： 00 至 12 ： 00 ，兰田集贸市
场将举办百年瑶乡圩市活动，活动期间，现场将汇聚瑶山蜂
蜜、生鲜肉类鱼类、鱼干、高山茶叶、鲜笋、菌菇、瑶乡豆
腐、圆子等特色山货，还有各类传统小吃，满满都是乡土烟
火气，游客可一站式感受地道民俗风情。
　　5月1日至5月5日期间，游客可前往“一棵树”草坪露
营，在青山绿水间与自然相拥，享受静谧时光；也可前往漓
源·天境酒店，品尝围炉煮茶等特色下午茶与地道兰田瑶山
宴，同时参与民俗活动、篝火晚会以及青团手作，在动手体
验中感受瑶乡民俗的乐趣；喜欢户外的游客则可以参与6.6
公里瑶乡森氧徒步活动。

兴安：沉浸式研学体验 山野趣味其乐无穷

　　“五一”假期，兴安县以灵渠千年文脉为底蕴、红色基
因为主线、山野风光为特色，推出主题鲜明、形式多样的文
旅活动，为市民游客打造兼具文化底蕴与休闲趣味的假期
体验。
　　灵渠景区与灵渠博物院重磅推出“灵渠筑梦·劳动古
今”主题活动，5月1日至5日持续开展致敬城市一线劳动
者、百姓大舞台、去班味集市等活动。4月30日至5月5日，
灵渠博物院临展厅举办“翰墨绘灵渠·丹青颂古今——— 灵渠
文化主题书画展”，以笔墨勾勒灵渠水利智慧与历史风华；
水街古戏台同步展出“古渠光影 大美兴安”摄影作品，用
镜头定格古渠四季美景与人文瞬间。
　　景区还推出多场沉浸式研学体验。5月1日，文化传承
使者走进灵渠遗址，开展实地导赏，让千年历史浸润人心；
5月2日至4日，古风风铃制作、文物修复师体验、非遗拓片
技艺等活动轮番登场，游客可亲手制作灵渠元素文创、体验
文物修复流程、感受拓印非遗魅力。
　　红军长征突破湘江烈士纪念碑园以“传承红色基因，致
敬劳动荣光”为主题，5月1日至5日开展手工DIY、趣味闯
关、影视展播等活动，引导市民游客缅怀革命先烈，传承长
征精神。
　　猫儿山景区推出“五一趣山野，欢乐猫儿山”活动，快
闪、野人秀、幸运大转盘、大学生露营节等节目精彩纷呈，
集银票赢好礼等互动环节增添游玩乐趣。景区还推出劳模专
属福利，桂林市级以上劳模可免门票及往返观光车费，同行

亲友享半价优惠。老山界龙潭江景区同步推出敬慰劳模活
动，桂林市级以上劳模凭证免费入园并获赠纪念品，普通游
客享6.3折票价及家庭套餐特惠。

永福：探寻古城秘境 品味“福寿文化”

　　“五一”假期，永福县精心策划多项文旅活动，涵盖摄
影艺术、亲子互动、民俗体验、文艺展演等多元内容，为广
大市民游客打造丰富多样的假日游玩选择，尽情感受状元故
里的独特魅力与“福寿文化”。
　　5月1日10：00，“光影聚福寿 镜蕴桂枝香——— 首届
‘状元故里 魅力永福’”全国摄影作品展将在桂林市象山
公园爱情岛正式开展，展览持续至5月7日，每日8：30至
18：00对外开放，让市民游客透过镜头领略福寿之乡的别
样风采。
　　永福县罗锦镇的金鸡湖大草原系列活动亮点纷呈。5月
1日14：00至16：00，亲子互动体验系列欢乐游戏在金鸡湖
大草原核心区开启，同心鼓颠球、抛绣球、套圈、抢板凳等
趣味项目轮番上线，所有入园游客均可免费排队参与，无需
额外付费，适合全家一同畅享亲子游玩时光。
　　5月1日16：30至18：00，金鸡湖圆桌晚宴·高山流水
体验餐将在篝火晚会场地暖心开席，游客可通过爱永福APP
报名参与，收费标准为20元/位，用餐名额限定300人，名
额满员即停止报名。
　　5月1日19：30至22：30，舞动金鸡湖·福寿永绵
长——— 永福县“新桂轮”杯舞蹈大赛决赛暨篝火大狂欢将在
金鸡湖大草原舞台区精彩上演。舞蹈大赛决赛汇聚各路优秀
舞者，带来精彩纷呈的才艺展演，随后篝火大狂欢火热开
启，市民游客可携手共舞，在欢声笑语中欢度夜晚。
　　永福县的百寿镇风光如画、景致宜人，多条精品游玩线
路精彩纷呈。市民游客可以沉浸式漫步花海古道、探寻古城
秘境、聆听山泉飞瀑，或沿着海菜花湿地、穿岩古道、百寿
岩、永宁州古城、茶豆瀑布一路游览。
　　除了美丽风景，百寿镇更不乏文化底蕴。百年文脉藏于
百寿岩，崖壁巨型寿字内嵌一百个小寿字，独具福寿文化底
蕴，祈福观景别有韵味。历经沧桑的永宁州古城静谧古朴，
老城墙古韵盎然，民风淳朴闲适，远离喧嚣热闹。

全州：徒步研学拓视野 杜鹃温泉醉游人

　　“五一”假期，全州县精心策划推出系列文旅活动，以丰富
的内容、优质的服务迎接八方来客。红军长征湘江战役纪念馆
除常态化开展红色教育短片展播、互动讲解、聆听烈士故事等
活动外，还将组织部分团队开展“踏红色足迹，悟湘江壮志”徒
步研学活动，让广大游客传承红色基因，汲取奋进力量。
　　五月的全州天湖，景色如画。眼下正值高山杜鹃花盛开
时节，天湖不仅是赏花胜地，也是徒步、摄影和生态旅游的
热门目的地。原始森林、云海、日出等自然景观，每年都吸
引众多游客前来。
　　在全州县东山瑶族乡九狮岭，万亩高山杜鹃花开正艳。
游客可在此饱览满山繁花。在全州县大西江镇炎井村，游客
可体验温泉洗浴、探访十里幽谷、采摘野生茶叶、品尝农家
美食，尽享轻度游与深度体验相结合的乐趣。
　　全州大碧头国际旅游度假区将推出赶圩、长桌宴、“村
T”、田园拍卖会、打铁花、烟花秀、舞鱼灯、篝火晚会等
民俗文化活动。此外，全州县城还将举办摄影展、书画展、
阅读周等文化活动，丰富游客假日体验。
　　目前，全州县已全面做好各项接待准备工
作，以丰富多彩的活动、高品质的旅游
体验和周到细致的服务迎接市
民游客到来。

山水、民俗、市集、音乐会一站式打卡

“五一”玩遍桂林！丰富文旅活动亮点纷呈
    印印象象··刘刘三三姐姐山山
水水剧剧场场非非遗遗礼礼乐乐表表演演。。
        （（资资料料图图片片））

    ▲▲市市中中心心广广场场上上的的主主题题花花境境以以常常绿绿植植物物、、时时令令花花卉卉搭搭配配
乡乡土土原原生生品品种种营营造造而而成成。。          记记者者周周子子琪琪  摄摄

▲▲品品尝尝恭恭城城油油茶茶。。
  （（恭恭城城融融媒媒体体中中心心供供图图））


