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　　本报讯（记者刘菁 通讯员黎晓蝶）甘霖润物催新绿。近日，恭
城瑶族自治县龙虎乡龙岭村五指毛桃迎来了集中采收期。
　　 4 月 2 日，记者走进种植五指毛桃的基地，连片的五指毛桃长
势喜人，挖掘机正在轰鸣作业，将深埋地下的粗壮根茎翻出，村民们
则紧随其后，熟练抖落泥土、分拣切割、捆扎装车，空气中弥漫着浓
郁的草木清香。
　　五指毛桃又名“土黄芪”，因根部散发着浓郁的牛奶香味，又被
称作“五指牛奶”，是岭南药食同源的瑰宝，常被用于煲汤，风味独
特，深受消费者喜爱。
　　“这批五指毛桃种了有 3 年了，每一株根茎都饱满厚实，香味
格外浓郁。目前我们基地的种植规模是 370 亩，亩产可达 4000 斤，
按照现在的市场价，亩产值大概在 12000 元。”基地负责人李忠林
告诉记者，自己有 9 年的五指毛桃种植经验，带动周边农户加入种
植超 1000 亩。李忠林说，下一步计划继续扩大种植规模，带动更多
农户通过土地入股或订单种植参与到中药材产业中来。
　　眼下正值集中采收期，需要大量人力进行采收，带动了周边近
80 名村民就近务工，为周边村民带来了增收机会。“我们在家门口
做点农活就能挣钱，不用出去找事做，既能照顾家人，又能就近务
工，可以节省好多不必要的开支。”正在整理五指毛桃的脱贫户刘元
泽笑着说。
　　据龙虎乡政府农业站负责人莫莉介绍，目前，龙虎乡种植的中药
材主要是五指毛桃、百部、菊花等品种，通过流转土地和基地务工，
让曾经的荒山坡地变成了村民的“聚宝盆”，在充分利用好土地资源
的同时，带动村民加入其中增收致富。
　　近年来，恭城依托资源优势，推行“企业+基地+农户”模式，
大力发展五指毛桃、百部、子实等优质种植产业，带动农民在家门口
就近就业，目前，全县中草药种植面积达 28000 亩。下一步，恭城
将进一步深挖地域生态优势与中草药产业潜力，一方面将引进中药材
深加工设备与技术，延伸产业链条，提升产品附加值；另一方面加强
与大型药企、电商平台的合作，打造本土中草药特色品牌，拓宽销售
渠道；同时还将持续开展种植技术培训，鼓励更多农户参与到中草药
种植中来，让这片瑶乡沃土的“本草经济”持续壮大，为乡村振兴注
入更强劲的产业动能。

　　本报讯（记者周子琪 通讯员周俊远）“来，搭把手，合力才能
铲起这堆厚淤泥。” 4 月 2 日，在荔浦市青山镇大明村水渠清淤现
场，荔浦市农业农村局党员干部黄昀与青山镇的村民群众合力将陈年
淤泥翻出水渠。
　　青山镇党委副书记粟兴华介绍，青山镇大明村水渠干道，涉及上
下游农田灌溉用水 300 多亩。受冬天枯叶淤积、杂草丛生影响，青
山镇大明村灌溉主干渠受堵，影响春耕春播。眼下即将进入春耕春播
的关键期，年轻人大都外出务工，老人也忙着采挖马蹄、播种育秧，
加上清淤工作量大，为护航春耕生产，荔浦市农业农村局志愿者、镇
村党员干部、群众齐上阵，与村民在主干渠清除陈年垃圾，清运水渠
淤泥，大伙干劲十足。当天，完成水渠清淤 3 .3 公里。
　　据了解，当天荔浦市 13 个乡镇的村屯都组织开展了水渠清淤和
植树造林美化生态环境活动，水渠清淤近 200 公里，掀起荔浦市春
耕备耕高潮，助推早稻及时播种。

恭城龙虎乡：五指毛桃采收忙

深山飘出致富“香”

　　本报讯（记者刘菁 通讯员杨丽）春回大地，农时催人。眼下正
值春耕春播关键时节，在平乐县张家镇湖洋村的田间地头，旱稻种植
工作正抢抓农时全面展开。
　　 4 月 3 日，记者来到湖洋村，伴随着阵阵机器的轰鸣声，一台
播种机在田垄间来回穿梭，盖膜、打洞、播种、施肥一次性完成，泥
土的芬芳和春天的气息扑面而来，农事作业现场一派生机。
　　“一台播种机一天能作业 50 余亩，效率远超人工，不仅节约成
本，还高效、高质。”据农机手介绍，机械化作业不仅大幅提升了播
种速度，还保证了播种中植株的行距、株距均匀一致，为后续机械化
田间管理打下良好基础。
　　旱稻又称陆稻，具有耐旱性强、适应性广、节约水资源等特点，
特别适合山地、旱地种植。相较于传统水稻，旱稻可显著减少灌溉用
水，降低种植成本。张家镇因地制宜，在湖洋村推广旱稻机械化种
植，既化解了传统种植效率低、劳动力不足的难题，也以实际行动落
实“藏粮于技”战略，推动农业生产向规模化、机械化、高效化
迈进。
　　据了解，位于该村的旱稻种植基地种植面积 200 余亩，旱稻种
植全流程采用机械化种植和科学管理模式。“我们通过覆盖地膜，能
够有效锁住土壤水分、抑制杂草生长、稳定土壤温度，为旱稻生长创
造适宜环境。保守预计，今年旱稻亩产可达 1200 斤。”基地负责人
鲁先生介绍。
　　近年来，张家镇持续加大农业机械化推广力度，积极引进先进农
机装备，结合本地耕地条件，因地制宜推广适种作物，帮助农户省工
省时、提质增效，有效激活土地潜能，拓宽农民增收渠道。
　　下一步，张家镇将继续强化农技指导和农机保障服务，进一步扩
大旱稻种植技术覆盖面，鼓励更多农户采用机械化种植模式，以科技
赋能粮食生产，守护粮食安全，助力乡村振兴。

平乐张家镇：旱稻春耕机械化

科技赋能保粮安

荔浦：清淤引水正当时

通渠保灌助春耕

▲旱稻机械化作业现场。   通讯员符德忠 摄

零彩礼 重人情

全州非遗“两头扯”婚俗
扯出瑶乡文明新风尚

□本报记者李忠波 通讯员邓琳 盘福妹

　　在全州县东山瑶族乡有一种特殊的婚
俗——— 男不娶女不嫁、夫妻婚后不脱离各
自的原生家庭生活，子女姓氏由双方商定
（通常平均分配），彰显了男女平等的
理念。
　　这种婚俗被当地人称为“两头扯”。
2008 年，东山瑶族乡“两头扯”婚俗被
列入桂林市非物质文化遗产代表性项目
名录。
　　不久前，一场“两头扯”婚礼就在全
州县东山瑶族乡上塘村委坞泥井村举办。
没有豪华婚车与天价彩礼，唯有唢呐声声
和跨火把等传统礼仪。这场简约而不失庄
重的婚礼，是当地引导非遗婚俗守正创
新、劲吹文明新风的生动缩影。

　　婚事简办：零彩礼无排

场，“两头扯”婚俗润真情

　　今年 31 岁的奉鹏华与 28 岁的盘海
艳均为瑶族，两家相距 7 公里。两人经介
绍相识，相知相爱后，两家人决定按“两
头扯”婚俗举办婚礼。
　　他们相互约定：不要彩礼，不分嫁
娶，两边为家，婚后共同照顾双方父母，
第一个孩子跟盘海艳姓。2024年1月，两
人登记结婚，便轮流在各自父母家居住生
活。因奉鹏华奶奶去世不久，按当地习俗
婚礼暂缓举行。2026年3月10日，一场朴
实又热闹的婚礼在奉鹏华家里补办。
　　当天上午，新郎奉鹏华自驾接亲，没
有豪华车队，唯有满心真诚。返回村口
时，奉鹏华身着西装，牵着穿婚纱的盘海
艳，缓步朝家中走去。5人唢呐队奏响瑶
乡曲调，送亲的亲友们挑着担子、撒着喜
糖、放着鞭炮，队伍简单却满是烟火气。
回到家中，他们依次完成跨火把、遮火、
喝新娘酒等传统仪式，随后换上精美瑶族

服饰，逐桌向亲友敬酒致谢。
　　中午宴席仅设十二桌，亲友随礼多在
两百元以内，讲的是心意而非攀比。桌上
没有高档烟酒，只有瑶山自酿米酒、农家
土菜，每道菜都透着乡土鲜香。至亲围坐
畅谈，欢声笑语间满是真情。
　　63岁的唐专卫是奉鹏华的大舅，他
感慨道：“听说外面结婚动辄十几万彩
礼，还得买房买车，多少给家庭带来一定
的负担。我们的‘两头扯’婚俗不讲究这
些，自家酿的米酒、养的土猪，两家欢欢喜
喜，婚事就办得热热闹闹。说到底，‘两头
扯’就是两家变一家，双方都不在婚姻中计
较，过的就是个‘人情味儿’。”
　　作为婚礼主角，新郎奉鹏华和新娘盘
海艳对这场简约婚礼也十分认可。“我们
从小就知道‘两头扯’。没有彩礼，不分
嫁娶，两边都是家。只要真心相爱、踏实
过日子，比什么都强。”奉鹏华说，“婚
后我们两边父母都照顾，亲戚多走动，把
小家庭经营好。”盘海艳笑着接过话：
“没有彩礼，小家的财富可以夫妻一起创
造。踏踏实实地把日子过好，比排场更实
在，是一种稳稳的幸福。”
　　奉鹏华的母亲唐专花眼里满是欣慰：
“这次我们男方按‘两头扯’老规矩，热
热闹闹、简简单单补办个婚礼仪式，主要
是让儿媳和亲戚相互认识下。两家人都很
通情达理，相互之间啥要求也没提。只要
两个孩子以后过得好，我们做父母的就心
满意足了。”
　　仪式虽然简单，礼数却没有少。传统
环节庄重有序。仪式结束后，新人与亲友
围跳广场舞，笑声不断，暖意融融。

  婚俗传承：非遗 “两头

扯”婚俗，数百年薪火润人心

　　这场婚礼的核心，是东山瑶族传承数
百年的“两头扯”婚俗。东山瑶族乡“两
头扯”婚俗 2008 年被列入桂林市非物质

文化遗产代表性项目名录，这一独特婚
姻形态，是东山瑶民结合自然环境与社
会现状积淀而成，承载着瑶族的生活智
慧与文化基因。
　　据悉，东山瑶（属盘瑶）先民“标
敏”于元末明初从江西迁徙至全州，最
初居住在县城附近丘陵地区，后辗转至
东山乡定居。为兼顾双方家庭、赡养双
方老人，“两头扯”婚俗逐渐形成并代
代相传——— 其核心是男不娶女不嫁、夫
妻婚后不脱离各自的原生家庭生活，夫
妻可以灵活地选择到男女双方的家庭里
生活居住，共同赡养双方父母、兼顾两
家生产生活，子女姓氏由双方商定（通
常平均分配），彰显男女平等理念。
　　婚俗程序严谨朴素：提亲时男方提
酒提菜上门，女方同意则留下酒菜；定
亲时双方商定婚俗形式，明确子女姓氏
等细节；办喜酒时双方各办小型宴席，
新人进门跨火把、遮火，晚宴圆鼓、拜
天地，才算正式成为夫妻。婚俗细节始
终简约务实，双方不重彩礼、不备嫁
妆，仅以瑶山米酒、土猪肉等特产表心
意，从根源上减轻了家庭负担。
　　“这‘两头扯’啊，正好解决了姑
娘不用嫁出去、小伙子又不想上门的矛
盾，”村民奉艳玲说道，“我和丈夫当年也
是按‘两头扯’成的家。赶上少数民族政
策好，我们生了两个孩子，刚好一边一
个。”她的语气里透着踏实，“最让我安心
的是，在婆家我是媳妇，回了娘家我还是
女儿，两边都把我当自家人，一点没有
那种‘寄人篱下’的感觉。我在娘家有
家产、有田地，结婚不用靠彩礼撑腰，
有两边的家撑着，日子才过得稳当。”
　　如今，“两头扯”早已融入当地寻
常百姓的日常生活。上塘村委红白理事
会会长奉远亮对此感触颇深。他说，过
去农忙时节大家互相帮忙插田、收割；
逢年过节走亲访友，也总是两边的亲戚
一同来往，对双方家庭一视同仁。近年

来，随着年轻人外出求学务工，“两头
扯”的形式更加灵活，不少人选择在外
定居，但零彩礼、共同赡养父母、子女
分姓等核心传统始终未变，成为维系家
庭和睦、凝聚民族情感的精神纽带。

　　新风赋能：守正创新并

行，文明之花满瑶乡

　　现在，这一古老婚俗被赋予了新的
时代内涵。据东山瑶族乡党委书记吕生
广介绍，全乡3.6万人中瑶族占86%。
为让婚事简办成为群众的自觉选择，当
地推行红喜事“三化”模式：宴席规模
简约化，严控宴请范围、杜绝铺张；礼
金礼仪心意化，实行低额度礼金制度，
亲戚朋友随礼在200元以内；服务模式
亲民化，推行“邻里互助”志愿服务，
由村内厨艺精湛的群众义务操办宴席，
事后仅用家常便饭答谢。
　　“外面请婚庆团队，随便一折腾就
是几千块。我们这全是自己人，掌勺的
是村里厨艺好的邻居，端盘的是自家亲
戚。”在奉鹏华家，厨房师傅奉世庭抹
了把汗，“主家省了钱，大家出了力，
最后围坐一桌喝顿喜酒，看着新人轻松
成家，心里格外高兴。”
　　在全州县，当地以移风易俗为抓
手，推行“五个统一”工作法，即在一
定范围内倡导统一操办规模，统一宴席
标准，统一礼金上限，统一服务场地，
统一监管队伍。整治高价彩礼、人情攀
比等陋习，推动婚丧事宜从“大操大
办”向“新办简办”转变。
　　“东山‘两头扯’婚俗守正创新，
既守护民族文化根脉，又引领文明新
风，为全县乡风文明建设提供了鲜活样
本。”全州县委常委、宣传部部长曹洋
表示，下一步将继续挖掘婚俗文化内涵，
加大宣传推广，让这一非遗成为推动乡
村振兴、涵养文明乡风的重要力量。

 ▲新郎奉鹏华和新娘盘海艳身着民族服装与亲友在跳舞。 记者李忠波 摄

送亲的亲友们挑着酒肉。 通讯员盘福妹 摄

  新郎奉鹏华和新娘
盘海艳在向亲友敬酒。
  记者李忠波 摄

  新郎奉鹏华牵着新
娘盘海艳回家。
  记者李忠波 摄


