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　　为进一步加强未成年人保护，提升未成年人自我保护意识
与能力，近日，桂林市象山区人民检察院“向阳花”团队走进
桂林培智学校，为同学们带来了一堂以预防性侵为主题的生动
法治课。
　　课堂上，“向阳花”团队成员结合未成年人身心特点，通
过 PPT 演示、案例剖析、互动提问等形式展开讲解。首先，
“向阳花”团队成员用通俗语言介绍了检察院在惩治犯罪、保
护未成年人中的职责使命。随后，团队成员通过场景化案例讲
解如何分辨性侵行为、预防及应对性侵小技巧，叮嘱同学们遇
到侵害要第一时间向老师、家长求助。互动环节，同学们的小
手举得一只比一只高，现场氛围非常热烈。
　　此次宣讲活动，不仅让同学们掌握了预防性侵的法律知识
与自我保护技能，也为构建平安校园奠定了基础。下一步，我
院将持续深化法治进校园活动，常态化开展法治宣讲，以法治
力量为未成年人健康成长保驾护航。

　　通讯员马春梅  

检察蓝护航成长
筑牢校园“防性侵”安全墙

  ▲“向阳花”团队成员走进桂林培智学校，结合学生的认
知特点，用通俗易懂的语言和互动方式开展法治宣讲，将法律
知识的温暖与力量传递给每一位孩子，用实际行动护航青少年
健康成长。          （图片来源：游文婷）

□本报记者刘琪 文/摄

　　在叠彩区花卉基地旁的潘家村，一家名
为“阿细米粉”的小店在村间巷陌里经营了
近 15 年。每天一早，门口便停满了专程赶
来吃粉的车辆。店主潘小云总带着爽朗的笑
容迎送客人，一口地道的大河乡土话，配上
滋味醇厚的米粉，让这家小店成了不少食客
心心念念的美味地标。

推荐理由：吃了还想吃 不会腻

　　阿细家的米粉，你说不上它哪样特别突
出，但就是吃了还想吃，不会腻。卤水熬得
很好，没有哪一味香料抢了风头，吃完也不
会口干。我儿子在外地上学，不论是放假回
家还是临开学前，总会特意绕道过来吃上一
碗。 ——— 家住三里店的市民廖女士

记者探店：烟火气里见诚意

　　“妹仔，要什么菜？”记者日前来到阿
细米粉店，还没进门就听见潘小云热情的招
呼声，她脸上挂着灿烂的笑容，眉眼间满是
爽朗，瞬间让人觉得亲切又温暖。与藏在巷
弄里的小食店不同，这家店的空间格外敞
亮，操作区有三位师傅各司其职：一人冒
粉，一人切配卤菜，一人收碗洗碗，分工明
确，动作行云流水，忙而不乱。
　　记者看到，操作台上的锅烧、牛肉、叉
烧、猪耳朵、牛肚等多种卤菜码得整整齐
齐，卤香混着米粉的米香，勾得人食欲大
开。“我们家米粉五元二两，卤菜品种丰
富。”潘小云一边给客人配菜，一边笑着向
记者介绍。店里不用常见的不锈钢碗，清一
色都是厚实的大瓷碗。“瓷碗能装更多，拌
粉的时候也更顺手，味道能裹得更匀。而且
自己清洗和消毒，客人吃着放心，我也
安心。”
　　记者买了一碗卤菜粉品尝。大瓷碗端上
桌，卤菜铺得满满当当，混着配菜拌匀后入
口，米粉爽滑弹牙，卤水味道咸香。卤肉的
鲜香与卤水融合得恰到好处，锅烧外酥里
嫩，牛肉紧实入味，吃完一碗，唇齿留香，
不会口干。潘小云说，这是因为卤水全程靠
肉吊鲜，不加任何添加剂，“我不吃的东

西，绝对不会端给客人，品质永远是第一位
的”。
　　据介绍，小店从清晨五点半开始营业，
一直到下午三点。即便过了饭点，也总有食
客陆续赶来。不少人向记者表示，他们从市
区甚至周边县城开车过来，就为了吃一碗阿
细米粉。

　　小店故事：两代人的手艺

守心守味的坚守

　　潘小云告诉记者，因为自己在家中排行
最小，所以大家都叫她阿细，店名也就顺理
成章地叫做“阿细米粉”。她的手艺是从母
亲手中传承下来的。潘小云的母亲在潘家村
开了几十年米粉店。那时，刚生完孩子在家
休养的潘小云只是闲来无事到店里帮忙，没
想到这一帮就接过了这份烟火缭绕的事业。
　　 2011 年，她在村里开了间属于自己的
米粉店，十多年间，小店搬了三次地方，最
终在现在的店面扎下了根。从最初的不情
愿，到如今的热爱，潘小云把青春和心意都
融进了这一碗碗米粉里。
　　“年轻的时候爱美，觉得做米粉又累又
不体面，一点都不喜欢这个行当。”潘小云
笑着回忆。可在经营过程中，她发现每天和
不同的客人打交道，听他们说说笑笑，相处
久了都成了朋友，这份事业也变得格外有温
度。如今她能准确记住老顾客的口味，谁不
吃辣，谁不要豆子，谁爱多加牛肉，她都记
得一清二楚。这份用心，让客人们倍感
温暖。
　　做米粉看似简单，实则处处是门道。潘
小云觉得，最难的从来不是熬卤水、做卤
菜，而是日复一日地坚持早起。为了让米粉
的味道跟上食客的口味，她在母亲传下来的
手艺基础上不断改良，卤水反复调试，既保
留了传统米粉的精髓，又做出了更符合当下
人口味的味道。“百家百味，而我们家的味
道，就是那碗吃不腻的家常味。”潘小
云说。
　　十多年的坚守，阿细米粉不仅征服了本
地的食客，最让潘小云有成就感的，是那些
远道而来的客人。
　　“我喜欢玩抖音，应该算是桂林比较早
直播卖米粉的老板。”潘小云说常有从北
京、上海等地来的食客专程到店内吃粉。不

少人吃完也念念不忘，回到家第二天就联
系她邮寄真空包装的米粉。还有游客在社
交平台表示，来桂林旅游，没吃阿细米
粉，那就算是白来了一趟。这些年，她寄
出去的米粉也遍布天南海北，最远的地方
连她自己都说不上名字，只知道坐飞机都
要飞很久。这份跨越山海的喜爱，成了她
坚守下去的最大动力。
　　谈及未来发展，潘小云说，自己没有
什么宏大的规划，只想着一步一步做稳，

把品质控好，把味道守住。“吃进嘴里的
东西骗不了人，只要店开着，就一定要让
客人吃得放心、吃得开心。”
　　记者离开时，门口又来了一些客人。
潘小云连忙招呼客人，笑容明亮而温暖。
潘小云用她的真诚、用心和阳光，做出了
一碗有人情味的米粉。而这份人情味，或
许就是它让人百吃不厌的真正秘密。

潘家村“阿细米粉”：

守心守味十余余载载  
滋滋味味口口碑碑不不打打折折

　　在广西桂林灌阳，一年一度的“二月八”农具节是当地最
热闹的节日，作为自治区级非物质文化遗产，该节日已传承超
千年。这场源于唐代的传统农耕文化，如今在数智助力和现代
科技的加持下，已成为灌阳一张闪亮的农耕文化传承的文旅
“盛宴”，吸引数万游客前来“赶圩”。
　　中国移动广西桂林分公司成立专项网络保障工作组，精准
摸排主会场、巡游路线、核心商圈、停车场等重点区域人流密
度与网络需求。结合历年保障经验与大数据预测分析，制定
“一点一策、一路一案”专项保障方案，明确网络优化、设备
扩容、线路巡检、现场值守、应急处置等关键任务，将责任细
化到岗、落实到人，形成“统筹协调、分工协作、闭环管控”
的保障体系。
　　针对活动期间人流密集、网络高并发的特点，保障团队提
前一周开展拉网式网络排查与优化提升。对主会场及周边4G/
5G基站进行全面扩容调优，新增载波资源、调整天线方位角
与发射功率，有效提升网络承载能力。人流密集区域，重点部
署应急通信车，补强网络短板。活动期间，保障团队全员在
岗、全程待命，实行“现场巡检+后台监控”双轨保障模式。
前端技术骨干分组驻守主会场、巡游沿线等关键点位，携带专
业测试设备不间断巡查，实时监测网络指标、快速处置突发情
况；后端监控中心24小时盯屏值守，动态监控网络负荷、流
量变化，精准调度网络资源，确保网络运行平稳有序。以“数
智力量”筑牢通信保障防线，用“满格信号”守护千年农耕
传承。
　　除硬核网络保障外，中国移动广西桂林分公司在活动现场
设立移动便民服务站，为群众提供网络测速、手机贴膜、业务咨
询、反诈知识讲解等贴心服务。同时，依托高速稳定的5G网络助
力活动线上直播，让无法到场的群众“云端”沉浸式感受非遗魅
力，以数智赋能传统文化传播，彰显央企责任与担当。

　　（通讯员：徐先丽 唐亚琼）

二月八 桂林移动 5G
智赋千年农耕传承

　　本报讯（记者陈静 通讯员聂梦娴）
2026 年清明假期（ 4 月 4 日至 4 月 6 日）
将至，其间高速公路小客车免费通行，届时
市民祭扫、踏青交通流以及中短途自驾游交
织叠加，高速公路、郊区道路、山区公路交
通流量将大幅上升。桂林公安交管部门提前
部署、科学统筹，将于 4 月 4 日至 6 日三
天对尧山片区部分路段实施交通管制。
　　为做好清明祭扫交通保障服务工作，桂
林公安交管部门将于 4 月 4 日至 6 日每日 7
时至 15 时，对东二环路与建干路交叉口至
灵田公路与大四公路（乡道 005 线）交叉
口之间的建干路、灵田公路部分路段，尧山
路（建干路与尧山路交叉口至靖江路与尧山
路交叉口）、靖江路（靖江路与尧山路交叉
口至靖江路与金鸡路交叉口）、金鸡路（绕
城高速七星收费站路口至金鸡路与航天路交
叉口）实施交通管制。交管部门将根据管制
区域交通流量和通行实际调整管制措施和管
制时间。
　　管制期间，禁止车辆（含非机动车）在
管制路段占用道路停放，允许班线车、公交
车、摩托车、非机动车进入管制区域。行驶
证登记地址在管制路段区域内的机动车经交
警执勤卡点查验证件后允许进入管制区域。
其他机动车禁止驶入。交管部门将在东二环
路与建干路交叉口（大村路口）、建干路与
尧山路交叉口、航天路与金鸡路交叉口、靖
江路与金鸡路交叉口等路口设置检查分流
点，经检查甄别后允许符合规定的车辆进入
管制区域，其他机动车予以疏导分流。
　　为了减少路口交通冲突点，管制期间，
经核验允许进入管制区域往殡仪馆、挂子山

公墓、官帽山公墓方向行驶的机动车，统一
由东二环路与建干路交叉口进入，沿建干
路→尧山路→靖江路→金鸡路单向行驶，禁
止逆行。由天赐园公墓方向经灵田公路、建
干路往屏风菜市方向行驶的机动车，行至建
干路与尧山路交叉口时禁止左转；行至建干
路与东二环路交叉口时一律右转，经南洲大
桥东侧匝道绕行。由屏风菜市经建干路往东
二环路方向行驶，不符合进入管制区域规定
的机动车，行至建干路与东二环路交叉口时
禁止直行；由南洲大桥经东二环路往金鸡路
方向行驶的机动车，行经建干路与东二环路
交叉口处时禁止左转。灵田公路与大四公路
交叉口至东二环路与建干路交叉口之间的管
制路段允许符合通行规定的机动车双向
通行。
　　据悉，除 4 月 4 日、 4 月 5 日、 4 月
6 日外，公安交管部门将根据桂北祭扫民俗
和尧山片区交通状况，视情在清明节前三
日、后四日采取上述管制措施。
　　桂林公安交管部门提醒广大交通参与
者，前往祭扫或外出踏青请提前规划出行路
线，优先选择公交等绿色出行方式，可及时
关注桂林交警通过官方微信微博、交通广播
等渠道发布的实时路况信息，提前调整出行
计划和路线，遵守交通管制规定，服从现场
民警指挥。
　　此外，公安交管部门预计清明节期间进
出市区车辆将会增加，再加上墓区周边道路
实施交通管制，请车辆尽量避开由绕城高速
七星收费站进出市区，改由高新收费站、桂
林北收费站或机场路桂林收费站进出市区。

清明祭扫请注意：尧山片区这些路段将管制三天

  ▲管制路段示意图。（市公安交管部门供图）

　　本报讯（记者周文琼 通讯员王亚东）清明节将至，七星
区汇通社区党委、羊角山社区党委、猫儿山社区党委、辰山社
区党委的党员们，和社区各行业的群众一起来到尧山苏蔓、罗
文坤、张海萍革命烈士纪念碑园，共同开展“缅怀革命先烈
 弘扬爱国精神”主题党日活动。
　　烈士纪念碑巍然矗立，镌刻着英雄的名字与不朽功勋。大家
怀着崇敬之心，整齐列队于纪念碑前，向革命先烈敬献白花、肃
立默哀，用最朴素的方式表达对先烈的深切缅怀与崇高敬意。
　　“我志愿加入中国共产党，拥护党的纲领，遵守党的章
程……”在鲜红的党旗下，社区的党员们高举右拳，重温入党
誓词。铿锵有力的誓言是对革命先烈的庄严承诺，让每一位党
员在思想上接受了一次深刻的红色洗礼。
　　“我会以革命先烈为榜样，传承和弘扬他们不畏艰险、无
私奉献的爱国精神，全力在服务群众的岗位上用心做事，以实
际行动告慰先烈英灵。”来自汇通社区的李小江说道。

七星区多个社区联合
开展清明祭英烈活动

  ▲祭英烈现场。    记者周文琼 摄
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　　“潮动三月三·（桂林）首届‘粉超’——— 米粉超级联赛”将于下月启幕，本报“口碑小店”栏目即日起进入“粉超”模式。记者将踏遍
桂林的街头巷尾，走进一家家藏着惊喜的米粉小店，挖掘每一碗米粉背后的故事，呈现不同门店的特色风味与匠心坚守，为读者解锁桂林米粉
的多样打开方式。
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   ▲▲店店铺铺
门门面面。。

    潘潘小小
云云 在在 切切 卤卤
菜菜。。

▲▲卤卤菜菜粉粉。。

店店铺铺地地址址。。（（手手机机导导航航软软件件截截图图））
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