
健康桂林 2026 年 2 月 10 日 星期二  5

□徐莹波 谢剑宇

　　三十四载行医路，风雨兼程；三十四载赤子
心，从未褪色。他深耕临床一线，视同事为手足，待
患者如亲人，让科室成为温暖的港湾。他以进取为
帆，勇攀医学技术高峰；以责任为舵，践行参政履
职使命。在医者与参政者的双重身份间，他用赤诚
与坚守，书写着无愧于人民的答卷。
　　他是张伟林，现任桂林市中西医结合医院大
内科兼老年病科主任，同时任桂林市政协第五届
委员、九三学社广西区委委员、九三学社桂林市
委副主委、桂林市党外知识分子联谊会卫健分会
副会长等。
　　 2025 年，九三学社中央印发《九三学社中
央关于表彰全国优秀社员、全国优秀社务工作
者、全国优秀省级组织和全国优秀基层组织的决
定》。张伟林凭借坚定的政治立场、卓越的工作
业绩、突出的参政议政能力和广泛的社会服
务贡献，光荣当选九三学社全国优秀
社员。
　　 1992 年，张伟林入职市中西
医结合医院，长期坚守临床一
线，深耕不辍。由初出茅庐的
青年医生，成长为统筹全局、
领航学科的大内科主任兼老年
病科主任，他的成长轨迹，
始终与医院的发展历程同频共
振——— 医院从仅有一栋大楼的
简陋规模，稳步发展为三级甲
等中西医结合医院，成为守护地
方百姓健康的坚实屏障。时光流
转，岁月变迁，唯有他“敬佑生命、
救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的医者
初心，如磐如石，从未动摇。
　　作为医院内科学科带头人，张伟林带领科室
医务人员深耕临床诊疗，积极探索新技术、开展
新项目，用专业力量为患者筑起健康防线。自
2017 年担任大内科主任以来，他牵头完成脾胃
肝病科、肺病科、内分泌肾病科等多个内科科室
的细分优化，推动医院内科诊疗体系不断完善，
学科建设迈入发展快车道。面对危重患者，他闻
令即动、第一时间到场组织救治，用精湛医术与
死神博弈；面对突发公共卫生事件，他始终冲锋
在前，用担当筑牢生命防线。同时，他多次到灵
川县中医医院、东江社区卫生服务中心等基层医
疗机构，开展义诊、查房、授课等，牵头与多家
基层医院签署专科联盟协议，将优质医疗资源送
到群众“家门口”，让基层群众在家门口就能享

受到专业、便捷的医疗服务。
　　张伟林用日复一日的坚守，践行着一名医务
工作者的铮铮誓言，用一言一行诠释着医者初心
的深刻内涵，温暖着每一位患者。这是他的 A
面。 B 面则是他作为市政协委员，积极参政议
政，以赤诚之心履职尽责，以专业之智建言献
策，在守护健康与服务大局中彰显新时代委员与
医者的双重担当。
　　“九三学社桂林市委在市政协的提案宣讲
中，连续多年保持着提案数量多、质量高的优
势，得到市政协的充分肯定。”谈及民主党派的
参政议政工作，张伟林说：“我们紧紧围绕我市
重大决策部署，立足基层一线，聚焦社会热点难

点问题，认真倾听民众心声，踏实为群众办好
事、办实事。哪怕是一件件关乎群众日常的‘小
事’，我们也要全力以赴办实、办好，不辜负群
众的信任与期待。”
　　作为九三学社桂林市委副主委，张伟林将提
案宣讲工作放在重要位置，精益求精、一丝不
苟。每年他都会与社员们一道收集案例、梳理素
材，精准确定提案方向；方向确定后，开展实地
调研，用脚步丈量民情，用真心倾听民意。“只
有经过反复调研、优中选精，才能让提案真正贴
合实际需求、切实解决群众难题。”
　　正是这份严谨务实的工作作风与为民情怀，
让近年来九三学社桂林市委在市政协会议上的提
案始终保持高质量水准，为地方发展贡献了坚实
的智慧力量。
　　履职政协委员期间，张伟林积极畅通民意表
达渠道，全力推动提案落地落实。从医院门口交
通指示牌的优化更换，到三里店大圆盘的重新规
划建设；从七星路道路隔离带设置不合理的整改
完善，到零售药房管理混乱的规范整治……每一
个民生痛点、每一份群众关切，都被他深深铭记
在心里、切实落实到行动上。其中，他提交的

《当前零售药房处方管理的问题及建议》被九三
学社中央采纳； 2024 年 2 月，在市政协六届四
次会议上，他代表九三学社桂林市委作了题为
《守护漓江“底色”，发展绿色航运，带动“桂
林绿色智造”船舶产业高效发展》的口头大会
发言。
　　“近年来，医院党委高度重视统一战线工
作，与各民主党派人士精诚团结、携手共进，坚
持以患者为中心的服务理念，全力提升医疗服务
水平，共同推动医院高质量发展。”张伟林说，
在医院党委统一领导下，作为民主党派人士，自
己积极参与医院组织的各类公益活动，和同事们
一起跋山涉水，将优质医疗资源送到乡村田野，
送到最需要帮助的群众身边。
　　当前，桂林人口老龄化程度不断提升，老年人
的健康问题愈发成为社会关注的焦点。老年患者
往往多病共存、病情复杂多变，需要更综合、更精
细、更有温度的诊疗与关怀。而老年病科的医生
们，如同守护岁月的使者，用专业的医术与滚烫的
爱心，守护老年人的健康与尊严，让“老有所医、医
有所靠”的美好愿景，一步步照进现实。
　　在张伟林看来，老年医学从来不是被动的终

点照护，而是可以主动介入、精细管理、全程
守护的前沿领域。每一次细致入微的评估，每
一个精准无误的诊断，每一套量身定制的治疗
方案，都是在为老年人争取更有质量、更有尊
严的生活时光。他深知，老年患者“多病共
存”的特殊性，治疗高血压要兼顾肾功能，控
制血糖要考虑营养不良风险，这就要求老年病
科医生必须成为“全科中的专家”，既能精准
诊治单一疾病，又能洞察多种疾病之间的内在
关联，实现综合施治、整体康复，为老年患者
的健康保驾护航。
　　“医生不仅是健康的守护者，更是生命的
陪伴者。最动人的瞬间，莫过于以一颗赤诚之
心照亮另一颗迷茫的心，用一个鲜活的生命去
守护另一个珍贵的生命。”张伟林表示，未
来，老年病科将加大人才培养和引进力度，完
善科室设备配置，优化服务体系，充分发挥中
西医结合的特色优势，努力成为老年患者眼中
可靠、信赖的“银发守护者”，在守护群众健
康的道路上，步履不停、笃行不怠，书写更多
温暖与担当的篇章。
  　　（图片由市中西医结合医院提供）

用赤诚专业书写委员与医者的双重担当
——— 记九三学社全国优秀社员、桂林市中西医结合医院大内科兼老年病科主任张伟林

名医风采

　　本报讯（徐莹波 何永芳）近日，市民黄
女士及家人专程来到市妇幼保健院，将一面锦
旗和一封感谢信送到该院供应室护士长、中共
党员唐旻手中，以此感谢她与丈夫在危急时刻
挽救了自己母亲的生命。黄女士在信中写道：
“危急关头，二位及时发现我母亲的状况，迅
速开展专业的心肺复苏，为母亲争取到宝贵的
救治时间……你们在他人危难之际挺身而出、
仗义援手，以精湛的专业素养与善良的医者本
心，为素不相识的人撑起一片希望，让我们真
切感受到世间的温暖。”
　　 1 月 18 日，黄女士陪同母亲与孩子在尧
山滑雪场游玩时，母亲突发心悸、胸闷、头晕
等不适，身体摇摇欲坠。当时，唐旻与丈夫、
孩子也在此游玩，见此情景，她立刻上前，将
老人搀扶至附近的彩虹道上休息。老人刚坐下

不久，便突然倒地。面对突发状况，唐旻为
老人检查发现，她的面色口唇紫绀、呼吸微
弱、颈动脉搏动消失，已出现典型的心跳骤
停症状。时间就是生命！唐旻毫不犹豫跪在
地上，立即为老人实施心肺复苏。经过急
救，老人意识逐渐恢复，并能清晰应答。
　　随后，唐旻与丈夫一同将老人护送至索
道口，并反复叮嘱家属尽快送医检查。“我
妈醒来后还吐了，他们丝毫没有介意，细心
为我母亲清理干净，全程陪伴在旁，还耐心
告知我们后续注意事项，直到确认一切安排
妥当，才默默离开。”黄女士回忆说。
　　面对家属的感谢，唐旻谦逊地说：“这
是我作为一名医护人员、一名共产党员应该
做的。无论何时何地，遇到这种情况，我都
会第一时间伸出援手。”

健康动态

  ▲在市政协六届四次会议期间，张伟林
代表九三学社桂林市委作大会发言。

▲张伟林主任带领团队查房。

张伟林为患者看诊。

　　本报讯（徐莹波 沈林艳）近日，市中西医
结合医院举行“张涛博士工作站”签约揭牌仪
式。据悉，这是该院首个博士工作站，设在脾胃
肝病科。
　　张涛是全国优秀中医临床人才、医学博士
后、教授，现任南京中医药大学附属无锡市中
医医院消化内科主任。在仪式上，张涛介绍了
博士工作站成立的背景和后续合作的初步设

想。他认为，此次揭牌不仅是名义上的联合，
更是一种深度的、务实的、面向未来的合作模
式。自己将依托博士工作站的平台，与医院专
家们深入合作，持续提升脾胃肝病科临床诊疗
水平和科研能力，推动学科高质量发展，更好
地为广大患者服务。
　　市中西医结合医院副院长陈明表示，“张涛
博士工作站”的成立，标志着医院消化内科领域

发展迈上了新台阶。医院将与张涛教授及其团队
深度合作，加快引进国内前沿的诊疗理念、科研
思路和技术标准，把博士工作站打造成为人才培
育的新高地、服务患者的新桥梁，为守护人民群
众的消化健康作出新贡献。
　　活动期间，陈明向张涛颁发了医院“特约专
家、客座教授”聘书。

市中西医结合医院“张涛博士工作站”揭牌成立

市妇幼保健院护士

尧山急救昏迷老人

　　本报讯（徐莹波 王亮亮 李锦）近日，在
桂林医科大学第一附属医院关爱听障儿童项目的
专项资助下， 12 岁听障儿童小明（化名）成功
接受人工耳蜗植入手术，成为该项目实施以来首
位受助患儿。这场手术，为他的人生推开了通往
有声世界的全新大门。
　　听力障碍，尤其是儿童期重度至极重度耳
聋，是造成言语发育迟缓、阻碍终身教育推进与
社会融入的健康难题，给众多家庭带来沉重负

担。为切实破解这一民生痛点，今年 1月，桂林
医科大一附院启动了关爱听障儿童专项项目，精
准聚焦听障儿童群体，以务实举措为困境家庭纾
困解难。根据项目要求，对符合人工耳蜗植入手
术指征且诊疗费用纳入医保支付范围的参保患
儿，在扣除医保等政策报销费用后，剩余自付部
分将由项目承担 50%。
　　据悉，小明自出生起便被确诊为双耳极重
度耳聋，因家庭经济困难，一直未能接受人工

耳蜗植入手术。近期，父母带着小明来到桂林
医科大一附院耳鼻咽喉头颈外科就诊，科室团
队在了解孩子的病情与家庭困境后，第一时间
启动关爱听障儿童项目资助流程。该科室负责
人刘芳贤介绍，该项目不仅为患儿提供人工耳
蜗植入手术的资金支持，还将持续跟进术后康
复指导与帮扶，切实为这个困难家庭减轻经济
与精神双重压力，让爱与希望全程陪伴孩子的
康复之路。

桂林医科大一附院关爱听障儿童项目

助 12 岁患儿重获新“声”

　　本报讯（徐莹波 黄薇 廖国梁）近日，自
治区残联、卫健委联合发布“新增残疾儿童康复
救助人工耳蜗手术定点医院名单”，全区共 3
家医院上榜，市人民医院榜上有名。这标志着该
院在听力残疾儿童救治与康复领域的专业能力获
得权威认可，将更好地为广西听障儿童提供规
范、高效人工耳蜗植入手术及康复服务。

　　人工耳蜗是帮助重度、极重度听力障碍者恢
复听觉的重要医疗器械，通过将声音信号转换为
电信号刺激听神经，让听障人群重新感知声音，
尤其对儿童而言，及时的人工耳蜗植入并配合规
范康复，能极大提升其语言发育和社会适应能
力，助力他们融入社会。
　　市人民医院耳鼻咽喉头颈外科主任韦干观介

绍，医院于 2025 年 3 月启动“重获新声”公益
项目以来，已累计为 30 多名听障儿童提供专业
诊疗服务和公益救助，减轻了经济困难听障儿童
家庭的医疗负担。今后，医院将与各级残联密切
配合，发挥专业优势，强化康复服务能力，帮助
更多听障儿童重返有声世界，助力他们健康快乐
成长。

市人民医院成为

残疾儿童康复救助人工耳蜗手术定点医院 　　本报讯（徐莹波 蒋业娟）近日，中南大
学湘雅二医院桂林医院南门社区卫生服务中心
暖意融融、年味十足，一场以“医患同心迎新
春”为主题的特色活动温馨举行。本次活动旨
在展示该中心“守护居民健康、传递医者温
情”的初心使命，搭建起共建单位、辖区居民
与医护人员之间沟通互动的桥梁，进一步凝聚
医患同心、邻里和睦的浓厚氛围。
　　在活动现场，南门社区卫生服务中心的医

护人员，携手东安社区合唱班舞蹈队、快乐开
心水兵舞队等团体的演员们轮番登台，舞蹈轻
盈灵动、独唱婉转悠扬、三重唱和声悦耳、舞
台剧贴近生活、八段锦健康操和广场舞活力四
射，一系列精彩纷呈的节目轮番上演，为居民
们呈现了一场视听盛宴。同时，现场还设置有
互动抽奖环节，该中心精心准备了中药茶饮
包、康复福包、便携小药盒等奖品，将暖意与
温情传递到每一位居民心中。

南门社区卫生服务中心

举行“医患同心迎新春”活动


