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全全国国县县域域足足球球冠冠军军赛赛
22002255 年年““全全民民健健身身  健健康康中中国国””

　　本报讯（记者刘菁） 12 月 24 日， 2025
年“全民健身 健康中国”全国县域足球冠军
赛决赛在甲天下会展中心足球公园圆满落幕，
新疆兵团第八师-石河子镇夺标队以 4 ： 1 大
胜河南信阳-息县众鑫足球队，捧起冠军
奖杯。
　　当日上午，球迷朋友们不顾降温，早早地
来到球场观看两队热身，满心期待着比赛的开
始。随着裁判清脆的哨响，冠军争夺战正式拉
开帷幕。新疆兵团第八师-石河子镇夺标队与
河南信阳-息县众鑫足球队展开激烈角逐。
　　开场阶段，两队球员都略显紧张，传球、
跑位稍显拘谨，未能进入最佳状态。
　　率先进入状态的是新疆兵团第八师-石河
子镇夺标队， 11 号阿卜杜克依木·吐尔地利
用出色的盘带技术，连过两人后冷静捅射，足
球直窜球门右下角， 1 ： 0 ，打破僵局。不
久之后，他再度发力，与队友打出精妙二过一
配合后再下一城， 2 ： 0 ，球队士气瞬间高
涨。上半场临近尾声，又是状态神勇的阿卜杜
克依木·吐尔地，他在中场附近接队友传球
后，拔脚凌空抽射，足球划出一道美妙弧线入
网，比分拉开至 3 ： 0 ，新疆兵团第八师-石
河子镇夺标队以绝对优势结束上半场，冠军奖
杯似乎已近在咫尺。
　　下半场易边再战，河南信阳-息县众鑫
足球队加强防守，筑起坚固防线，有效遏制
了对手的进攻。比赛中，双方身体对抗愈发
激烈，火药味渐浓。新疆兵团第八师-石河
子镇夺标队的一次犯规送给对手点球，可惜
河南队未能把握机会。不过，河南队快速调
整，利用边线球战术，抓住机会扳回一分，
比分来到 3 ： 1 。临近终场时，新疆兵团第
八师-石河子镇夺标队抓住对手防守漏洞，
再进一球， 4 ： 1 锁定胜局，成功将冠军奖
杯收入囊中。河南信阳-息县众鑫足球队获
得亚军。
　　“我的心情非常激动，也很开心拿到这个
冠军。”新疆兵团第八师-石河子镇夺标队教
练赵辉说，“队员们都是在校学生，能走到今
天，靠的是平时的刻苦训练和集体的凝聚力，
我为他们感到骄傲。”河南信阳-息县众鑫足
球队虽位列亚军，领队倪国炳却十分平静，

“能走到决赛的赛场已经超出我们之前的预
期，而且今天还有一个进球，我对球员们的表
现十分满意。”他告诉记者，球员们大多缺乏
大赛的经验，但能有所突破已经非常难得。
“我们这次回去后会总结比赛的经验，下一次
比赛再来。”
　　季军争夺战在广西来宾-武宣缘江混凝土
队与吉林长春-双阳区风云足球队之间激烈上
演。比赛伊始，广西来宾-武宣缘江混凝土队
队员们斗志昂扬，一上场便展现出强烈的进攻
欲望，多次向对方球门发起猛攻，形成围攻之
势。开场不到 3 分钟， 2 号张佳豪接队友精
准传球，直插对手禁区，冷静射门， 1 ： 0
拔得头筹。随后，张佳豪再度觅得良机，可惜

打门被挡，队友 77 号覃思亮眼疾脚快，门前
补射得分， 2 ： 0 扩大优势。不过，吉林长
春-双阳区风云足球队并未气馁，在做好防守
的同时寻找进攻机会， 5 号王坛铜在上半场
临近结束时破门，将比分追至 2 ： 1 ，结束
上半场。
　　下半场，双方易边再战，互有攻守，但都
未能改写比分。最终，广西来宾-武宣缘江混
凝土队以 2 ： 1 的比分拿下比赛，斩获本届
赛事季军。
　　“心情很激动很高兴，这对我们来说是
历史性的突破，拿到第 3 名也很不容易。”
广西来宾-武宣缘江混凝土队队员李秀勇
说，“比完昨天的比赛，教练就跟我们说不

要气馁，要打起精神，全力以赴地去踢好今天
的比赛，我们今天也是集所有队员之力做到
了。”
　　赛后，举行了颁奖仪式，新疆兵团第八师-
石河子镇夺标队的队员们开心地跳起了新疆民
族舞蹈庆祝夺冠。至此，这场汇聚了来自山
西、吉林、江苏、安徽、山东、河南、湖南、
广西、海南、云南、青海、新疆及新疆生产建
设兵团 24 支劲旅的足球盛会，圆满地落下了帷
幕。在短短 5 天的时间里，球员们在绿茵场上
尽情挥洒汗水，为球迷们献上了 56 场精彩绝
伦、扣人心弦的比赛。每一场比赛都是力量与
技巧的较量，是团队协作与个人能力的完美
融合。

2025 年“全民健身 健康中国”全国县域足球冠军赛圆满落幕

新疆兵团第八师-石河子镇夺标队夺冠

□本报记者黄敏 文/摄

　　 12 月 24 日， 2025 年“全民健身 健康中国”全国
县域足球冠军赛在桂林落幕，新疆兵团第八师—石河子镇
夺标队一路拼搏，最终捧起冠军奖杯。赛后，该队教练赵
辉在接受本报专访时，仍掩不住激动之情。
　　“心情非常激动，也很开心。”赵辉坦言，这份荣誉
属于整个团队，更离不开石河子工程职业技术学院及相关
单位的全力支持，“队员们都是在校学生，能走到今天，
靠的是平时的刻苦训练和集体的凝聚力。”
　　回顾夺冠历程，赵辉对半决赛印象深刻。“那场比赛
对手战术执行力很强，给我们制造了很大困难，但也正是
这样的硬仗，锤炼了我们的意志和配合。”谈及决赛，他
称赞对手“坚韧而有战斗力”，“而我们取胜的关键，在
于准备充分，并且临场发挥更加稳定。”
　　这支以学生为主力的队伍登顶全国赛事，对当地足球
发展意义深远。赵辉表示，新疆兵团县域足球近年来稳步

发展，此次夺冠不仅是成绩的突
破，更将激发基层特别是青
少年参与足球运动的热情，
“让更多孩子相信，通过
努力，他们也能走向更大
的赛场。”
　　初次来到桂林，赵辉
对这里的山水和人文赞不
绝口。“桂林果然名不虚
传，城市整洁优美，足球氛
围也很浓厚。感谢这里的球
迷和办赛方，让我们在比赛中
感受到温暖与尊重。”
　　从天山脚下到漓江之畔，这群边
疆学子用脚踏实地的拼搏，书写了县域足球的生动篇章。
冠军的背后，是日常训练的汗水，是边疆基层体育的扎实
耕耘，更是“全民健身”国家战略在县域深处的鲜活
回响。

□本报记者黄敏 文/摄

　　12月24日，2025年“全民健身 健康中国”全国县
域足球冠军赛决赛落下帷幕，河南信阳—息县众鑫足球队
勇夺全国亚军。赛后，记者采访了该队领队倪国炳，听他
讲述这支“平民球队”背后的故事。
　　“此时此刻心情很平静，能站上全国舞台，我们已经
非常满足。”倪国炳的开场白朴实而真诚。他透露，球队
始终秉持“享受比赛”的初心，但拿下亚军的征程远非轻
松。决赛中，球队仅剩6人可用轮换，“人手紧缺、对赛
制适应不足”成为最大挑战。即便如此，全队仍咬牙坚
持，顽强地打完了最后一场比赛。
　　倪国炳告诉记者，这是一支真正由各行各业爱好者组
成的队伍。队员中有学生、教师、警察……所有人都是利
用业余时间踢球。由于工作与生活限制，他们每周只能挤
出一个晚上或周末下午进行合练。“能走到全国亚军，本
身就是一个奇迹。”倪国炳感慨道。
　　谈及本次赛事中最深刻的记忆，他毫不犹豫地提到了
八进四那场逆转之战——— 球队在0：2落后的绝境中连追

四球，最终以4：2
翻盘。“我们
骨子里就有
一股不服输
的 劲
头。”倪
国炳说。
在 他 看
来，足球
之于队员，
已超越运动
本身，成为一
次宝贵的人生淬
炼，对今后的工作
和生活都将产生积
极影响。从县城出发，踏上全国赛场，球队用最纯粹的
热爱与最坚韧的拼搏，书写了一段属于平凡人的足球传
奇。正如倪国炳所言：“我们是一支平民球队，但足球
让我们相信——— 只要认真生活、勇敢追梦，每个人都能
创造属于自己的奇迹。”

□本报记者黄敏 文/摄

　　 12 月 24 日， 2025 年“全民健身 健康中国”全国
县域足球冠军赛决赛圆满结束。新疆兵团第八师—石河子
镇夺标队摘得桂冠，队长阿卜杜克依木·吐尔地也凭借全
程稳定而出色的发挥，荣获赛事“最佳运动员”称号。
　　阿卜杜克依木·吐尔地告诉记者，他目前就读于石河
子工程职业技术学院，是一名大二的学生。他的足球之路
始于小学时期，至今已坚持十年。从校园课余训练到代表
县域出战全国大赛，他一步步踏实走来，用坚持诠释着对
足球纯粹的热爱。
　　此次夺冠，对阿卜杜克依木·吐尔地和球队而言意义
深远。“我们连续参加了三届比赛，前两次都与冠军失之
交臂。今年，队伍更成熟，配合更默契，最终夺冠并收获
个人奖项，这是对整个团队长期努力的最好回报。”他话
语中充满感慨。
　　作为队长，阿卜杜克依木·吐尔地在队中扮演着攻防

枢纽与精神核心的双重角
色。“足球是集体项目，
赢球靠的是所有人。这次
比赛，我们最大的优势
就是团结——— 场上互相
补位，场下积极沟通，
每个人都为团队付出全
部。”他总结道，此次队
伍之所以能突破自我，正
是源于这种贯穿始终的团结
精神。
　　从校园球场到全国性赛事的
领奖台，阿卜杜克依木·吐尔地
用十年时间完成了扎实的积累。关于未来，他目标明确：
“我计划在毕业后前往职业俱乐部试训，争取向更高水平
的舞台迈进。”
　　
　　

□本报记者黄敏 文/摄

　　12月24日，2025年“全民健身 健康中国”全国县
域足球冠军赛顺利闭幕。来自吉林长春—双阳区风云足球
队的22岁前锋王坛铜，凭借稳定的进球表现，荣获“最
佳射手”称号。赛后接受采访时，这位年轻球员将自己的
成长轨迹娓娓道来。
　　王坛铜告诉记者，自己的足球之路始于小学五年级，
起初担任守门员，初中时改踢后卫，后来因为身高增长较
快，逐渐转型为前锋。“每一次位置的调整，都意味着重
新学习。”他说，为了适应前锋角色，他在速度、射门和
跑位上下足了功夫，“经常加练射门，也反复观看比赛录
像，琢磨怎么跑位更合理。”
　　十年坚持，不仅磨练出敏锐的门前嗅觉，也让他对足
球的理解日益深刻。“训练中不仅要练身体，更要动脑
筋。”王坛铜认为，作为一名前锋，必须清楚何时启动、
如何穿插，“每次觉得累了，想想进球的滋味，就又有了

动力。”
　　首次来
到 桂 林 参
赛，王坛
铜对这里
的赛事组
织和城市
风 貌 印 象
深刻，“组
委会在食宿行
各方面安排都很
周到，桂林山水确
实名不虚传，米粉也特
别好吃。”谈及此次获奖，他谦逊地表示：“这份荣誉
不属于我一个人，它属于整个团队，属于所有支持我们
的人。”
　　展望未来，这位年轻射手眼神坚定：“我会继续踏
实训练。如果有可能，希望将来能站上更高的平台。”

天山少年漓江梦圆
——— 访新疆兵团第八师-石河子镇夺标队教练赵辉

每个人都能创造属于自己的奇迹
——— 访河南信阳-息县众鑫足球队领队倪国炳

十年磨一剑，今朝终圆梦
——— 访“最佳运动员”阿卜杜克依木·吐尔地

位置在变 热爱不变
——— 访“最佳射手”王坛铜

赵赵辉辉

阿阿卜卜杜杜克克依依木木··吐吐尔尔地地

倪倪国国炳炳

王王坛坛铜铜

  新疆兵团第八师
-石河子镇夺标队和河
南信阳-息县众鑫足球
队正在比赛。
   记者滕嘉 摄

  ▲在领完奖后，新疆兵团第八师-石河子镇夺标队的队员们现场跳了一段新疆舞，庆祝
这难得的瞬间。                         记者滕嘉 摄

成绩排名

　　冠 军 新疆兵团第八师-石河子镇夺
标队
　　亚 军 河南信阳-息县众鑫足球队
　　季 军 广西来宾-武宣缘江混凝土队
　　第四名 吉林长春-双阳区风云足球队
　　第五名 山东滨州-惠民县小海牛鑫辉
足球队
　　第六名 安徽蚌埠-维辰益五河五星队
　　第七名 山西吕梁-兴县战斗足球队
　　第八名 山东淄博-鑫马体适能足球队

其他奖项

　　最佳运动员：阿卜杜克依木 . 吐尔地
 新疆兵团第八师-石河子镇夺标队
　　最佳射手：王坛铜 吉林长春-双阳区
风云足球队
　　优秀教练员：赵辉 新疆兵团第八师-
石河子镇夺标队
　　最佳守门员：付子豪 河南信阳-息县
众鑫足球队
　　优秀裁判员：贾承学 王宁 王言琳
 魏山林 吕志鑫 李乐
　　公平竞赛优胜队：
　　云南曲靖滇北建筑队
　　河南焦作博扬竞技队
　　湖南长沙大成香芋齐飞 FC 队
　　山西太原山西小店队
　　纪律优良队：
　　山西省兴县足球协会代表队
　　吉林省长春市双阳区足球协会代表队
　　安徽省五河县足球协会代表队
　　广西壮族自治区富川瑶族自治县足球
协会代表队


